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от главного редактора 
 

editorial

Уважаемые коллеги!

Данный номер является специализированным, тематически он посвящен 
научно-прикладным вопросам рекреационной географии и туризма. Для 
журнала «Географическая среда и живые системы / Geographical Environment 
and Living Systems» рекреационная тематика является одной из основных, 
что отражено на главной странице издания, где такие вопросы, как про-
странственное планирование и «зеленое» развитие территорий, формиро-
вание и эволюция туристских дестинаций, территориальная и ресурсная 
охрана природы, обозначены в качестве приоритетных. В нашей практике 
это уже второй номер, имеющий выраженную специализацию на рекреа-
ционной географии и оригинальную рубрикацию по данной проблематике. 
Так, статьи текущего номера распределены по следующим рубрикам: тури-
стическое пространство: теория и практика освоения; развитие туризма на 
национальном уровне; устойчивое развитие и охрана ландшафтов; регио-
нальный туризм: проблемы развития и новые направления. 

Структура данного номера является логическим продолжением изданно-
го ранее тематического выпуска (№ 2/2019), посвященного проблемам ре-
креационной географии, на страницах которого также широко освещались 
вопросы пространственного развития туризма на разных иерархических 
уровнях (национальном, региональном и городском) в условиях экологи-
зации, а также других трендов, получающих сегодня широкое распростра-
нение.  В нашей практике — это один из самых цитируемых выпусков в 
истории нашего журнала, надеемся, что текущий номер будет не менее инте-
ресным как для специалистов, работающих в области рекреации и туризма, 
так и для широкого читателя.  

Главный редактор журнала
А. А. Медведков
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Аннотация
Цель. Обосновать возможность использования геосистемного подхода к освоению ту-
ристского пространства в Российской Федерации.
Процедура и методы. Работа по анализу устойчивого освоения туристского пространства 
проводилась в контексте геосистемной парадигмы, утвердившейся в географической на-
уке в последние десятилетия. Это позволило обосновать геосистемный подход и адап-
тировать методы системно-структурного анализа к изучению туристского пространства. 
Работа включала в себя несколько этапов: организационный, аналитический, информа-
ционный, прикладной, внедренческий. Сочетание географических методов в рамках гео-
системного подхода позволило разработать алгоритм всеобщего освоения туристского 
пространства России.1

Результаты. Совместная деятельность авторов статьи охватывает период с 2018 г. по на-
стоящее время. За это время был проведён анализ теоретических основ пространствен-
ной организации туризма, определены научно-методические основы формирования 
межрегиональных туристских проектов, создана модель пространственной организации 
межрегионального туристского проекта «Западный фасад России» и разработана старто-
вая версия веб-портала. Одним из наиболее важных результатов исследования является 
алгоритм освоения туристского пространства, основой которого является представле-
ние о «территориальной туристско-рекреационной системе» (ТТРС), базирующейся на 

©  CC BY Кружалин В. И., Мажар Л. Ю., 2023.
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«опорном туристско-рекреационном каркасе». В ходе совместной работы была выявлена 
межрегиональная туристско-рекреационная система, лежащая в основе туристского про-
странства зоны межрегионального туристского проекта «Западный фасад России», ох-
ватывающего территорию 4 сопредельных областей, расположенных между Московским 
столичным регионом и государственной границей на западе страны.
Теоретическая и/или практическая значимость. Разработаны научно-методические ос-
новы и создан алгоритм освоения туристского пространства на основе геосистемного 
подхода, что было апробировано на примере межрегионального туристского проекта. 
Веб-портал «Западный фасад России» можно использовать для организации туристской 
деятельности на территории 4 субъектов Российской Федерации, расположенных между 
Московским столичным регионом и государственной границей на западе страны.

Ключевые слова: геосистема, территориальная туристско-рекреационная система, ту-
ристское пространство, устойчивое развитие
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Abstract
Aim. Justify the possibility of applying a geosystem approach to the development of tourist 
space in the Russian Federation.
Methodology. The work on the analysis of the sustainable development of tourist space was 
carried out in the context of the geosystemic paradigm, which has become well-established in 
geographical science in recent decades. It enabled the authors to substantiate the geosystem 
approach and adapt the methods of system-structural analysis to the study of the tourist space. 
The work included several stages: organizational, analytical, informational, applied and an im-
plementation stage. The combination of geographical methods within the framework of the 
geosystemic approach made it possible to develop an algorithm for the general development of 
the tourist space in Russia.
Results. The joint activity of the authors of this article covers the period from 2018 to the present. 
Over this period an analysis of the theoretical foundations of the tourism spatial organization has 
been conducted, the scientific and methodological foundations for the formation of interregional 
tourism projects have been determined, a model of the spatial organization of the“Western Fa-
cade of Russia”interregional tourism project has been created, and a starting version of the web 
portal, which isposted on the Internet,has been developed. One of the most important results of 
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the study is the algorithm for the development of tourist space, the basis of which is the idea of 
a “territorial tourism and recreation system” (TTRS), based on a “supporting tourism and recrea-
tion framework”. In the course of joint work there was identified an interregional tourism and 
recreation system that underlies the tourist space of the zone of the “Western Facade of Russia” 
interregional tourism project, covering the territory of four adjacent regions located between the 
Moscow Capital Region and the state border in the west of the country.
Research implications. The theoretical significance of the work lies in the establishment of sci-
entific and methodological foundations and the creation of an algorithm for the development of 
tourist space based on the geosystem approach, which was tested on the example of an interre-
gional tourism project. The practical significance of the study lies in the possibility of using the 
“Western facade of Russia”web portal in the organization of tourism activities on the territory of 
four constituent entities of the Russian Federation.

Keywords: geosystem, territorial tourism and recreation system, tourist space, sustainable de-
velopment

Введение
Устойчивое развитие внутренне-

го туризма в России выдвигает новые 
требования не только к уровню орга-
низации туристской инфраструктуры 
и качеству обслуживания туристов, 
но и к степени освоенности турист-
ского пространства, разработке ин-
новационных туров, использованию 
новых видов туристско-рекреацион-
ных ресурсов. Современная геополи-
тическая ситуация, снятие ковидных 
ограничений, усиление национально-
го самосознания и множество других 
факторов в своей совокупности дали 
удивительный эффект: тренд на раз-
витие внутреннего туризма в России 
обрёл черты устойчивости. Данное 
явление получило теоретико-мето-
дологическое обоснование с позиции 
управления устойчивым развитием 
туристских дестинаций [13]. Были 
созданы условия для вовлечения ту-
ристского сектора в ESG-повестку, 
включающую набор инструментов 
для реализации целей устойчивого 
развития. В 2022 г. Национальным 
рейтинговым агентством совместно 
с Московским государственным уни-
верситетом при поддержке эксперт-

ного совета Комитета Госдумы по ту-
ризму и Общенационального союза 
индустрии гостеприимства (ОСИГ) 
разработаны методические рекомен-
дации внедрения механизмов устойчи-
вого развития в туризме и гостеприим-
стве1. На этой методической основе в 
2022 г. был проведён рэнкинг регионов 
России, который представляет собой 
ранжирование субъектов Российской 
Федерации по критериям, оцениваю-
щим уровень интеграции принципов 
устойчивого развития в управлении 
развитием туризма в регионах и соот-
ветствие базовым международным и 
российским ориентирам, стандартам 
и лучшим практикам в области устой-
чивого развития2. Это является хоро-
шим стимулом не только для развития 
туристской отрасли, но и для социаль-
но-экономического развития регионов 
России. 

1	 Рэнкинг устойчивости развития туризма и 
индустрии гостеприимства в субъектах Рос-
сийской Федерации. Отчет об исследовании // 
Национальное рейтинговое агентство: [сайт]. 
URL: https://www.ra-national.ru/renkingi/rjenk-
ing-ustojchivosti-razvitija-turizma-i-industrii-gos-
tepriimstva-v-subektah-rossijskoj-federacii/ (дата 
обращения: 06.09.2023).

2	 Там же.
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Однако внедрение принципов 
устойчивого развития туризма, увели-
чение турпотока и стремление людей 
открыть для себя новые территории 
сталкиваются с проблемой освоенно-
сти туристского пространства и на-
личия актуальной информации о насе-
лённых пунктах, туристских объектах, 
транспортных путях и т. д. Эта про-
блема усугубляется тем, что в настоя-
щее время всё большую популярность 
обретают активные виды туризма: ав-
томобильный, велосипедный, пеший, 
водный, лыжный и др. Люди всех воз-
растов, в т. ч. и семьи с детьми, само-
стоятельно путешествуют по России. 
И им зачастую приходится сталки-
ваться с недостатком информации о 
туристско-рекреационном потенциале 
регионов, расположении туристских 
объектов с их координатной привяз-
кой и т. д. Но даже если в каком-то из 
регионов России создан качественный 
информационный ресурс, то, как пра-
вило, он не «стыкуется» с соседним ре-
гионом, т. к. в условиях федеративного 
административно-территориального 
устройства государства каждый субъ-
ект федерации имеет свою норматив-
но-правовую базу, собственную про-
грамму развития туризма. 

Парадокс, но обширное националь-
ное туристское пространство в нашей 
стране ещё только предстоит «сшить», 
разработав единые научно-методиче-
ские основы для всеобщего туристско-
го освоения территории страны. В ре-
алиях Российской Федерации, с учётом 
огромного масштаба национального 
туристского пространства и большим 
числом субъектов федерации это сде-
лать очень сложно, но нужно. 

Грандиозная задача соответствует 
уникальности геопространства России 

– одного из главных наших достояний. 
В связи с этим необходимо определить 
теоретические основы и научно-мето-
дические подходы к освоению нацио-
нального туристского пространства. 
Важным шагом (и промежуточным 
этапом) на этом пути являются меж-
региональные туристские проекты, 
позволяющие объединить турист-
ское пространство соседних регионов 
и создать единую информационную 
платформу о пространственной орга-
низации туризма [6]. 

Научно-методические 
основы освоения туристского 

пространства
Анализ научно-методических основ 

освоения туристского пространства 
необходимо начать с определений: что 
такое «туристское пространство» и 
в чём заключается его освоение? Ка-
тегория «туристское пространство», 
несмотря на простоту и очевидность, 
до сих пор вызывает дискуссии среди 
учёных и практиков. За этими терми-
нологическими спорами стоят важные 
проблемы методологического характе-
ра, связанные с научными подходами, 
выбором методов исследования и т. д. 
Именно поэтому столь важно опреде-
литься со своей позицией. 

В зарубежной литературе появи-
лось много понятий, касающихся про-
странственной организации туризма, 
и наиболее глубоко эти вопросы про-
работаны польскими географами [15; 
16; 17]. Так, например, зарубежные 
исследователи особо выделяют «про-
странство туризма и отдыха», «рекре-
ационно-туристское пространство», 
«пространство каникулярно-отпуск-
ное» и др. [2; 18]. Польский учёный 
Б. Володарчик обосновал категорию 
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«пространство свободного времени», 
под которым подразумевается «часть 
географического пространства, кото-
рой свойственны проявления чело-
веческой деятельности, связанные с 
организацией свободного времени...» 
[2, с. 225]. Оригинальные подходы к 
трактовке понятия «туристское про-
странство» представляют определён-
ный интерес. Однако нам необходимо 
более конкретно и чётко определиться 
с данной категорией с позиций геогра-
фической науки, главным объектом 
изучения которой является «географи-
ческое пространство».

Географическое пространство (в от-
личие от космического, ментального, 
виртуального, художественного и др.) 
«привязано» к планете Земля, и все его 
элементы (как природного, так и антро-
погенного характера) имеют точные 
координаты и конкретные характери-
стики. Геопространство неоднородно: 
оно включает в себя различные виды 
«пространств» (природное, социаль-
ное, экономическое, рекреационное, 
туристское и др.), проецирующиеся 
на конкретную территорию. Поэтому 
в сознании человека понятия «геопро-
странство» (или конкретный его вид) 
и «территория» зачастую совпадают. 
В любом случае это – континуальные 
(площадные) образования, которые 
на практике выражаются соответству-
ющими площадными категориями: 
регион, зона, район, дестинация и др. 
Но каждое из таких «геопространств» 
имеет свою основу («скелет»), в ка-
честве которого выступает соответ-
ствующая территориальная система 
(«геосистема»), являющаяся дискрет-
ным образованием. Следовательно, 
«туристское пространство» – это со-
ставная часть геопространства, и в его 

основе лежит «геосистема», состоящая 
из элементов туристско-рекреацион-
ной сферы. В этом и состоит сущность 
геосистемного подхода, основанно-
го на общей теории систем, обусло-
вившей становление системной па-
радигмы в географической науке [1]. 
Геосистемный подход позволяет не 
только изучать геопространство, его 
конкретные структуры, но и влиять на 
дальнейшее развитие, используя ди-
намические свойства геосистем и спо-
собность территориальных структур к 
трансформации [5; 7; 8]. 

Базовые концептуальные положе-
ния о территориальных системах в 
туристско-рекреационной деятельно-
сти были разработаны основополож-
никами отечественной рекреацион-
ной географии В. С. Преображенским, 
Ю. А. Ведениным, Н. С. Мироненко, 
И. В. Зориным  и др. [3; 11; 12; 14]. Ос-
новываясь на общей теории систем, в 
70-е гг. XX в. была предложена катего-
рия «рекреационная система» как ба-
зовая модель (внетерриториальная по 
своей сути), отражающая любую дея-
тельность, направленную на восста-
новление физических и духовных сил 
человека. На этой основе разработана 
категория «территориальная рекреа-
ционная система» (ТРС) как частный 
случай универсальной рекреационной 
системы, переведённой в географиче-
скую плоскость (с топологической при-
вязкой к конкретной территории всех 
элементов системы). В дальнейшем 
была обоснована категория «террито-
риальная туристско-рекреационная 
система» (ТТРС), которая отражает 
совокупность взаимосвязанных объ-
ектов сферы рекреации и туризма на 
конкретной территории [8; 9]. 
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В данном контексте необходи-
мо подчеркнуть, что, на наш взгляд, 
вопрос о соотношении категорий 
«рекреация» и «туризм» исчерпан: 
компромиссный «туристско-рекреа-
ционный» вариант вполне адекватно 
отражает реалии нашего времени и 
сущность «туристско-рекреационно-
го пространства», которое принято в 
большинстве случаев называть просто 
«туристское пространство».

Итак, освоение туристского про-
странства целесообразно осущест-
влять с использованием геосистемного 
подхода, сущность которого состоит 
в своеобразном «препарировании» 
окружающей нас действительности с 
целью выявить отдельные системы и 
структуры для более детального изу-
чения. Следовательно, освоить турист-
ское пространство – это: 

– � выявить (в пределах изучаемого 
туристского пространства) тер-
риториальную туристско-рекре-
ационную систему (ТТРС) и её 
основные элементы с описанием 
и топологическими характери-
стиками; 

– � определить их координатную 
привязку; 

– � визуализировать на картографи-
ческой основе и довести до све-
дения потребителей (туристов, 
туроператоров, туристских ад-
министраций всех уровней). 

Данная информация свидетельству-
ет о начальном этапе освоения турист-
ского пространства, т.  к. даёт пред-
ставление о свойствах объектов и их 
расположении на конкретной террито-
рии. Это обеспечивает географическую 
(территориальную) основу простран-
ственной организации туризма, на ко-
торой строятся экономические (марке-

тинговые) конструкции, отражающие 
управленческую деятельность в сфере 
рекреации и туризма [4]. Подобная 
ситуация отражает «дуалистическую» 
природу пространственной организа-
ции туризма [10, с. 96–101]. 

Условно говоря, пространственные 
образования в сфере рекреации и ту-
ризма представляют собой двухуров-
невые конструкции: 

1.  базовый (географический) – это 
территориальная основа (туристско-
рекреационные системы, комплексы, 
дестинации и т. д.); 

2.  маркетинговый (экономический)  
представлен пространственными эко-
номическими образованиями (класте-
ры, мастер-планы, туристские марш-
руты, проекты и др.). 

В этом нет противоречия, а есть ло-
гическое взаимодействие между базо-
выми территориальными системами и 
формами их рационального использо-
вания в рыночных условиях. Подобная 
трактовка многое объясняет в терри-
ториальной организации туризма, а 
главное – даёт понять, что без устой-
чивого базового уровня невозможно 
создавать эффективные и динамично 
развивающиеся экономические и мар-
кетинговые конструкции. 

Таким образом, проведённый тео-
ретический анализ показал, что основу 
туристского пространства составляет 
территориальная туристско-рекре-
ационная система, опирающаяся на 
соответствующий туристско-рекреа-
ционный каркас территории. Освое-
ние туристского пространства на «гео-
графическом» (базовом) уровне даёт 
возможность для последующей раз-
работки туристских маршрутов, фор-
мирования туристско-рекреационных 
кластеров и развития разнообразных 
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видов туристско-рекреационной дея-
тельности. 

Геосистемный алгоритм освоения 
туристского пространства

Развитие туризма в России в на-
стоящее время выходит на новый уро-
вень пространственной организации: 
наметился переход от «точечного» 
и «очагового» освоения туристско-
го пространства – к региональному и 
межрегиональному. В перспективе не-
обходимо ставить вопрос о всеобщем 
освоении национального туристского 
пространства, что обеспечит дальней-
шее развитие массового туризма в стра-
не. Геосистемный подход к освоению 
туристского пространства позволил 
предложить алгоритм его освоения [10]. 
Сущность данного алгоритма состоит в 
следующем: необходимо изучить, визу-
ализировать, отразить на карте (элек-
тронной Яндекс.Карте) и довести до 
возможностей прикладного использо-
вания территориальную туристско-ре-
креационную систему, базирующуюся 
на опорном туристско-рекреационном 
каркасе территории. Это позволит «уви-
деть» территориальную структуру и 
топологические характеристики основ-
ных объектов, определяющих сущность 
туристского пространства. Нет необхо-
димости обследовать всё континуаль-
ное образование (регион, район и др.), 
достаточно (по крайней мере, на пер-
вом этапе) изучить территориальную 
систему, определяющую туристское 
пространство. Данный алгоритм пред-
ставлен в научно-методическом посо-
бии [10], размещённом на веб-портале 
межрегионального туристского проекта 
«Западный фасад России»1.

1	 Западный фасад России: [сайт]. URL:  https://
westfacad.ru (дата обращения: 31.05.2023).

Геосистемный алгоритм освоения 
туристского пространства предпола-
гает пошаговые действия: 

1. обследование и картирование 
опорного туристско-рекреационного 
каркаса территории, состоящего из 
узловых (точечных) и линейных эле-
ментов (последние представляют со-
бой транспортную инфраструктуру). 
Транспортная инфраструктура как 
основа опорного туристско-рекреаци-
онного каркаса может включает в себя: 
транспортные хабы, транспортные ко-
ридоры, железнодорожные магистра-
ли, автомобильные дороги, речные и 
морские пути, а также авиационные 
маршруты. Это – своеобразные «ли-
нии движения», обеспечивающие пе-
ремещение туристских потоков между 
точечными элементами, которые пред-
ставлены туристско-рекреационными 
центрами. В нашем понимании, «ту-
ристско-рекреационный центр – это 
населённый пункт (или обустроенная 
локальная территория), обладающий 
туристско-рекреационными ресурса-
ми, средствами размещения, объек-
тами общественного питания, транс-
портной и иной инфраструктурой, 
обеспечивающей обслуживание тури-
стов» [10, с. 15]. Сбор информации по 
каждому туристско-рекреационному 
центру осуществляется путём паспор-
тизации (с привлечением сотрудников 
администраций соответствующих му-
ниципальных образований). Для этих 
целей был разработан макет электрон-
ного паспорта туристско-рекреаци-
онного центра, апробированный на 
межрегиональном туристском про-
екте «Западный фасад России» [10, 
с. 134–139]. В рамках проекта в каче-
стве туристско-рекреационных цен-
тров рассматривались города – центры 
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сопредельных областей – Смоленск, 
Брянск, Калуга, а также районные цен-
тры и крупные поселения со значи-
тельным туристско-рекреационным 
потенциалом. Именно эти поселения 
«связывают» транспортную сеть, что 
позволяет формировать опорный ту-
ристско-рекреационный каркас и раз-
вивать туризм на межрегиональном 
уровне. Всего было паспортизировано 
90 туристско-рекреационных центров; 

2. внесение данных о туристско-ре-
креационных центрах на веб-портал с 
точной координатной привязкой всех 
элементов, что позволяет (в сочетании 
с обозначенными на Яндекс.Картах 
транспортными путями) визуализи-
ровать опорный туристско-рекреаци-
онный каркас территории. И именно в 
этот каркас должны быть «встроены» 
разнообразные привлекающие тури-
стов объекты (природные, историко-
культурные, оздоровительные и др.); 

3. выявление и паспортизация ос-
новных туристских объектов: для 
этих целей также был разработан ма-
кет электронного паспорта турист-
ского объекта [10, с. 127–133]. Па-
спортизация туристских объектов 
предполагает не только сбор и обра-
ботку большого массива фактической 
информации, но и экспертную оценку 
степени готовности объекта к включе-
нию в межрегиональный проект (по 
100-балльной шкале), а также офици-
альную информацию об организации 
деятельности юридического лица; 

4. паспортизация и публикация на 
портале и Яндекс.Картах дополни-
тельных туристских объектов, ко-
торые могут быть использованы при 
организации туристских маршрутов –  
памятники и памятные места, мемо-
риальные объекты, краеведческие 

музеи и др. В зоне межрегионального 
туристского проекта «Западный фасад 
России» было паспортизировано более 
100  дополнительных объектов, полу-
чивших название «туристские объекты 
на маршруте». В итоге вся полученная и 
размещённая на портале информация 
позволяет визуализировать террито-
риальную туристско-рекреационную 
систему любого уровня (муниципаль-
ную, межмуниципальную, региональ-
ную, межрегиональную и т. д.) и по-
лучить представление о конкретном 
туристском пространстве. Фактиче-
ски это означает всеобщее освоение 
туристского пространства, в котором 
можно осуществлять разнообразную 
туристскую деятельность: развивать 
различные виды туризма, разрабаты-
вать тематические маршруты, форми-
ровать туристские кластеры и т. п. 

Уникальность предложенного ал-
горитма состоит в том, что туристское 
пространство осваивается целиком, а 
не фрагментарно. При таком подходе  
«видна» вся территория, включая пока 
ещё мало освоенные и не освоенные 
ареалы. Геосистемный алгоритм ос-
воения туристского пространства 
апробирован при разработке межре-
гионального туристского проекта «За-
падный фасад России», поддержанно-
го грантом Русского географического 
общества. 

Межрегиональный туристский 
проект «Западный фасад России»

По результатам проведённого на-
учного анализа на основе геосистем-
ного подхода и разработки алгоритма 
освоения туристского пространства 
была создана модель пространствен-
ной организации туризма в зоне меж-
регионального туристского проекта 
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«Западный фасад России» [10, с.  96–
101]. Отражением данной модели стал 
одноимённый веб-ресурс, на котором 
представлена межрегиональная ту-
ристско-рекреационная система. Из 
множества вариантов моделирования 
авторы остановились на вербально-
логической геосистемной модели, ко-
торую можно не только описать слова-
ми, но и отразить в соответствующей 
таблице, выделив ключевые смысло-
вые блоки [10, с.  99–100]. Основные 
положения разработанной модели от-
ражают логику освоения туристского 
пространства:

–  межрегиональный туристский 
проект предполагает туристское осво-
ение всей территории (а не отдельных 
участков) сопредельных областей, вхо-
дящих в зону реализации проекта;

–  пространственной основой про-
екта является межрегиональная тер-
риториальная туристско-рекреацион-
ная система (ТТРС), которая состоит 
из соответствующих региональных 
ТТРС, формирующихся в пределах 
Смоленской, Брянской, Калужской и 
Московской (западный сектор) обла-
стей;

–  базовой структурой, определя-
ющей пространственные параметры 
межрегиональной ТТРС, является 
опорный туристско-рекреационный 
каркас территории, который включает 
в себя туристско-рекреационные цен-
тры и связывающие их транспортные 
артерии; 

–  освоение туристского простран-
ства зоны реализации проекта пред-
полагает первоочередное изучение 
опорного туристско-рекреационно-
го каркаса и паспортизацию всех ту-
ристско-рекреационных центров с их 
последующим размещением на карте 

веб-портала «Западный фасад Рос-
сии». Это позволяет визуализировать 
опорный туристско-рекреационный 
каркас территории; 

–  паспортизация основных ту-
ристских объектов, являющихся до-
минантами туристского показа, и 
внесение информации на портал, где 
уже отражён опорный туристско-ре-
креационный каркас, позволяют ви-
зуализировать целостную туристско-
рекреационную систему. Эта система 
может быть дополнена «туристскими 
объектами на маршруте» и иными 
объектами, использующимися в ту-
ристско-рекреационной деятельности; 

–  отражённая на портале террито-
риальная туристско-рекреационная 
система представляет собой 1 уровень 
(«географический») пространственной 
организации туризма. Именно на этой 
базе должен формироваться 2 уровень 
(«экономический»), представленный 
межрегиональными и межмуници-
пальными туристскими маршрутами, 
туристско-рекреационными кластера-
ми, системой туристских мероприя-
тий, инновационными формами про-
странственной организации туризма. 

Разработанная модель представля-
ет собой лишь I  этап межрегиональ-
ного туристского проекта «Западный 
фасад России», который является ви-
зуальным интерактивным отражени-
ем модели пространственной органи-
зации межрегионального туристского 
проекта. Сформирован бренд, позво-
ляющий продвигать на туристский 
рынок различные виды турпродукта 
(туристские маршруты, мероприятия 
событийного туризма и др.), которые 
могут быть созданы в рамках единого 
проекта. Современные технологии по-
зволили не только отразить информа-
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цию на электронном ресурсе, но и пре-
доставить техническую возможность 
для «конструирования» собственных 
маршрутов и практической организа-
ции туров в пределах зоны межрегио-
нального туристского проекта. 

Портал межрегионального турист-
ского проекта «Западный фасад Рос-
сии» позволил соединить теорию и 
практику на современной технологи-
ческой основе и создать удобный ин-
струмент для разработки туристских 
маршрутов на территории 4 субъектов 
Российской Федерации, расположен-
ных между Московским столичным 
регионом и западной границей госу-
дарства. Информационный портал в 
полной мере отражает идею всеобщего 
освоения туристского пространства, а 
не отдельных его частей. 

«Западный фасад России» – по-
лифункциональный ресурс, он вы-
полняет информационную, про-
светительскую, образовательную, 
воспитательную и прикладную функ-
ции. Но главная его роль заключается 
в возможности организации различ-
ных видов туризма: культурно-позна-
вательного, научно-образовательного, 
военно-патриотического, санаторно-
курортного, экологического, детского, 
а также  активного туризма (автомо-
бильного, велосипедного, пешеходно-
го и др.) на межрегиональном уровне 
в западных регионах России. Ресурс 
межрегионального туристского проек-
та «Западный фасад России» позволяет 
решать различные задачи, связанные с 
организацией туристско-рекреацион-
ной деятельности. 

Таким образом, межрегиональ-
ный туристский проект «Западный 
фасад России» стал практическим во-

площением геосистемного подхода к 
освоению туристского пространства, 
позволившим использовать террито-
риальную туристско-рекреационную 
систему в организации туристско-ре-
креационной деятельности на кон-
кретной территории.

Заключение
Теоретический анализ территори-

альной организации туризма позволил 
обосновать целесообразность исполь-
зования геосистемного подхода к ос-
воению туристского пространства, что 
имеет большое значение для эффектив-
ного развития внутреннего туризма в 
России. Геосистемный подход является 
логичным развитием научно-методи-
ческих основ отечественной рекреаци-
онной географии в рамках геосистем-
ной парадигмы. Геосистемный подход 
позволил разработать алгоритм осво-
ения туристского пространства, осно-
вой которого является  представление 
о «территориальной туристско-рекре-
ационной системе» (ТТРС), базирую-
щейся на «опорном туристско-рекреа-
ционном каркасе». Апробация данного 
подхода на примере межрегионального 
туристского проекта «Западный фасад 
России» показала его эффективность 
для освоения туристского простран-
ства и раскрытия территориальной 
структуры туристско-рекреационного 
потенциала территории. Предложен-
ный геосистемный подход и алгоритм 
освоения единого туристского про-
странства может быть использован 
для повышения эффективности тер-
риториальной организации туристско-
рекреационной деятельности с целью 
устойчивого туризма практически во 
всех регионах России.
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Аннотация
Цель. Выявить преимущества развития событийного туризма в регионах Россиийской 
Федерации как современного тренда повышения узнаваемости территории.
Процедура и методы. Комплексное применение методов сравнительно-географическо-
го и системного анализа для проведения исследования позволило описать возможности 
влияния событийных мероприятий на повышение узнаваемости и развития территории. 
Для оценки качественных параметров событийного потенциала российских регионов в 
исследовании предпочтение было отдано методу рейтинговых оценок. На примере Смо-
ленского региона при помощи SWOT-анализа раскрыты факторы формирования нового 
турпродукта в сфере событийного туризма. 
Результаты. Обоснованы основные выгоды развития событийного туризма по сравнению 
с другими видами туризма (очевидный экономический и социальный эффекты, строи-
тельство и/или модернизация инфраструктуры территории, продвижение дестинации 
на мировом и национальном уровнях, увеличение турпотока, привлечение инвесторов). 
Предложены оптимальные направления и эффективные меры по стратегическому раз-
витию событийного туризма в российских регионах: разработка программы по развитию 
событийного туризма в регионах РФ, создание разнообразных вариантов событийных 
мероприятий и их тематических направленностей, активизация механизма грантовой 
поддержки и субсидирования событийных мероприятий в регионах и др.).1

Теоретическая и/или практическая значимость. В статье обозначены главные условия 
формирования (консолидация усилий органов государственной власти всех уровней, 
бизнеса и научного сообщества, точное попадание в целевую аудиторию, тщательная 
подготовительная работа и др.), существенные характеристики (массовость, всесезон-
ность, зрелищность, регулярность, интерактивность) и основные элементы индустрии со-
бытийного туризма (размещение, питание, транспорт, информационное, управленческое 
и кадровое обеспечение). Доказана необходимость развития событийного туризма для 
повышения туристской привлекательности территорий и увеличение турпотока, особенно 
в низкий туристский сезон.

©  CC BY Щербакова С. А., Евдокимов М. Ю., 2023.
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Аbstract
Aim. To identify the advantages of the development of event tourism in the regions of Russia as 
a modern trend in territorial marketing.
Methodology. The complex application of the methods of comparative geographical and system 
analysis for the study made it possible to describe the possibilities of the impact of event events 
on increasing the recognition and development of the territory. To assess the qualitative param-
eters of the event potential of Russian regions, the study gave preference to the method of rating 
estimates. Using the example of the Smolensk region, using SWOT analysis, the factors for the 
formation of a new tourism product in the field of event tourism are revealed.
Results. Based on the results of the study, the main benefits of the development of event tourism 
compared to other types of tourism were substantiated (obvious economic and social effect, 
construction and/or modernization of the territory’s infrastructure, promotion of the destination 
at the global and national level, increase in tourist flow, attracting investors). Optimal directions 
and effective measures for the strategic development of event tourism in the Russian regions 
are proposed (to develop a program for the development of event tourism in the regions of the 
Russian Federation, to diversify the options for event events and their thematic focus, to activate 
the mechanism for subsidizing event events in the regions, etc.).
Research implications. The article outlines the main conditions for the formation (consolidation 
of the efforts of government authorities at all levels, business and the scientific community, ac-
curate targeting of the target audience, careful preparatory work, etc.), essential characteristics 
(mass, all-season, entertainment, regularity, interactivity) and the main elements event tourism 
industry (accommodation, food, transport, information, management and personnel support). 
The need for the development of event tourism has been proven to increase the tourist attrac-
tiveness of territories and increase tourist flow, especially during the low tourist season.

Keywords: domestic tourism, event tourism, regional development, recognition of the territory, 
Smolensk region
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Введение
В настоящее время динамично ра-

стущим направлением внутреннего 
туризма в Российской Федерации ста-
новится событийный туризм. Собы-
тийный туризм – один из важнейших 
факторов развития территорий, ко-
торый способствует повышению уз-
наваемости и увеличению количества 
повторных туристских поездок. Иссле-
дователи чаще всего рассматривают 
событийный туризм как вид турист-
ской деятельности, привлекающий ту-
ристов разноформатными обществен-
ными мероприятиями культурной 
или спортивной жизни, которые спо-
собствуют развитию инфраструктуры 
туризма, интеграции разных слоёв об-
щества и формированию положитель-
ного имиджа территории [8]. 

Практически во всех регионах 
нашей страны проводятся разноо-
бразные тематические фестивали, 
бизнес-события, культурные, развле-
кательные и спортивные мероприятия, 
что способствует увеличению потока 
туристов. Именно событийный ту-
ризм для многих городов и отдельных 
населённых пунктов страны стал драй-
вером их развития, который способ-
ствует созданию особых региональных 
туристских продуктов. Разнообразие 
вариантов событий, их тематическая 
направленность позволяют реализо-
вать потенциал практически любой 
территории. 

Событийный туризм – уникальный 
формат, поскольку по содержанию он 
очень многогранен. В основе событий-
ного туризма находятся мероприятия 
самых разных направлений: культур-
ные, исторические, спортивные, этно-
графические, гастрономические и др. 
Проведение различных масштабных 

мероприятий играет важную роль в 
возрождении территорий и городов, 
способствует репрезентации террито-
риального и городского пространства, 
вносит значительный вклад в повы-
шение туристской и инвестиционной 
привлекательности дестинации [4; 7]. 

В современных условиях очевидна 
растущая конкуренция между терри-
ториями не только за туриста, но и за 
инвестора. Событийный туризм даёт 
возможность познакомить потенци-
альных потребителей с новыми свой-
ствами и ресурсами территории, по-
высить её узнаваемость и туристскую 
привлекательность, а также способ-
ствует активному продвижению тер-
ритории на национальном уровне.

Кроме того, подобные события за-
пускают механизм мультипликатора 
и очень эффективны для экономики 
территории, поскольку при их прове-
дении используются услуги и товары 
местных поставщиков и производите-
лей.

Теоретическим аспектам становле- 
ния и развития событийного туриз-
ма посвящены работы Д. М. Аслано-
вой, М. А. Кравчук [3], С. В. Донских1, 
Т. Б. Климовой [7], З. Г. Мирзехановой 
[9], А. А. Никифоровой [10], А. А. Черт-
ковой [13] и др.: приведены различные 
подходы к понятию и сущности со-
бытийного туризма, выявлены пре-
имущества его развития в регионе по 
сравнению с другими видами туризма. 
Успешный опыт становления собы-
тийного туризма в регионах России 
проанализирован в аналитических 
материалах и отчётах, которые подго-
товлены Выставочным научно-иссле-

1	 Донских С. В. Событийный туризм: учеб.-ме-
тод. пособие. Минск: РИПО, 2014. 110 с.
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довательским центром и Ассоциацией 
туроператоров России1.

Событийный туризм как особый 
инструмент развития территории

Традиционно событийный туризм 
рассматривается как вид туризма, при 
котором туристские поездки приуро-
чены к каким-либо определённым со-
бытиям или мероприятиям [3].

Выделим важные особенности собы-
тийного туризма [6]:

1.  прямая связь цели поездки с со-
бытием, происходящим в конкретной 
местности и определённый период 
времени. Фактор временной и периоди-
ческой особенности события значитель-

1	 Выставочный научно-исследовательский центр: 
[сайт]. URL: https://rnc-consult.ru/ (дата обра-
щения: 30.06.2023); Ассоциация туроператоров 
России: [сайт]. URL: www.atorus.ru (дата обра-
щения: 30.06.2023).

но важнее фактора сезонности данного 
вида туризма; 

2.  событие, являющееся целью 
тура, должно быть оригинальным и 
аутентичным. Только в этом случае у 
туриста достаточно оснований для рас-
ходования времени и средств для поезд-
ки на территорию, где запланировано 
мероприятие;

3.  желание, интерес и стремление 
местных жителей к поддержке меро-
приятия и участия в нём; 

4.  возможность непосредственного 
участия в мероприятии или проявле-
ния эмпатии к нему.

Д. М. Асланова и М. А. Кравчук, 
обобщая мнения ряда исследовате-
лей, выделяют существенные харак-
теристики событийного туризма, к 
которым относят: массовость, всесе-
зонность, зрелищность, регулярность, 
интерактивность и др. (рис. 1).

Рис. 1 / Fig. 1. Основные характеристики событийного туризма / Main characteristics of 
event tourism 

Источник: составлено автором по [3]

Непосредственно само событие  – 
это главное ядро при организации 
тура. Но туризм событийного харак-
тера, как и просто туризм, крайне ред-

ко может обойтись без традиционных 
осмотров культурно-исторических до-
стопримечательностей или посещения 
других объектов туристского показа, 
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возможности дегустации локальной 
кухни или покупки местных сувени-
ров. Всё это в синергии существенно 
улучшает впечатления туристов от 
территории и делает событийный тур-
продукт востребованее и популярнее. 
Многие ведущие специалисты не без 
причины предрекают, что в ближай-
шее время количество посетителей 
различных событий превысит число 
участников традиционных культурно-
познавательных туров [2; 10].

Классификацию типов событий, яв-
ляющихся основанием для организа-
ции событийного туризма, предложил 
профессор Общественного исследо-
вательского университета в г. Калгари 
(Канада) Д. Гетц, который считает, что 
событие является главным мотивато-
ром в туризме (табл. 1).

Событие должно отвечать следую-
щим параметрам [3; 10]:

1.  привлекает туристов и увеличи-
вает турпоток;

2.  ограничено по времени (не более 
7 дней);

3.  разовое мероприятие или повто-
ряющееся через определённые проме-
жутки времени;

4.  усиливает внимание к региону, 
работает на имидж или узнаваемость 
области;

5.  обеспечивает участие достаточ-
но большому количеству людей и даёт 
возможность непосредственной ком-
муникации участникам;

6.  выходит за пределы повседнев-
ности, обладает ярким выраженным 
неформальным характером атмосфе-
ры праздника, неповторимо, предлага-
ет высокое качество и гостеприимство.

В плане оказания эффекта на про-
движение событийного турпродукта 
наибольший интерес представляют те 
события, которые периодически по-
вторяются и являются главным ком-
понентом фиксации образа места и 
времени. В этом процессе немаловаж-
ную роль играют традиции и обычаи, 

Таблица 1 / Table 1
Классификация событий / Event classification

Тип Примеры 
Политические и государственные события Встречи на высшем уровне, официальные 

визиты, выборы
События в области образования и науки Конференции, семинары, научные 

премии, студенческие олимпиады
События в искусстве и развлекательные 
события

Концерты, церемонии награждения, 
выставки, ярмарки, бизнес, торговля

Социальные события Праздники в стране
Спортивные события и конкурсы Профессиональные (олимпиады, 

чемпионаты и т.д.) и любительские 
соревнования

Частные события Свадьбы и другие праздники
Культурные торжества Фестивали, карнавалы, религиозные 

события

Источник: [9]
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собранные в определённом регионе на 
протяжении длительного времени.

Во время планирования и организа-
ции событийного мероприятия очень 

важна классификация основных фак-
торов, которые влияют на его проведе-
ние и в значительной степени зависят 
от вида и характера события (рис. 2).

Рис. 2/ Fig. 2. Факторы, необходимые для организации событийного мероприятия / Factors 
necessary for organizing an event

Источник: составлено автором по [6]

При организации событийного ту-
ризма как вида туристской деятель-
ности необходимо обращать особое 
внимание на основные составляющие 
индустрии туризма и гостеприимства: 
размещение, питание, транспорт, ин-
формационное, управленческое и ка-
дровое обеспечение (рис. 3).

Перспективность этого вида туриз-
ма объясняется его некоторыми уни-
кальными особенностями. Когда мы 
говорим о событийном туризме, мы не 
говорим о событийных мероприятиях 
в чистом виде – мы говорим об адапта-
ции хороших мероприятий под приём 
организованного и неорганизованного 
турпотока. Вторая особенность – это 
отсутствие сезонности, соответствен-
но, развивать событийный туризм 
можно круглогодично. 

Также событийный туризм облада-
ет очевидными преимуществами в тер-
риториальном развитии по сравнению 
с другими видами туризма (рис. 4).

Когда мы говорим о влиянии собы-
тийных мероприятий на туристский 
потенциал территории, то мы должны 
оценивать 2 горизонта такого влияния. 
В ближнем горизонте – это увеличение 
турпотока, в т. ч. в низкий туристский 
сезон.

В дальнем горизонте события, ори-
ентированные на туристов, не про-
сто формируют турпоток, они содей-
ствуют развитию туристского бренда 
территории. Например, праздник 
выпускников «Алые паруса» в Санкт-
Петербурге, фестиваль исторической 
реконструкции «Времена и эпохи» в 
Москве – это элементы туристских 
брендов этих городов.

Благодаря брендовой составляю-
щей туроператорам и другим компа-
ниям, работающим в туристской от-
расли, легче продвигать турпродукты. 
Например, если событие проходит 
1 раз в год, то этим периодом оно огра-
ничивается при привлечении турпото-
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Рис. 3 / Fig. 3. Основные элементы индустрии событийного туризма / Key elements of the 
event tourism industry

Источник: составлено автором по [9]

Рис. 4 / Fig.4. Значение событийных мероприятий в развитии территории / Significance of 
events in the development of the territory

Источник: составлено автором по [1; 5; 13; 14]

ка. Но если туристский бренд работает 
на территории, то и событие работает 
на эту территорию весь год. Правиль-
но организованное событие считается 
эффективным инструментом террито-
риального маркетинга – инструмен-
том привлечения внимания к террито-

рии, продвижения её интересов [7; 11; 
12; 15].

Стратегическая цель, поставленная 
на уровне Правительства РФ, – спо-
собствовать развитию регионального 
событийного туризма. Так, в 2013  г. в 
рамках инициативы Минкультуры РФ 
учреждена премия «Russian open Event 
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Expo», направленная на выявление са-
мых лучших событийных проектов в 
регионах. Оргкомитет национальной 
премии в области событийного туриз-
ма «Russian Event Awards» ежегодно 
составляет рейтинг результативности 
регионов, принявших участие в кон-
курсе. 

В 2022  г. на соискание XI  Нацио-
нальной премии в области событий-
ного туризма «Russian Event Awards» 
были заявлены 604 проекта из 62 реги-
онов России. По итогам были выбраны 
проекты по 32 номинациям: начиная с 
«Лучшей идеи туристского события» 
и заканчивая «Лучшим региональным 
ТИЦ – организатором турсобытий»1.

Ещё один масштабный проект, соз-
данный по инициативе Министерства 
Культуры РФ, – «Национальный ка-
лендарь событий в России»2. Он реа-
лизуется в рамках федеральных про-
грамм по продвижению российского 
туристского продукта. Проект явля-
ется якорным для систематизации и 
организации событийных мероприя-
тий в регионах. В рамках Националь-
ного календаря ежегодно отбирается 
50 лучших событий года, 5  из которых 
удостаиваются статуса «Национальное 
событие года».

Получить статус «Национальное 
событие» может только то мероприя-
тие, которое отвечает следующим тре-
бованиям: проводится не менее 5 лет; 
количество посетителей – не менее 
30 000; на событие организуются туры; 
1	 Национальное конгресс-бюро: [сайт]. 

URL:  https://russiacb.com/press-center/news/oby-
avleny-laureaty-xi-natsionalnoy-premii-v-oblasti-
sobytiynogo-turizma-russian-event-awards/ (дата 
обращения: 26.06.2023).

2	 Национальный календарь событий: [сайт]. 
URL: https://eventsinrussia.com/blog/priem-zaya-
vok-na-vklyuchenie-v-nacionalnyj-kalendar-so-
bytij-2023 (дата обращения: 26.06.2023).

оно признано брендовым на уровне 
субъекта, в котором проводится. Ме-
роприятие, объявленное националь-
ным, получает активную информаци-
онную и PR-поддержку в течение всего 
года. 

Необходимо отметить, что еже-
годно Выставочным научно-иссле-
довательским центром (ВНИЦ) R&C 
составляется рейтинг событийного 
потенциала регионов Российской Фе-
дерации3. Основной целью рейтинга 
является оценка ключевых показате-
лей, влияющих на уровень потенциала 
региона в сфере событийного туризма. 
Оценивается потенциал российских 
регионов по 26  ключевым показате-
лям, объединённых в 6  тематических 
блоков: событийная инфраструктура, 
продвижение региона как событий-
ной дестинации, политика региона в 
области событийной индустрии, опыт 
проведения крупных международных 
мероприятий в регионе, туристский 
потенциал и событийный туризм в ре-
гионе. В 2022 г. были рассчитаны ещё 
2  внерейтинговых показателя – кре-
ативный потенциал и состояние го-
стиничной инфраструктуры, характе-
ризующие степень развитие смежных 
отраслей и оказывающие косвенное 
влияние на ивент индустрию регио-
нов. 

Авторы рейтинга отмечают, что эта 
оценка даёт возможность планировать 
событийные мероприятия, которые 
направлены на улучшение социально-
экономической ситуации в регионах 
и позволяет развивать событийный 
туризм в стране. Рейтинг 2022 г. пред-
ставлен на рисунке 5.
3	 Рейтинг событийного потенциала регионов 

России: [сайт]. URL: https://event-live.ru/articles/
tsifry-i-fakty/tsifry-i-fakty_1063.html (дата обра-
щения: 26.06.2023).
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Тройка лидеров Рейтинга собы-
тийного потенциала регионов  2022 г. 
фактически превратилась в четвёрку: 
Санкт-Петербург и Ленинградская 
область сохранили за собой первую 
позицию, Свердловская область и Ре-
спублика Татарстан сравнялись по ко-
личеству баллов и разделили второе 
место, Краснодарский край поднялся 
на третье место рейтинга.

Следует отметить, что Свердлов-
ская область удержала свои позиции 
за счёт высоких показателей в блоке 
событийной инфраструктуры и актив-
ных действий региональных властей, 
которые эффективно поддерживают 
событийную отрасль. Успех Республи-
ки Татарстан обусловлен активными 
мерами по удержанию и привлечению 
событийных мероприятий, а также 
эффективным продвижением региона 
как популярной туристской дестина-
ции на внутреннем и внешнем рынках.

Также в первую десятку рейтинга 
вошли: Калининградская область, Ре-
спублика Башкортостан, Нижегород-
ская область, Приморский край, Мур-
манская область, Самарская область и 
Красноярский край. 

А вот лидеры второго десятка рей-
тинга в 2022 г. полностью обновились, 
ими стали: Пермский край, Кемеров-
ская область и Республика Крым (11–
13  место). Замыкает топ-20 рейтинга 
Новгородская область. 

Несмотря на то, что Смоленская 
область заняла лишь 69 место, необхо-
димо отметить, что в регионе проис-
ходит активное развитие событийного 
туризма. Привлекательность г.  Смо-
ленска как областного центра и цен-
тра туристских событий определяется 
особой направленностью и тематикой 
проводимых мероприятий – событий, 

связанных с историей и культурой 
России, а также ставшими традици-
онными уникальными проектами и 
фестивалями в области гастрономии, 
спорта, IT и бизнеса.

Анализ влияния событийного 
туризма на развитие  
Смоленского региона

Сегодня Смоленская область – одно 
из популярных направлений для тури-
стов. По данным Ассоциации туропе-
раторов (АТОР), Смоленский регион 
каждый год входит в топ-10 наиболее 
доступных направлений отдыха тури-
стов в праздничные даты, но при этом, 
к сожалению, остаётся малозаметным 
для крупных туроператоров [16].

На территории региона распо-
ложены оживлённые участки феде-
ральных автомобильных и железных 
дорог. Около 30 тыс. автомобилей еже-
суточно проезжает транзитом через 
Смоленскую область. На всех трассах, 
ведущих к области, для привлечения 
внимания автолюбителей к туристско-
му потенциалу региона установлены 
информационные баннеры, призыва-
ющих посетить Смоленщину.

Для туристов, предпочитающих со-
вершать путешествия по железной до-
роге, между Москвой и Смоленском 
запущены поезда «Ласточка» (около 
4,5 ч. в пути).

Единственным минусом транс-
портного сообщения со Смоленщи-
ной является отсутствие аэропортов и 
внутреннего авиасообщения.

Основу турпотока в Смоленскую 
область составляют туристы, прожи-
вающие в Москве, Московской обла-
сти и Санкт-Петербурге. Также регион 
активно посещают граждане из Бело-
руси [16]. 
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Динамика потока туристов на Смо-
ленщину показывает стабильный рост. 
В 2020 г. дестинацию посетили 147 тыс. 
чел., в 2021 г. – 198 тыс. чел., а в 2022 г. 
в область прибыло уже более 250 тыс. 
туристов. Например, рост турпото-
ка в последние 3  года подтверждает 
и статистика РЖД. Так, за прошлый 
год смоленское направление показало 
наибольшую заинтересованность у ту-
ристов – объём перевозок по смолен-
скому направлению вырос практиче-
ски на 30%. 

В Смоленском регионе развиваются 
культурно-познавательный, военно-
исторический, религиозный, а также 
гастрономический, событийный, сель-
ский и экологический виды туризма 
[16].

Событийные мероприятия, при-
влекающие большое количество тури-
стов, усиливают интерес к Смоленской 
области. В число мероприятий, тради-
ционно проводимых каждый год, вхо-
дят Международный фестиваль исто-
рической реконструкции «Гнёздово», 
Всероссийский кинофестиваль акте-
ров-режиссеров «Золотой феникс», 
Всероссийский музыкальный фести-
валь имени М. И. Глинки, «Праздник 
Вяземского пряника». Все эти меро-
приятия занесены в Национальный 
календарь событий [16]. 

Настоящими локальными бренда-
ми области являются такие события, 
как «День огурца» в г. Демидове, теа-
трализованный праздник «Оживший 
хутор» в Починковском районе, Нахи-
мовский праздник в Вяземском районе 
и др. Заслуживает внимания ежегод-
ный опэн-эйр фестиваль IT и бизне-
са «Tabtabus», проходящий с 2012 г. 
на территориях национального парка 
«Смоленское Поозёрье» и агроусадь-

бы «Екатеринки». Фестиваль является 
примером нестандартного погруже-
ния в мир современных технологий на 
фоне живописной природы региона.

Одним из новых событий в жизни 
Смоленска стало проведение гастро-
номического фестиваля. Так, в августе 
2022 г. при содействии Street Food Russia 
в центре города на ул. Ленина состоялся 
первый Фестиваль уличной еды, участ-
никами которого стали рестораторы, 
гастроэнтузиасты и производители 
ремесленных продуктов из Дагестана, 
Курской, Московской, Ленинградской, 
Владимирской, Калужской, Калинин-
градской и Челябинской областей, а 
также из Беларуси. Они соревновались 
за премию «Russian Street Food Awards: 
Запад». Лучшие отправились на Все-
российский финал в г. Калининград.

На протяжении всего летнего сезо-
на 2022 г. администрация г. Смоленска 
на пешеходных улицах Маяковского–
Ленина каждую субботу, за исключе-
нием дождливых дней, проводила фе-
стиваль «Арт-Маяковский». Тематика 
фестиваля каждые выходные меня-
лась: спорт, образование, благотвори-
тельность, литература, музыка, театр. 
В 2023 г. фестиваль продолжит свою 
деятельность, наполнившись новыми 
идеями и представлениями.

В Смоленской области также про-
водятся и спортивные фестивали. В 
пгт Верхнеднепровский ежегодно про-
ходит автоспортивное событие, объ-
единяющее заезды российской серии 
кольцевых гонок с шоу программой 
для зрителей. Этот фестиваль-турнир 
с 2014 г. организует Российская авто-
мобильная федерация в статусе чем-
пионата и кубка России при поддержке 
SMP Racing – программы поддержки и 
развития автоспорта в России.
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На сегодняшний день смоляне и 
гости региона имеют возможность по-
бывать на различных событиях даже 
в самых отдалённых районах области 
благодаря проекту «Фестобус», кото-
рый успешно функционирует, предо-
ставляя трансферы на различные рай-
онные мероприятия.

Перспективы развития событийно-
го туризма в Смоленском регионе об-
условлены множеством факторов: 

–  формирование в области группы 
единомышленников-предпринимате-
лей, которые заинтересованы в разви-
тии регионального событийного тур-
продукта; 

–  активизация деятельности Ад-
министрации г. Смоленска в рамках 
Национального проекта «Туризм и 
индустрия гостеприимства» и победа 
проекта «Смоленская крепость: была, 
есть и будет» во Всероссийском кон-

курсе лучших проектов туристского 
кода центра города с предоставлени-
ем субсидии в размере свыше 191 млн 
руб.;

–  государственная помощь малому 
и среднему бизнесу в сфере туризма и 
гостеприимства; 

–  организация крупных событий-
ных мероприятий, которые входят в 
топ-50 по России.

Событийный туризм в Смоленской 
области имеет достаточное количество 
сильных сторон и возможностей, что 
даёт возможность в дальнейшем раз-
рабатывать и продвигать новый тур-
продукт в сфере событийного туризма 
(табл. 2).

В числе мер, планируемых к реали-
зации в рамках развития событийного 
туризма в Смоленской области, можно 
ещё добавить: обновление программ 
событийных туров с учётом заинтере-

Таблица 2 / Table 2
SWOT-анализ факторов развития событийного туризма в г. Смоленске 
и Смоленской области / SWOT analysis of the development factors of event 
tourism in Smolensk and Smolensk region

Сильные стороны Слабые стороны

Внутренняя 
среда

- оптимальные цены; 
- наличие разнообразных 
гостиниц и предприятий питания; 
- доступность туристских объектов; 
- достаточно идей для проведения 
новых форм событийных 
мероприятий

- событийные мероприятия 
проводятся в определённые даты; 
- отсутствие туристского бренда 
региона;
- медленная окупаемость 
событийных мероприятий

Возможности Угрозы

Внешняя 
среда

- освоение новой ниши на рынке 
туруслуг; 
- развитие и модернизация 
туристской инфраструктуры; 
- наращивание составляющих 
событийных мероприятий с 
помощью дополнительных опций

- снижение уровня доходов 
населения; 
- появление аналогичных 
мероприятий в соседних областях;
- снижение интереса к 
событийным мероприятиям

Источник: составлено авторами
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сованности и потребностей туристов; 
усиление региональных мероприятий, 
входящих в Национальный календарь 
событий, а также популяризация и 
продвижение событийных мероприя-
тий при помощи инновационных ин-
струментов, нацеленных на привлече-
ние туристов в регион.

Заключение
Подводя итоги, можно отметить, 

что событийный туризм может сы-
грать важную роль в решении соци-
ально-экономических задач россий-
ских территорий. При этом особую 
актуальность приобретает включение 
событийного туризма в программы 
долгосрочного развития регионов и 
городов, которые должны содержать 
механизмы субсидирования средств 
для создания и функционирования ту-
ристской инфраструктуры, разработ-
ку планов мероприятий по подготовке 
кадров для сферы туризма и гостепри-
имства, внедрение комплекса мер в об-
ласти информационного поддержания 
событийных мероприятий и др. 

Что касается Смоленской области, 
то событийный туризм может стать 
хорошим инструментом продвиже-

ния Смоленщины на национальном 
туристском рынке, который даёт воз-
можность ознакомить потенциальных 
потребителей с новыми свойствами 
территории, позволяет сформировать 
положительный имидж региона, спо-
собствуя значительному повышению 
его узнаваемости в туристском про-
странстве страны, а также активизи-
рует интерес инвесторов. Также по-
пуляризации Смоленской области 
будут способствовать информацион-
ные статьи в туристских журналах; 
съёмка и показ сюжетов на федераль-
ных каналах; размещение баннеров 
в столице и крупных городах России, 
призывающих посетить значимые со-
бытия Смоленщины; работа с блоге-
рами; разработка туристского бренда, 
а также развитие различных проектов, 
например, гастрономической направ-
ленности по возрождению смоленской 
кухни, представляющей собой симби-
оз русской, белорусской, украинской 
и польской кухонь, или культурно-по-
знавательной направленности по по-
пуляризации уникальных смоленских 
сказок, в которых раскрываются мента-
литет региона, его традиции и обычаи.
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Аннотация
Цель. Обосновать необходимость усиления внимания к развитию научно-популярного 
туризма на территории Калининградской области в соответствии с понятием, закреплён-
ным в Концепции развития научно-популярного туризма в РФ до 2035 г. 
Процедура и методы. Использовались наукометрический метод (изучение тематик пу-
бликаций результатов исследований, проведённых в этом районе, на основе данных Рос-
сийской научной электронной библиотеки eLibrary) и метод структурного анализа (ре-
гиональный парк рассматривался как потенциально пригодный для реализации на его 
территории научно-популярного туризма). 
Результаты. Подтверждено, что научно-популярный туризм является относительно но-
вым, но исключительно важным направлением туризма. Его можно считать «витриной» 
страны, демонстрирующей экономическую мощь и уровень цивилизации. Показана роль 
научного сообщества, одной из задач которого авторы статьи видят в наполнении это-
го направления туризма новыми научными объектами. Результатом исследования стало 
предложение включения регионального природного парка «Виштынецкий» во Всероссий-
ский реестр объектов научно-популярного туризма. Научная аргументация подкреплена 
результатами, позволяющими рассматривать этот объект как территорию, обладающую 
значительными ресурсами научно-познавательного туризма в самых разных областях на-
уки: от геологии и геоморфологии до историко-культурного потенциала, а также облада-
ющую развивающейся туристской инфраструктурой.1

Теоретическая и/или практическая значимость. Предложенные подходы учитывают кон-
цептуальные положения и подходы к пониманию феномена научно-популярного туриз-
ма, опубликованные российскими и зарубежными учёными, а также зафиксированные в 
нормативных документах. Предложенный в работе анализ дефиниции научно-популяр-
ного туризма в последующих исследованиях может послужить основой целостной мето-
дологии и методики выявления территорий и объектов, на которых будет эффективным 
развитие научно-популярного туризма. Практическая значимость исследования заключа-
ется в обоснованном расширении перечня региональных объектов, обладающих потен-

©  CC BY Кропинова Е. Г., Анохин А. Ю., Захаров С. Е., Черняева Л. В., 2023.
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циалом, технологическими и организационными возможностями развития научно-попу-
лярного туризма. Полученные результаты вносят вклад в повышение привлекательности 
Калининградской области как региона потенциального к формированию новых маршру-
тов научно-популярного туризма за счёт вовлечение в это направление новых природных 
объектов. Применение предложенных подходов позволит и в дальнейшем выявлять пер-
спективные объекты научно-популярного туризма в других регионах России. 

Ключевые слова: научно-популярный туризм, природная основа туризма, природный 
региональный парк «Виштынецкий», наукометрический метод, туристический маршрут, 
геотуризм, Калининградская область

Благодарности. Исследование выполнено в рамках гранта №  20-55-76003 под эгидой про-
граммы «ERA.Net RUS plus» «Социальные инновации и повышение ценности местности 
в сельских регионах» (грант РФФИ).

Original Research Article

ON THE POSSIBILITY OF INCLUDING THE VISHTYNETSKY REGIONAL 
NATURAL PARK OF THE KALININGRAD REGION IN THE ALL-RUSSIAN 
REGISTER OF POPULAR SCIENCE TOURISM FACILITIES

E. Kropinova, A. Anokhin, S. Zakharov, L. Chernyaeva
Immanuel Kant Baltic Federal University, ul. A. Nevskogo 14, Kaliningrad 235041,  
Russian Federation; e-mail: ekropinova@kantiana.ru

Received by the editorial office 15.08.2023

Revised by the author 11.09.2023

Accepted for publication 27.09.2023

Abstract
Aim. To justify the need of increasing the attention to the development of popular science tour-
ism in the Kaliningrad region in accordance with the Concept for the development of popular 
science tourism in the Russian Federation until 2035.
Methodology. The scientometric method was used (studying the topics of publications of re-
search results conducted in the area, according to the eLibrary portal) and the structural analy-
sis method (the regional park was considered as potentially suitable for the implementation of 
popular science tourism in there).
Results. It has been confirmed that popular science tourism is a relatively new, but extremely 
important area of tourism. It can be considered a “showcase” of the country, demonstrating 
economic power and level of civilization. The role of the scientific community is shown, one of 
whose tasks as far as the authors could consider is to fill this area of tourism with the new scien-
tific objects. The result of the study was a proposal to include the Vishtynetsky regional natural 
park in the All-Russian register of popular science tourism sites. The scientific argumentation is 
supported by results that allow us to consider this object as a territory with significant resources 
of scientific and educational tourism in a variety of fields of science: from geology and geomor-
phology to historical and cultural potential, as well as having a developing tourist infrastructure.
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Research implications. The proposed approaches take into account conceptual provisions and 
approaches to understanding the phenomenon of popular science tourism, published by Rus-
sian and foreign scientists, as well as recorded in regulatory documents. We believe that the 
analysis of the definition of popular science tourism proposed in the work, in subsequent stud-
ies, can serve as the basis for a holistic methodology and methodology for identifying territories 
and objects in which the development of popular science tourism will be effective. The practical 
significance of the study lies in the reasonable expansion of the list of regional objects that have 
the potential, technological and organizational capabilities for the development of popular sci-
ence tourism. The results obtained contribute to increasing the attractiveness of the Kaliningrad 
region as a region with potential for the formation of new routes of popular science tourism due 
to the involvement of new natural sites. The application of the proposed approaches will make 
it possible to further identify promising objects of popular science tourism in the other Russian 
regions.

Keywords: popular science tourism, natural basis of tourism, natural regional park "Vishtynet-
sky", scientometric method, tourist route, geotourism, Kaliningrad region
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Введение
Понятие «научный туризм» было 

закреплено ещё в 2019  г. в Стратегии 
развития туризма до 2035  г. как «пу-
тешествие без извлечения туристом 
материальной выгоды в целях сбора 
научной информации, проведения 
научных исследований, посещения 
научных мероприятий». Однако его 
развёрнутая характеристика не была 
представлена, в отличие от описанного 
в данном документе детского, культур-
но-познавательного, горнолыжного, 
круизного, экологического и делового. 

Вместе с тем некоторые элементы 
«научности» присутствуют во многих 
видах туризма, особенно когда в ходе 
туристического маршрута туристы зна-
комятся с природными особенностями 
местности и экологией (экологический 
туризм), историей и культурой (куль-
турно-познавательный туризм) и др. 
Роль научно-популярного туризма свя-
зана с новой ролью, которая отводится 
туризму со стороны государства, и с 
возросшей потребностью со стороны 
туристов к содержательному отдыху 

[28]. Научно-популярный туризм спо-
собен не только удовлетворить эсте-
тические потребности туристов, но и 
дать возможность туристам в процессе 
отдыха овладеть научными знаниями, а 
также в полной мере раскрыть образо-
вательную функцию туризма [32]. 

При анализе ресурсного потенци-
ала территории, рассматриваемой как 
потенциальной для включения в ре-
естр объектов научно-популярного ту-
ризма, авторы изучили региональный 
опыт исследований. 

Региональная туристическая гео-
графия Калининградской области 
сочетает большие традиции и совре-
менные решения по изучению физико-
географических и социально-эконо-
мических факторов развития туризма. 
Ключевыми в данном вопросе явля-
ются работы учёных-географов Бал-
тийского Федерального университета 
имени И. Канта В. П. Дедкова, Г. М. Ба-
риновой, О. Л. Виноградовой, Д. В. Га-
евой, С. И. Зотова, Е. В. Краснова, 
П. П. Кучерявого, В. В. Орленка и др. 
[6; 10; 26]. Л. В. Семенова, И. И. Дра-
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гилева, Н. А. Зайцева, И. С. Гуменюк, 
А. В. Митрофанова и В. С. Корнеевец 
в своих работах рассматривают ис-
пользование культурно-исторических 
и природно-рекреационных ресурсов 
для создания конкурентоспособного 
регионального туристского продукта. 
Учёные также занимались стратегия-
ми развития туризма в Калининград-
ском регионе, исследуя проблемы и 
перспективы туристско-рекреацион-
ного потенциала и ресурсов области 
[22; 24].

В ходе данного исследования так-
же были учтены результаты научных 
исследований, в т. ч. полевых, ранее 
проведённых нашими коллегами, и 
собственных, реализованных в 2022–
2023 гг. в рамках работы по проекту 
«Социальные инновации и повыше-
ние ценности местности в сельских ре-
гионах» (грант РФФИ №  20-55-76003 
под эгидой программы «ERA.Net RUS 
plus») [11]. 

Одновременно теоретический 
задел исследованию был задан ис-
пользованием наукометрического 
метода, позволившего выявить воз-
можную научную составляющую но-
вого маршрута научно-популярного 
туризма, предлагаемого к включению 
во Всероссийский реестр объектов 
научно-популярного туризма. Были 
проанализированы публикации Рос-
сийской научной электронной библи-
отеки eLibrary (уровня РИНЦ) с 2009 
по 2023 гг., которые в названии работ 
или ключевых словах содержали слово 
«виштынецкий», а также его вариации 
с различными окончаниями. Все пу-
бликации были распределены по тема-
тикам и по годам публикации. Темати-
ка определялась, исходя из названия, 
содержания статьи, а также по значе-

нию индекса УДК. Для визуализации 
доминирующих тематик публикаций 
по данному району была использована 
методика «облако слов». 

Научно-популярный туризм  
в России и за рубежом 

Достаточно продолжительное вре-
мя данный научно-популярный ту-
ризм в России чаще всего ассоции-
ровался с научными экспедициями. 
Научный туризм как самостоятельное 
направление возник в 1980 г. в стенах 
Географического общества Академии 
наук СССР (в настоящее время – Рус-
ское географическое общество (РГО)). 
Именно тогда по инициативе прези-
дента Общества академика А. Ф. Треш-
никова1 существовавшая ранее при 
президиуме Общества комиссия по 
краеведению и туризму была преобра-
зована в комиссию научного туризма, 
существующую и активно работаю-
щую по настоящее время. Направление 
экспедиционного научного туризма 
продолжает успешно развиваться. В 
открытом доступе оперативно публи-
куется информация о планируемых и 
уже состоявшихся экспедициях. В свою 
очередь, российские учёные в работах, 
посвящённых научному туризму, трак-
товали это направление гораздо шире, 
в т. ч. обращая внимание на обязатель-
ное включение «информации научного 
содержания в сопровождении специ-
алиста-экскурсовода» [8].

Вплоть до старта инициативы науч-
но-популярного туризма, запущенной 
Министерством науки и высшего об-
разования в рамках Десятилетия нау-
ки и технологий, объявленного Указом 

1	 Комиссии научного туризма РГО СПб: [сайт]. 
URL: https://www.knt.org.ru (дата обращения: 
06.09.2023).



39

ISSN 2712-7613 Географическая среда и живые системы / Geographical Environment and Living Systems 2023 / № 4

Президента Российской Федерации, 
научный туризм в силу заложенной в 
законодательстве идеи был прерогати-
вой учёных и исследователей, в то вре-
мя как все остальные виды туризма, 
даже если и были нацелены на новые 
знания, в значительной степени но-
сили познавательный характер – от-
сюда и «культурно-познавательные», 
«природно-познавательные» и прочие 
варианты популярных туристических 
маршрутов. 

2022 г. был обозначен как год на-
учно-популярного туризма. Тот факт, 
что именно Министерство науки и 
высшего образования стало, по сути, 
инициатором нового направления ту-
ризма, связан во многом с развитием 
в последнее десятилетие деятельности 
популяризаторов науки – учёных, рас-
сказывающих о своих достижениях 
«понятным» языком. Даже появился 
специальный термин «понятная на-
ука». Уникальный сам по себе факт 
активного участия Министерства пре-
допределил выбор объектов данного 
вида туризма, основным критерием 
для которых стало наличие значитель-
ной научной составляющей. Она на-
правлена на создание уникальных и 
увлекательных комплексных туров по 
России для аудитории всех возрастов.

В «Концепции развития научно-по-
пулярного туризма в Российской Феде-
рации на период до 2035 года», утверж-
дённой в 2023 г., научно-популярный 
туризм был определён как «времен-
ные выезды (путешествия) граждан 
Российской Федерации, иностранных 
граждан и лиц без гражданства с по-
стоянного места жительства в по-
знавательных, профессионально-дело-
вых и иных целях, осуществляющиеся 
по утверждённым маршрутам с по-

сещением объектов инфраструктуры 
организаций, сопряжённых с научной, 
инновационной, образовательной, 
просветительской деятельностью, с 
соблюдением требований безопасно-
сти и режима охраны указанных объ-
ектов, способствующие популяриза-
ции достижений российской науки и 
технологий»1.

С появлением нового понятия это 
направление туризма стало активно 
изучаться различными исследовате-
лями, и даже получили развитие об-
разовательные курсы, нацеленные на 
обучение методике разработки специ-
ализированных научно-популярных 
туров (например, организуемые Рос-
сийским государственным универ-
ситетом туризма и сервиса). Методо-
логический анализ непосредственно 
термина «научно-популярный туризм» 
и сопряжённых понятий в российской 
и зарубежной научной литературе 
приведён в работе А. В. Афанасьевой, 
Е. В. Логвиновой и Т. Т. Христова [3]. 
Изучаются стейкхолдеры научно-по-
пулярного туризма, к которым поми-
мо органов местного самоуправления 
и представителей туристического биз-
неса добавляются научно-образова-
тельные и культурные учреждения, а 
также их представители: сотрудники 
академических учреждений, студенты, 
учёные [16].

По состоянию на III квартал 2023 г. 
уже разработано и активно предла-
гается туристическими компаниями 
43 маршрута научно-популярного ту-
ризма: 8 из этих туров связаны с изуче-
нием астрономии и космоса, как мини-
мум 2 – атома, 1 – Мирового океана; 5 
1	 Концепция развития научно-популярного ту-

ризма в Российской Федерации на период до 
2035 года" (утв. Минобрнауки России 25.01.2023 
№ ВФ/1-Кн) // СПС Консультант Плюс.
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маршрутов – туры истории природы. 
Предложены и комплексные экскурсии 
по городам-центрам науки: Москве, 
Санкт-Петербургу, Нижнему Новгоро-
ду, Новосибирску, Иркутску и др. 

Однако анализ литературных ис-
точников позволяет сделать вывод, что 
потенциал регионов России содержит 
гораздо больше ресурсов для развития 
данного направления туризма. Пред-
ложения по туристическим марш-
рутам, которые могут потенциально 
рассматриваться как научно-популяр-
ные, описаны для территорий Кабар-
дино-Балкарской Республики [25], 
Удмуртской Республики [18], Санкт-
Петербурга [29], Тульской области [20], 
Иркутской области [17], а также для 
Русской Арктики [15; 31] и курортных 
территорий [4]. Заказы на подобные 
исследования зачастую поддержива-
ются региональными министерства-
ми и научными центрами (например, 
для Республики Коми [1], Республики 
Башкортостан [5]), а также в рамках 
научно-популярных изданий (напри-
мер, для Кировской области [19] или 
для Северной Осетии [12]). 

За рубежом целый ряд работ, свя-
занных с научным и научно-попу-
лярным туризмом, преимущественно 
рассматривает 2  основные группы 
объектов в качестве ресурса: универ-
ситеты с их научными разработками 
(технопарками, лабораториями, исто-
рическими личностями и их открыти-
ями) и геонаследие как основу для раз-
вития подвида научно-популярного 
туризма геотуризма. Университеты ча-
сто являются важным пунктом назна-
чения на существующих маршрутах 
научно-популярного туризма во всём 
мире [27; 33]. Геонаследие – уникаль-
ный ресурс для научно-популярного 

туризма, но научное наполнение имен-
но для научно-популярного туризма 
всё ещё недостаточное [30; 32].

В России многие университетские 
кампусы (и получившие развитие 
на их основе целые наукограды) уже 
включены во Всероссийский реестр 
объектов научно-популярного туриз-
ма. Во многом это связано и с наличи-
ем ресурса для организации и прове-
дения научно-популярных экскурсий. 
В то же время туристические марш-
руты, базирующиеся на геонаследии, 
ещё только получают популярность в 
нашей стране (как уже было обозначе-
но выше – лишь 5 из 43). Следует пред-
положить, что это связано с тем, что 
если природоориентированному ту-
ризму (прежде всего, экологическому) 
в последние десятилетия посвящено 
достаточно много исследований [14], 
то научно-популярному туризму, ос-
нованному на посещение природных 
объектов, уделено недостаточно вни-
мания [2; 30]. Это касается и россий-
ских источников. 

Данное исследование нацелено вос-
полнить данный пробел и выявить 
именно природные объекты, подпадаю-
щие под категорию «особо охраняемые 
природные территории, на которых 
осуществляется научная, образова-
тельная и просветительская деятель-
ность» основных (содержательных) 
объектов и обладающих достаточным 
потенциалом для включения в реестр 
инфраструктурных ресурсов научно-
популярного туризма. 

Характеристика территории 
исследования

С точки зрения цели нашего иссле-
дования, которая заключается в на-
учном обосновании развития научно-
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популярного туризма на территории 
Калининградской области, и в соответ-
ствии с понятием, закреплённым в Кон-
цепции развития научно-популярного 
туризма в РФ, был сделан акцент на 
более полном охвате территории и объ-
ектов региона, на которых может раз-
виваться научно-популярный туризм. 

По состоянию на III квартал 2023 г. 
в Калининградской области объектами 
научно-популярного туризма, вошед-
шими во Всероссийский реестр объек-
тов научно-популярного туризма яв-
ляются: Лаборатория нанотехнологий 
БФУ имени И. Канта; национальный 
парк «Куршская коса» («Фрингилла» – 
полевой стационар биостанции Зооло-
гического института РАН); музей-за-
поведник «Музей Мирового океана». 

Указанные объекты располагаются 
в наиболее посещаемой части Кали-
нинградской области, которая испы-
тывает повышенную рекреационную 
нагрузку. Как следствие, данные объ-
екты при их использовании для на-
учно-популярного туризма, будут 
вступать в конкурентные отношения 
с другими видами туризма (рекреаци-
онным, экологическим, событийным). 
Как следствие, рекреационная цен-
ность может снижаться, а стоимость 
услуг возрастать. Подобный феномен 
был зафиксирован в Калининграде и 
других городах России в период про-
ведения чемпионата мира по футболу 
2018 г., когда в результате проведения 
чемпионата стоимость, например, ус-
луги размещения в отелях повышалась 
в 10–15 раз [21]. В связи с этим целе-
сообразно обратить внимание разра-
ботчиков научно-популярных тури-
стических маршрутов на восточные 
районы – слабоурбанизированную 
часть территории области, располага-

ющиеся вдали от основных городов и 
транспортных артерий. 

Территория Нестеровского райо-
на в значительной степени использу-
ется для сельского хозяйства, однако 
превышение рекреационной нагруз-
ки на наиболее используемой части 
калининградского региона стимули-
рует предпринимателей, а также ру-
ководящие органы в сфере туризма 
обращать внимание на освоение этих 
удалённых территорий. Следует от-
метить, что данная инициатива соот-
ветствует целям и задачам, обозна-
ченным в Комплексной программе 
(плане мероприятий) развития муни-
ципальных образований, расположен-
ных в центральной и восточной частях 
Калининградской области. Вместе с 
тем, учитывая небольшие размеры Ка-
лининградской области, даже самые 
удалённые её точки располагаются 
приблизительно в 150 км от областно-
го центра, что позволяет говорить об 
их хорошей транспортной доступно-
сти. Более того, само понятие туризма 
предполагает многодневные форматы 
пребывания, а уже упомянутые объ-
екты, которые считаются классически-
ми для научно-популярного туризма 
в регионе, фактически представляют 
собой объекты не научно-популяр-
ного туризма, а научно-популярных 
экскурсий, т. к. посещение каждого из 
них осуществляется исключительно в 
однодневном формате. 

Рассматриваемый нами объект, а 
именно природный парк «Виштынец-
кий», расположенный на территории 
Нестеровского муниципального об-
разования, привлекателен взаимодо-
полнением компонентов природного и 
культурно-исторического потенциала 
[13]. Расположенный на одноимён-
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ной (Виштынецкой) возвышенности, 
вследствие своей относительной уда-
лённости от Калининграда эта терри-
тория предполагает посещение её с но-
чёвкой, что, с точки зрения научного 
туризма, является важным фактором 
повышения эффективности, которая 
в педагогических науках описывается 
как метод погружения. Вне зависимо-
сти от доминирующей цели (научной 
или популярной) участники меропри-
ятий в наибольшей степени абстра-
гируются от отвлекающей городской 
среды и погружаются в исследуемую 
область, которой могут являться ланд-
шафты, растительный или животный 
миры, а также историко-культурные 
компоненты данной территории. 

Виштынецкая возвышенность 
представляет собой крупный (около 
300 км2) фрагмент моренной складча-
тости, расположенный на юго-востоке  
Калининградской области, а также 
уходящий на территорию Польши и 
Литвы. Располагается около северного 
склона Балтийской моренной гряды. 

Возвышенность была сформи-
рована Валдайском ледником около 
25 000 лет назад. Максимальная вы-
сота на территории Калининградской 
области составляет 242 м, одна из наи-
более известных доступных точек – 
вершина Дозор – имеет высоту 230,9 м. 
Возвышенность расчленена долинами 
рек Красная, Русская, Чёрная, Синяя, 
Глубокая. Наибольшей из них явля-
ется р. Красная, отнесённая в Кали-
нинградской области к памятникам 
природы. Низменные участки Вишты-
нецкой возвышенности заняты боло-
тами и озёрами. Самое крупное из них 
– оз. Виштынец – имеет площадь по 
зеркалу воды около 18 км2. Другие озё-
ра – Чистое, Камышовое, Мариново, 

Красное (Голдап), Боровиково – пред-
ставляют собой затопленные низины 
в моренных грядах. Почвы возвышен-
ности дерновые и слабоподзолистые 
на песчаной морене и ледниковых от-
ложениях. Растительность в основном 
луговая, болотная, перемежаемая ело-
выми и смешанными лесами. Живо-
писность ландшафта и удалённость от 
больших городов делает эту террито-
рию привлекательным туристическим 
объектом.

Природоохранный статус Вишты-
нецкого леса за последние десятилетия 
неоднократно менялся: от «памятника 
природы» (с 1974 г.) и заказника (1994–
2004 гг.) до природного парка (2012 г.) 
[10], когда Постановлением Прави-
тельства Калининградской области 
от 19.01.2012 № 9 была создана особо 
охраняемая природная территория  – 
природный парк «Виштынецкий». 
Площадь ООПТ составила 22 935 га 
(рис. 1). 

С точки зрения научного туризма, 
Виштынецкая возвышенность обла-
дает богатым разнообразием ресур-
сов. Их можно систематизировать 
следующим образом. Прежде всего, 
вследствие уникального ледникового 
происхождения эта возвышенность 
обладает богатыми геологическими 
и геоморфологическими ресурсами. 
Они проявляются в большом коли-
честве разнообразных форм рельефа, 
сложных ландшафтах, а также тех ми-
нералах (граниты, порфиры, сиениты), 
которые не характерны для данной 
местности и были принесены ледни-
ком. В значительной степени продол-
жением этого являются почвенные 
ресурсы, которые для студентов про-
фильных вузов также могут быть ин-
тересным объектом изучения. 
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Безусловно, интерес представляют 
крупные валуны, которые на эту тер-
риторию были принесены ледником. 
Самые крупные камни (11 шт.) пред-
ставляют собой объекты экскурсион-
ного показа и интересны для исследо-
ваний специалистов [22]. 

На среднепересечённых формах 
рельефа данной возвышенности до-
статочно интенсивно сменяют друг 
друга различные виды почв, что ви-
зуально находит своё продолжение в 
формировании различных ландшаф-
тов лесов разного типа, болот и лугов. 
Значительным компонентом природ-
ного потенциала Виштынецкой воз-
вышенности являются растительные 
сообщества, для которых характерны 
как типичные для региона виды дре-
весной, кустарниковой и травянистой 
растительности, так и большое коли-
чество редких и уникальных расте-
ний. На территории возвышенности 
отмечено около сотни редких и охра-
няемых растений Калининградской 
области, среди которых: лилия саран-
ка Lilium martagon, аконит пестрый 
Aconitum variegatum, гроздовник по-
лулунный Botrychium lunaria, синюха 
голубая Polemonium caeruleum, пальча-
токоренник Фукса Dactylorhiza fuchsii, 
наперстянка крупноцветковая Digitalis 
grandiflora, дремлик широколистный 
Epipactis helleborine, тайник яйцевид-
ный Listera ovata, лунник оживающий 
Lunaria rediviva и многие другие. От-
носительно высоко и разнообразие 
лишайников. По предварительным 
данным, здесь обитают 182 вида, 47 из 
которых являются редкими и охраняе-
мыми [23]. 

Большой интерес представляет со-
бой животный мир Виштынецкой воз-
вышенности. В этих местах водятся 

практически все животные, обитаю-
щие в Калининградской области, при 
этом среда их обитания в наименьшей 
степени подвержена антропогенному 
воздействию. В числе редких видов – 
благородный олень, ласка и рысь. Из 
менее заметных животных можно от-
метить многочисленную группу насе-
комых, которые представляют боль-
шой интерес для профессиональной и 
любительской энтомологии. 

В 2000 г. территория Красного леса, 
расположенного на Виштынецкой воз-
вышенности, была признана ключевой 
орнитологической территорией обще-
европейского значения, важной для 
сохранения некоторых видов птиц. 
В этом районе гнездится малый по-
дорлик Aquila pomarina, орлан-бело-
хвост Haliaeetus albicilla, скопа Pandion 
haliaetus, чёрный аист Ciconia nigra. 
Озёра возвышенности – единственное 
место регулярного гнездования в Ка-
лининградской области большого кро-
халя Mergus merganser и обыкновенно-
го гоголя Bucephala clangula [23]. 

Исключительный интерес пред-
ставляет собой ихтиофауна оз. Виш-
тынец и других водоёмов природного 
парка. Здесь водятся: щука, угорь ев-
ропейский, радужная форель, налим, 
окунь, а также уникальная для озера 
рыба – ряпушка европейская. 

Дополняет указанный перечень 
историко-культурные ресурсы при-
родного парка Виштынецкий. Данная 
территория достаточно давно исполь-
зовалась людьми для проведения охот, 
которые, начиная с XVII в., представ-
ляли собой специальные мероприятия 
для дворян и аристократии. На терри-
тории природного парка сохранились 
различные объекты, связанные с охо-
той. Самыми известными участника-
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ми этих мероприятий были последний 
император Германии Вильгельм II, им-
ператор Российской Империи Нико-
лай II, граф Витте, лично посещавший 
охотничьи резиденцию кайзера [9]. 

Кроме того, природный парк обла-
дает достаточно развитой информаци-
онной инфраструктурой, в т. ч. на базе 
двух музеев Виштынецкого эколого-
исторического и музея природного 
парка «Виштынецкий» [7].

Анализ интереса научной 
общественности к изучаемой 

территории
С целью оценки научного потенци-

ала территории был проведён науко-
метрический анализ публикаций уров-
ня РИНЦ с 2009 по 2023 гг., в названии 
или в ключевых словах которых со-
держалось слово «виштынецкий» и их 
компановка, по методу «облако слов», 
который позволил выявить основные 

направления исследований и интереса 
научного сообщества к этой террито-
рии (рис. 2.). 

Как следует из результатов, боль-
шинство исследований проводились 
непосредственно в акватории оз. Виш-
тынецкое и прилегающих водоёмов, 
поэтому доминируют такие направ-
ления исследований, как ихтиология 
и гидробиология. Значительное коли-
чество исследований относятся к об-
щей экологической тематике, которая 
охватывает различные аспекты при-
роды данного региона, а также взаимо-
действие природы и человека (рис. 3). 
В меньшей степени исследования при-
роды Виштынецкой возвышенности 
касаются таких направлений, как па-
разитология, ботаника, энтомология и 
орнитология. В рамках анализа ланд-
шафтов также доминирует исследо-
вание водных объектов, в частности, 
гидрологические, в меньшей степени – 

Рис. 2 / Fig. 2. Основные направления исследований на территории Виштынецкой воз-
вышенности / The main directions of research on the territory of the Vishtynets Upland

Источник: составлено авторами по данным  
Российской научной электронной библиотеки eLibrary
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геоморфологические. Достаточно ак-
тивно на территории данного района 
реализуются исследования в области 
туризма и археологии. Небольшое ко-
личество работ касаются педагогики и 
инженерии (рис. 3). 

Анализ временной динамики про-
ведения исследований на территории 
Виштынецкой возвышенности обна-
руживает относительно высокую и до-
статочно постоянную интенсивность 
исследований в области ихтиологии 
(рис. 3). Отдельные периоды спада – 
в 2011 и 2013 гг. – едва ли связаны с 
какими-то фундаментальными факто-
рами. Исследования в области экологии 
начинаются в 2013 г. и достигают высо-

ких значений на протяжении практи-
чески всех последующих лет. Начиная 
с 2015 г. на территории Виштынецкой 
возвышенности реализуются исследо-
вания в области туризма. Примерно в 
это же время активно проводятся ги-
дрологические исследования. 

На диаграмме ярко выражен мак-
симум 2017–2019 гг. с последующим 
довольно серьёзным снижением, что 
отчасти может быть объяснено влия-
нием пандемии COVID-19. Значения 
за 2023 г. ещё невысокие, поскольку 
не все выполненные исследования от-
ражены в электронной библиотеке. 
Данные за 2020 г. иллюстрируют инте-
ресную динамику, связанную с суще-
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ственным доминированием исследо-
ваний в области экологии, педагогики 
и туризма. 

Заключение
Проведённое исследование показа-

ло, что особо охраняемые природные 
территории, в т. ч. располагающие гео-
наследием, обладают потенциалом для 
включения их в маршруты научно-по-
пулярного туризма. Можно сделать 
вывод, что на территории Калинин-
градской области в дополнение к уже 
существующим объектам научно-по-
пулярного туризма можно выделить 
ещё как минимум 1 – региональный 
природный парк «Виштынецкий». 

В качестве аргументов в пользу дан-
ной рекомендации следует отметить 
следующее: региональный природный 
парк обладает признаками объекта 
научно-популярного туризма, обозна-
ченными в Концепции развития науч-
но-популярного туризма в Российской 
Федерации на период до 2035 г. – явля-
ется местом проведения полевых на-
учных исследований (располагаются 
базы практик вузов Калининградской 
области). Дополнительным аргумен-

том о его научной значимости служат 
результаты наукометрического анали-
за, отражающего динамику и научный 
профиль проведения научных иссле-
дований на территории парка. 

Кроме того, авторы пришли к вы-
воду, что наукометрический анализ 
может являться дополнительным ин-
струментом, позволяющим выделять 
потенциальные объекты научно-по-
пулярного туризма, а также рекомен-
довать введение ещё одной типологии 
для таких объектов – по научным на-
правлениям исследований (например, 
ихтиология, геология, орнитология, 
история, археология и др.). 

Расширение региональной системы 
научно-популярного туризма путём 
вовлечения большего числа профиль-
ных объектов позволяет формировать 
устойчивую сеть маршрутов, вос-
требованную на рынке внутреннего 
туризма и способствующую гармо-
ничной развитии личности и профес-
сиональной ориентации подрастающе-
го поколения, а также популяризации 
достижений российской науки и тех-
нологий среди россиян и иностранных 
граждан. 
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Аннотация
Цель. Рассмотреть современное состояние туризма в Китае, выявить факторы, влияющие 
на его развитие.
Процедура и методы. Исследованы особенности въездных и внутренних туристических 
потоков, маршрутов и туристической инфраструктуры в регионах страны с целью вы-
явления территориальных различий и проблем, изучено влияние экономических, полити-
ческих, социокультурных и экологических факторов на развитие туризма в Китае. Кроме 
того, в статье рассмотрены этапы развития выездного туризма в стране. Для решения 
поставленных задач использовались сравнительный, аналитико-статистический, систем-
ный, картографический методы исследования и ГИС-технологии.1

Результаты. Туристская индустрия является одним из ключевых направлений экономиче-
ского развития КНР, важным фактором укрепления его роли в мировой экономике. Со-
временное состояние туризма в Китае можно охарактеризовать как динамично развива-
ющееся, что обусловлено такими факторами, как экономическое и социальное развитие, 
рост доходов населения, политическая стабильность. Факторы, влияющие на развитие ту-
ризма в Китае: улучшение качества туристской инфраструктуры и повышение качества ус-
луг, включение историко-культурных достопримечательностей в туристскую деятельность, 
реализация программ по развитию туризма, направленных на популяризация данного вида 
деятельности, привлечение иностранных туристов, расширение международного сотрудни-

©  CC BY Валькова Т. М., Красавцев И. В., Тан Цюань, 2023.
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чества. Одной из основных тенденций развития туризма в Китае является территориальная 
дифференциация, связанная с разнообразием климатических, историко-культурных осо-
бенностей регионов страны. Наиболее популярными туристическими направлениями явля-
ются провинции Тайвань Гуандун, Шанхай, Юньнань Гуанси-Чжуанский автономный район, 
Фуцзянь и Чжэцзян. Несмотря на определённый спад в развитии отрасли, вызванный пан-
демией COVID-19, страна не утратила лидирующих позиций на мировом туристском рынке.
Теоретическая и/или практическая значимость. Данное исследование позволяет глубже 
понять современное состояние туризма в Китае, факторы, влияющие на его развитие в 
регионах страны. Результаты данного исследования могут быть использованы в рамках 
научно-практической деятельности, связанной с разработкой стратегий развития туризма 
в странах и регионах мира. Статья продолжает исследования авторов, начатых в преды-
дущей работе [5], которая рассматривала влияние туристско-рекреационных ресурсов на 
территориальную организацию туризма в Китае.
Ключевые слова: туризм, въездной туризм, выездной туризм, внутренний туризм, пер-
спективы развития туризма, Китай
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Abstract
Aim. The purpose of the article is to consider the current state of tourism in China, to identify 
factors influencing its development.
Methodology. The article gives a features of inbound and domestic tourist flows, tourists routes 
and tourist infrastructure in the regions of the country in order to identify territorial differences 
and problems, the influence of economic, political, sociocultural and environmental factors on 
the development of tourism in China. In addition, the article discusses the stages of develop-
ment of outbound tourism in the country. The main methods of research are: comparison, 
analytical, statistical, cartographic, system research methods and GIS (geographic information 
system) technologies.
Results. The tourism industry is one of the key areas of China's economic development, an 
important factor in strengthening its role in the global economy. The current state of tourism 
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in China can be characterized as dynamically developing due to such factors as economic and 
social development, income growth, and political stability. Factors affecting the development of 
tourism in China: improving the quality of tourism infrastructure and services, the inclusion of 
historical and cultural attractions in tourism activities, the implementation of tourism develop-
ment programs aimed at popularizing this type of activity, attracting foreign tourists, expanding 
international cooperation. One of the main trends in the development of tourism in China is the 
territorial differentiation due to the diversity of climatic, historical and cultural characteristics of 
China regions. The most popular tourist destinations are Taiwan Guangdong, Shanghai, Yunnan 
Guangxi Zhuang District, Fujian and Zhejiang. Despite a certain decline caused by the COVID-19 
pandemic, the country has not lost its leading position in the global tourism market.
Research implications. The scientific novelty of the study lies in the fact that it allows a deeper 
understanding of the current state of tourism in China, the factors influencing its development 
in country regions. The results of this study can be used in the framework of scientific and 
practical activities related to the development of countries and regions tourism strategies. The 
article continues the authors' research started in the previous paper [5], which considered the 
impact of tourism and recreational resources on the territorial organization of tourism in China.

Keywords: tourism, inbound, domestic and outbound tourist flows, tourism development pros-
pects, China
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Введение
В настоящее время страны Азиат-

ско-Тихоокеанского региона стреми-
тельно развивают международный ту-
ризм. Одна из ведущих стран региона 
– Китай. Туризм в Китае – важнейший 
межотраслевой комплекс, который 
возник в государстве в XX в. Активно-
му развитию туризма в стране способ-
ствует ряд важных факторов: значи-
тельная ёмкость внутреннего рынка, 
разнообразие туристских ресурсов и 
видов (направлений) туризма, сфор-
мированных на их основе, развитое 
транспортное сообщение внутри Ки-
тая и с зарубежными странами, про-
чие факторы. Туризм в Китае является 
стратегической отраслью националь-
ной экономики, для которой разраба-
тывается отдельный План развития в 
рамках XIV пятилетки1. 
1	 Государственный совет опубликовал «14-й 

пятилетний план развития туризма» в пол-

В рамках данного исследования 
рассматривалась вся территория Ки-
тая, включая Тайвань2. В 2018 г. доля 
туристической отрасли Китая достиг-
ла 1,5% мирового ВВП3 и продолжала 
расти до начала пандемии4. 

ном объёме // Китайский информационный 
Интернет-центр: [сайт]. URL: http://travel.china.
com.cn/txt/2022-01/21/content_78002854.html 
(дата обращения: 12.05.2023).

2	 Более 170 стран мира (в т. ч. и Россия), а также 
ООН, юридически признают позицию прави-
тельства КНР, согласно которой Тайвань явля-
ется неотъемлемой частью Китая.

3	 Для определения вклада туризма в экономику 
страны производятся расчёты его доли в ВВП 
Китая, которая формируется непосредственно 
благодаря туристской деятельности. Этот пока-
затель представляет собой сумму общей добав-
ленной стоимости, которую создают все секторы 
национальной экономики из-за потребления, 
связанного с туризмом внутри страны (товары 
и услуги, включённые в туристские продукты, а 
также дополнительные расходы туристов на тер-
ритории (самостоятельное приобретение това-
ров и услуг, не входящих в туристский продукт)).

4	 UNWTO Tourism Data Dashboard // ЮНВТО: 
[сайт]. URL: https://www.unwto.org/tourism-da-
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Характеристика внутреннего 
туризма в Китае

Внутренний туризм для Китая – 
ключевой источник поступлений 
средств от туристской деятельности в 
бюджет страны. Однако на ранних эта-
пах развития отрасли рост внутренне-
го туристского потока сдерживался на 
государственном уровне. Стратегия 
«догоняющего развития», доминиро-
вавшая в то время в КНР, рассматри-
вала в качестве основы развития ту-
ристкой отрасли въездной туризм как 
один из важных источников валютных 
поступлений в бюджет страны. Кроме 
того, низкая платёжеспособность на-
селения КНР, слабое развитие транс-
портных сетей, ограниченная ёмкость 
средств размещения, а также отсут-
ствие системы отпусков, регламенти-
рованная с 1949 г. 6-дневная рабочая 
неделя и всего 7 праздничных дней 
в году не способствовали активному 
развитию внутреннего туризма в Ки-
тае. Переход на 5-дневную рабочую не-
делю в 1955 г. привёл к значительному 
росту внутреннего туристского пото-
ка. Только за 1955 г. он вырос на 22,7% 
[10].

В 1985 г. правительство КНР об-
ратило внимание на значительный 
потенциал внутреннего туризма как 
дополнительного источника эконо-
мического развития государства, спо-
собствующего росту доходов бюджета 
страны, развитию депрессивных рай-
онов, формированию новых рабочих 
мест, повышению занятости населе-
ния, развитию смежных отраслей. С 
1993 г. внутренний туризм приобрёл 
национальное признание, были раз-
работаны «Предложения по развитию 

ta/unwto-tourism-dashboard (дата обращения: 
12.05.2023).

внутреннего туризма» [3], стала актив-
но развиваться транспортная инфра-
структура, в 1999 г. увеличилось коли-
чество праздничных дней: появились 
«Золотые недели» на Китайский Новый 
год, 1 мая, День основания КНР, что 
привело к резкому увеличению числа 
внутренних поездок жителей страны. 
В 2001 г. в Китае началась работа по 
классификации туристских дестина-
ций, а с 2007 г. стала формироваться 
система оплачиваемых отпусков1, что 
также способствовало развитию от-
расли. При этом эпидемия атипич-
ной пневмонии в 2003 г., беспоряд-
ки в Тибетском автономном районе, 
землетрясение в провинции Сычуань 
приводили лишь к кратковременной 
стагнации туристского бизнеса, кото-
рый быстро восстанавливался [20].

В 2009 г. в связи с переходом КНР 
на новую модель экономического раз-
вития, опирающуюся, прежде всего, на 
внутренний спрос, данный вид туриз-
ма получил значительную поддержку 
на государственном уровне как один 
из базовых элементов данной модели. 
Была сформирована «Дорожная кар-
та развития внутреннего туризма», с 
2015 г. в отрасли стал использоваться 
кластерный подход, способствовав-
ший более равномерному распреде-
лению туристских потоков по терри-
тории страны за счёт формирования 
новых дестинаций, туристские про-
граммы в рамках трансграничного 
проекта «Один пояс – один путь», ста-
ли набирать популярность сельский и 
экологический туризм, появилась сеть 

1	 Regulations on Paid Annual Leave for Employees //  
Международная организация труда: [сайт]. 
URL: https://www.ilo.org/dyn/travail/docs/372/
Regulat ions%20on%20Paid%20Annual%20
Leave%20for%20Employees%20-%20www.junhe.
com.pdf (дата обращения: 12.05.2023).
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брендовых «Красных маршрутов»1. Все 
перечисленные мероприятия способ-
ствовали активизации развития от-
расли и повышению влияния туризма 
на экономическое состояние регионов 
страны.

Бурное развитие внутреннего ту-
ризма привело к увеличению объёма 
суммарных доходов, поступающих от 
различных сегментов отрасли. В 2015 г. 
суммарный объём доходов составил 
0,51 трлн долл. США (для сравнения: в 
1984 г. – 0,1 трлн долл. США, т. е. при-
рост за 11 лет – 0,5 трлн долл. США). 
В 2019 г. общий вклад туристской ин-
дустрии Китая в ВВП страны составил 
1,58 трлн долл. США или 11,05% от 

1	 «Красные маршруты» – туристские программы, 
посвящённые истории Коммунистической пар-
тии Китая и революционным событиями в КНР 
и прочих регионах мира.

ВВП КНР (для сравнения: в 2014 г. – 
10,39%)2 (рис. 1).

При этом важно отметить, что в 
КНР до сих пор не существует чёткой 
системы статистического учёта вну-
треннего туристского потока – тури-
стом считается любой путешествен-
ник, который выехал за пределы места 
постоянного проживания на 10  км и 
более километров и на период более 
6  ч3. Что касается туристских пред-
почтений, то наиболее популярны-
ми среди жителей страны являются 
пляжный, лечебно-оздоровительный, 

2	 National Bureau of Statistics of China: [сайт]. 
URL: http://www.stats.gov.cn/english/ (дата обра-
щения: 12.05.2023).

3	 转|2022年上半年国内旅游统计数据解读 [Ин-
терпретация статистики по внутреннему туриз-
му за первое полугодие 2022 года] [Электрон-
ный ресурс]. URL: https://www.ctaweb.org.cn/cta/
mtjj/202207/8bc4d0ffdd694f2ea92 6ff9aa0ef5271.
shtml (дата обращения: 12.05.2023).
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Рис. 1 / Fig. 1. Динамика объёма внутреннего туристского потока и доходов от данного 
вида деятельности в 2010–2022 гг. / Dynamics of domestic tourism flows and domestic 
tourism revenues in 2010–2022 
Источник: составлено авторами по данным: UNWTO Tourism Data Dashboard: [сайт]. 

URL: https://www.unwto.org/tourism-data/unwto-tourism-dashboard (дата обращения: 
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активный и гастрономический туризм 
[12; 17].

В 2020 г. пандемия COVID-19 сни-
зила число внутренних поездок в стра-
не на 48,8%, суммарный доход страны 
от внутреннего туризма сократился на 
52%. В настоящее время внутренний 
туризм постепенно восстанавливает-
ся, большая часть китайских граждан 
совершает одну и более поездок в год, 
отдавая предпочтение пригородным 
маршрутам1. Наибольшей популярно-
стью у туристов пользуются природ-
ные и культурные достопримечатель-
ности страны, а также такие города, 
как Санья, Чунцин, Чэнду, Пекин, Ся-
мынь, Шанхай, Сиань, Ханчжоу, Цин-
дао и Нанкин [8]. В период «Золотой 
недели» с 1 по 8  октября 2020  г. на 
фоне успехов страны по сдерживанию 
распространения коронавирусной ин-
фекции внутренний туристский по-
ток достиг 80% от уровня 2019 г., дохо-
ды за этот период составили 81,7 млрд 
долл. США, достигнув 80% от анало-
гичного показателя 2019 г. В 2023 г. в 
период «Золотой недели» с 29  апреля 
по 3  мая представителями Китайской 
академии туризма было насчитано бо-
лее 240  млн туристских поездок, что 
превысило аналогичный показатель 
2019 г.2

1	 Отчёт Ctrip «Опрос о намерениях путешествен-
ников во второй половине года» [Электронный 
ресурс]. URL:  https://bg.qianzhan.com/trends/
detail/506/220927-c4dd5e19.html (дата обраще-
ния: 12.05.2023)

2	 В рамках первых постэпидемических кани-
кул по случаю Первомая зафиксирован тури-
стический бум // Жэньминь Жибао: [сайт]. 
URL:  http://russian.people.com.cn/n3/2023/0503/
c31516-20013589.html (дата обращения: 
12.05.2023).

Характеристика въездного 
туризма в Китае

Начиная с 1978 г., въездной туризм 
в КНР стал одним их драйверов эко-
номического роста и продолжает ак-
тивно развиваться в настоящее время. 
По данным ЮНВТО, в 2019 г. КНР за-
нимала 4 место в мире по числу при-
нятых туристов, уступая лидерство 
таким странам, как Франция, США 
и Испания (для сравнения: в 1978 и 
1980 гг. – 40 и 20 места соответствен-
но), на долю страны приходились 4% 
въездного туристского потока мира3.

На первых этапах (1978–1985 гг.) 
въездной туризм рассматривался пра-
вительством Китая как способ уве-
личения валютных поступлений в 
бюджет страны и форма позициониро-
вания КНР на мировой политической 
арене, в т. ч. транслирования идей 
социализма. В период 1978–1980 гг. 
число иностранных прибытий увели-
чилось в 10 раз (до 7,1 млн туристов), 
прирост доходов составил 1,25 млрд 
долл. США, был налажен механизм 
выдачи иностранным туристам груп-
повых туристских виз. В 1979 г. в КНР 
для посещения иностранцами было 
открыто 60 городов, в 1984 г. их число 
возросло до 200, в 1987 г. – до 496, т. е. 
за 8 лет количество открытых для ино-
странных туристов городов страны 
увеличилось в 8 раз [7].

Изначально власти Китая стреми-
лись дистанцировать иностранных ту-
ристов и местное население. Для это-
го создавались специализированные 
средства размещения, предприятия 
питания, разрабатывались туристские 

3	 UNWTO Tourism Data Dashboard // ЮНВТО: 
[сайт]. URL: https://www.unwto.org/tourism-da-
ta/unwto-tourism-dashboard (дата обращения: 
12.05.2023).
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маршруты для иностранцев, переме-
щение туристов по стране происхо-
дило только в рамках организованных 
групп. Кроме того, в качестве одной из 
мер использовалась система валютных 
сертификатов, просуществовавшая до 
1 января 1995 г., основной целью кото-
рой было усиление валютного регули-
рования, особенно в ряде приморских 
городов страны. Число иностранных 
туристов возрастало каждый год, но 
неразвитость туристской и транспорт-
ной инфраструктуры, несбалансиро-
ванная ценовая политика, которая не 
учитывала фактор сезонности, низкое 
качество оказываемых услуг как след-
ствие низкой квалификации кадров, 
глобальная мировая рецессия при-
вели к падению объёма въездного по-
тока в 1981–1983 гг. (1983 г. – -3% от 
показателя 1980 г.). Данную проблему 
удалось решить после проведения в 
1984–1988 гг. реформирования от-
расли, которое привело к увеличению 
прироста объёма въездного потока до 
10% в год [2]. Въездной рынок КНР 
стал рынком потребителя, т. е. турист-
ские предложения формировались с 
учётом предпочтений целевой ауди-
тории, повысился уровень професси-
ональной подготовки кадров, занятых 
в туристской отрасли и пр. [18]. Ещё 
одним фактором, повлиявшим на рост 
въездного туристского потока, стала 
появившаяся в 1987 г. возможность у 
жителей о. Тайвань посещать 1 раз в 
год родственников, проживающих в 
материковой части Китая.

С начала XXI в. въездной турист-
ский рынок демонстрирует стабиль-
ный рост, несмотря на кратковремен-
ное сокращение туристского спроса в 
2003 г. из-за вспышки атипичной пнев-
монии в стране (уменьшение объёма 

туристского потока на 10% в 2003 г. 
было компенсировано его ростом на 
27% в 2004 г.) и в 2008 г. (волнения в 
Тибете и землетрясение в Сычуани). В 
начале 2009 г. въездной туризм офици-
ально был признан стратегической от-
раслью1. 

С 1985 г. в КНР начала публико-
ваться туристская статистика, в т. ч. 
были рассчитаны объёмы въездных 
туристских потоков. Вступление в 
ЮНВТО предоставило возможность 
иностранным инвесторам расширить 
своё присутствие на рынке страны, что 
привело к его качественному росту. В 
2019 г. объём въездного туристского 
потока в стране достиг своего истори-
ческого максимума – 65,7 млн человек, 
прирост объёмов туристского потока 
с 2010 г. и до начала пандемии был на 
уровне общемировых значений – 3–5% 
в год. При этом 93% туристов, посе-
тивших КНР, были представителями 
АТР, в т. ч. Вьетнама, Японии, Южной 
Кореи, США и России2.

Большую часть туристов привле-
кали историко-культурные ресурсы 
страны, активно развивался бизнес-
туризм, увеличивалось количество по-
вторных поездок, чему способствовало 
облегчение визового режима, введение 
системы TaxFree (возвращение ино-
странным туристам НДС приобретён-
ных товаров), активное продвижение 
положительного имиджа дестинации 

1	 国务院关于加快发展旅游业的意见国发〔2009〕 
41号 [Предложения Госсовета об ускорении 
развития туристической отрасли] от 1 дека-
бря 2009 года // Центральный правительствен-
ный портал: [сайт]. URL: http://www.gov.cn/
zwgk/2009-12/03/content_1479523.htm (дата об-
ращения: 12.05.2023).

2	 UNWTO Tourism Data Dashboard // ЮНВТО: 
[сайт]. URL: https://www.unwto.org/tourism-da-
ta/unwto-tourism-dashboard (дата обращения: 
12.05.2023).
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на международном рынке, проведение 
перекрёстных «Годов туризма» и раз-
работка совместных программ разви-
тия туризма с ключевыми странами-
партнёрами1.

Пандемия COVID-19 прервала тен-
денцию роста въездного туризма и 
привела к его сокращению: на 90% – до 
7,97 млн туристов в 2020 г. и 5,66 млн –  
в 2021 г.2 в связи с ведением стра-
ной режима «нулевой терпимости» к 
COVID-19 и значительных ограничи-
тельных мер в целях предотвращения 
распространения коронавирусной ин-
фекции (рис. 2).

1	 Отчёт о развитии въездного туризма в Китае за 
2019 год // Государственный совет КНР: [сайт]. 
URL: http://www.gov.cn/xinwen/2019-11/27/con-
tent_5456507.htm (дата обращения: 12.05.2023).

2	 UNWTO Tourism Data Dashboard // ЮНВТО: 
[сайт]. URL: https://www.unwto.org/tourism-da-
ta/unwto-tourism-dashboard (дата обращения: 
12.05.2023).

Несмотря на постепенные ослабле-
ние ограничений, въезд в Китай для 
иностранных туристов всё ещё затруд-
нён. В ноябре 2020 г. был разрешён 
въезд в КНР лицам, имеющим дипло-
матические и служебные паспорта, 
визы категории С, а также иностран-
ным гражданам, имеющим действу-
ющий вид на жительство в стране. В 
марте 2023 г. была возобновлена рабо-
та по выдаче виз для туристов прочих 
категорий граждан3. В целях восста-
новления въездного туристского по-
тока КНР в ближайшей перспективе 
планирует вновь активизировать мар-
кетинговую политику, направленную 

3	 Информация об изменении визовой полити-
ки для иностранных граждан, выезжающих 
в Китай // Посольство Китайской Народной 
Республики в Российской Федерации: [сайт]. 
URL: http://ru.china-embassy.gov.cn/rus/lsfw/
bc/202303/t20230314_11040634.htm (дата обра-
щения: 12.05.2023).

Рис. 2 / Fig. 2. Динамика объёмов въездного туристского потока и доходов от данно-
го вида деятельности в 2009–2021 гг. / Dynamics of inbound tourism flows and inbound 
tourism revenues in 2010–2022

Источник: составлено авторами по данным: UNWTO Tourism Data Dashboard: [сайт]. 
URL: https://www.unwto.org/tourism-data/unwto-tourism-dashboard  

(дата обращения: 12.05.2023)
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на продвижение дестинации и фор-
мирования положительного имиджа 
страны в сознании целевой аудитории.

В рамках данного исследования 
были собраны статистические данные 
о внутреннем и въездном туристских 
потоках в административные районы 
Китая в 2015, 2017 и 2020 гг. (табл. 1) 1, 
на основе которых был рассчитан сум-
марный объём внутреннего и въезд-
ного туристских потоков регионов 
страны, проведено их ранжирование 
по данному показателю на 3 группы: 
регионы-лидеры (свыше 10 млн чел.), 
регионы со средним объёмом турист-
ского потока (от 5 до 10 млн чел.), ре-
гионы-аутсайдеры (до 5 млн чел.) и по-
строена серия карт административных 
районов КНР, отображающая резуль-
таты проведённой работы. 

В первую группу (регионы-лидеры) 
были включены Шаньдун, Тайвань, 
Фуцзянь, Хубэй, Чжэцзян, Гуандун, 
Цзянсу. Среди этих регионов хотелось 
бы выделить Тайвань и Гуандун. Тай-
вань является абсолютным лидером 
по въездному объёму туристского по-
тока и отличается высоким уровнем 
социально-экономического развития 
[12]. В провинции Гуандун реализу-
ется пилотный проект курортно-раз-
влекательного и рекреационного ме-
гакластера, привлекающий интерес 
туристов [9]. Во вторую группу вошли: 
Сычуань, Ляонин, Шэньси, Чунцин, 
Юньнань, Аньхой, Шанхай, Хайнань, 
Хунань. Оставшиеся регионы вошли в 
последнюю группу (регионы-аутсайде-
ры) (рис. 3).

В качестве дополнительной инфор-
мации на карту были также нанесены 
1	 National Bureau of Statistics of China [Электрон-

ный ресурс]. URL: http://www.stats.gov.cn/eng-
lish/Statisticaldata/AnnualData/ (дата обращения: 
12.05.2023).

диаграммы со структурой турист-
ских поездок. Большинство регионов 
имеют ориентацию на внутренний 
туристский рынок, однако существу-
ет ряд территорий, представляющий 
интерес для иностранных туристских 
потоков – это приграничные и при-
брежные территории Хайнань, Хэй-
лунцзян, Цзилинь, Гуандун и др. Часть 
приграничных регионов представляет 
интерес для туристов, совершающих 
шоппинг-туры, участники которых 
рассматриваются как деловые туристы. 
Данные программы оказывают зна-
чительное влияние на экономику рас-
сматриваемых провинций. Например, 
в 2020 г. объём внешней торговли про-
винции Хэйлунцзян с Россией соста-
вил 97,33 млрд юаней, при этом Россия 
была главным торговым партнёром 
провинции Хэйлунцзян2. Исходя из 
этого, Китай и Россия совместно ра-
ботают над созданием свободных 
торговых зон, развивая коммерческие 
услуги, упрощающие создание и реа-
лизацию программ делового туризма 
между двумя странами [6].

Пандемия COVID-19 привела к зна-
чительному спаду въездных турист-
ских прибытий во всех регионах КНР. 
Сохранить свои лидерские позиции 
удалось лишь нескольким провинци-
ям: Хайнань, Хубэй, Цзянсу, Чжэцзян. 
В свою очередь, другие традиционные 
туристские дестинации испытывают 
значительные трудности. Например, 
в Гуандуне в 2020 г. произошёл значи-
тельный спад въездного потока, что 

2	 Провинция Хэйлунцзян «наторговала» с 
Россией в 2020 г. более чем на 97,3 млрд юа-
ней // Деловой портал о бизнесе с Китаем 
ChinaLogist: [сайт]. URL: https://chinalogist.ru/ 
news/provinciya-heylunczyan-natorgovala-s-
rossiey-v-2020-godu-bolee-chem-na-973-mlrd-
yuaney-20051 (дата обращения: 12.05.2023).
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Рис. 3 / Fig. 3. Карты административных районов КНР с ранжированием по объёму сум-
марного внутреннего и въездного туристских потоков в 2015, 2017 и 2020 гг. / Maps of PRC 
administrative areas ranked by total domestic and inbound tourism flows in 2015, 2017 and 2020.

Источник: составлено авторами по данным National Bureau of Statistics of China: [сайт]. 
URL: http://www.stats.gov.cn/english (дата обращения: 12.05.2023)
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связано в том числе с сокращением 
количества регулярных поездок жите-
лей Гонконга и Макао на территорию 
континентального Китая, которые в 
статистике КНР рассматриваются как 
въездные туристские прибытия. Глав-
ную роль в этих условиях стал играть 
внутренний туризм, позволявший 
поддерживать туристскую индустрию. 
При этом количество поездок ино-
странных туристов ввиду введения 
ограничительных мер стремилось к 
нулю. Единственным исключением в 
этой ситуации стал Тайвань из-за сво-
его особого экономического и транс-
портного географического положения.

Характеристика выездного 
туризма в Китае

Китай – самая путешествующая 
страна мира. До начала пандемии ки-
тайские туристы были лидерами по 
суммарному объёму расходов за преде-
лами страны и количеству туристских 
прибытий в прочие регионы мира1. 
Однако в истории развития выезд-
ного туризма в КНР можно выделить 
несколько этапов. В период с 1949 по 
1982 гг. для большей части населения 
страны туристские поездки за грани-
цу были запрещены. Выезд из страны 
был разрешён только с деловыми и 
образовательными целями в рамках 
групповых программ. Реформирова-
ние туристской отрасли в 1978 г. сег-
мент выездного туризма практически 
не затронуло: государственная поли-
тика того периода стремилась предот-
вратить неконтролируемый вывоз 
иностранный валюты и человеческого 
капитала из страны. Данная ситуация 
1	 UNWTO Tourism Data Dashboard // ЮНВТО: 

[сайт]. URL: https://www.unwto.org/tourism-da-
ta/unwto-tourism-dashboard (дата обращения: 
12.05.2023).

сохранялась до 1997 г., когда постепен-
но стали разрешать индивидуальные 
поездки граждан страны в ограничен-
ное количество регионов мира [10].

Вступление Китая в ЮНВТО в 
2001 г., а также отмена лицензирования 
туристской деятельности и квотирова-
ния выездов из страны граждан КНР 
явились толчком для развития выезд-
ного туризма. В 2005 г. китайским ту-
ристам стали доступны путешествия в 
страны ЕС по групповым шенгенским 
визам (до этого момента китайцы мог-
ли посещать отдельные страны ЕС по 
деловой или семейной визе, а также в 
индивидуальном порядке, однако для 
получение таких виз требовалось спе-
циальное разрешение от официаль-
ных органов государственной власти 
КНР)2, в 2006 г. началась ревальвация 
национальной валюты, что также сде-
лало зарубежные путешествия более 
привлекательными. В 2016 г. в стране 
началась новая эра «массового туриз-
ма», отметившаяся 50% ростом объёма 
выездного потока из КНР в течение 
следующих 5 лет [13].

Что касается посещения гражда-
нами КНР США, то с 1980-х гг. посте-
пенно начал формироваться студенче-
ский, научный и деловой туристские 
потоки между двумя странами, а также 
гражданам Китая было разрешено по-
сещать своих родственников, прожи-
вающих в США, и наоборот. К 2018 г. 
число китайцев, посетивших США 
возросло до 2,5 млн чел., страна во-
шла в Топ-10 популярных у граждан 
КНР дестинаций. Однако нестабиль-
ность политических отношений США 
и КНР постепенно привела к сокраще-
2	 Страны ЕС начали выдавать китайским тури-

стам групповые шенгенские визы // РИА Ново-
сти: [сайт]. URL: https://ria.ru/20040901/669130.
html (дата обращения: 12.05.2023).
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нию количества посещений гражда-
нами Китая США: в 2019 г. впервые за 
15 лет доля объёма въездного потока 
из Поднебесной в США сократилась до 
5% общего объёма въездного потока в 
страну (8% – в 2018 г.) [14].

К началу 2020 г. КНР подписала со-
глашения о присвоении статуса ОТН1 
с 124 страной (72% стран мира, соглас-
но ООН) [1]. Наибольшей популяр-
ностью у китайских туристов поль-
зовались такие страны, как Таиланд, 
Япония, Вьетнам, Сингапур, Малай-
зия, Индонезия, Филиппины, Камбод-
жа, страны Европы. Из европейских 
направлений наибольшей популярно-
стью у туристов из КНР пользовались 
Великобритания, Италия, Франция и 
Германия. Суммарно в 2019 г. в стра-
нах Европы китайские туристы про-
1	 ОТН – официальные (одобренные) туристские 

направления, в которые правительством КНР 
разрешён въезд гражданам Китая по упрощён-
ной схеме, именно для их посещения китайцам 
выдаются туристские паспорта.

вели около 25 млн ночей, что явля-
лось абсолютным рекордом за период 
2008–2018 гг. и свидетельствовало о 
значительном повышении интереса 
граждан Китая к европейским дести-
нациям [19].

Россия входит в Топ-10 зарубежных 
стран, популярных для посещения ки-
тайскими туристами. Это было под-
креплено взаимными государствен-
ными программами сотрудничества в 
области туризма. В 2019 г. Российскую 
Федерацию посетили 2,6 млн туристов 
из Китая (темп роста к объёму турист-
ского потока 2018 г. составил 127,4%2) 
(рис. 4).

Китайские туристы чаще всего по-
сещали Москву, Санкт-Петербург, 
Приморский край, Сочи, Амурскую 
область и регионы Сибири. Основные 
2	 Китайский турпоток в Россию в 2019 г. вырос на 

12%, в Москву и Петербург – на 23% // Интер-
факс-Туризм: [сайт]. URL: https://tourism.inter-
fax.ru/ru/news/articles/66492/ (дата обращения: 
12.05.2023).

21 
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Рис. 4 / Fig. 4. Динамика объёма перекрестного туристского потока граждан России и 
КНР в 2017–2019 гг., млн чел. / Dynamics of cross-tourism flow of Russian and Chinese 
citizens in 2017–2019, million people 

Источник: составлено авторами по данным: UNWTO Tourism Data Dashboard: [сайт]. 
URL: https://www.unwto.org/tourism-data/unwto-tourism-dashboard (дата обращения: 

12.05.2023) 
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citizens in 2017–2019, million people

Источник: составлено авторами по данным: UNWTO Tourism Data Dashboard: [сайт]. 
URL: https://www.unwto.org/tourism-data/unwto-tourism-dashboard  

(дата обращения: 12.05.2023)
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цели визита – экскурсионно-позна-
вательные и деловые. В 2019 г. более 
800 тыс. граждан Поднебесной посети-
ли Москву и Санкт-Петербург, турист-
ский поток в Свердловскую область 
возрос в 10 раз. В 2019 г. количество 
поездок российских граждан в Ки-
тай увеличилось на 22% и составило 
2,2 млн чел. Таким образом, государ-
ственные программы сотрудничества 
привели к взаимному росту турист-
ских потоков, которые достигли при-
мерно одинаковой величины.

В 2019 г., по подсчётам ГУТ КНР, 
из Китая выехали 154,6 млн тури-
стов (прирост к уровню 2018 г. соста-
вил 2,7%, к уровню 2015 г. – 19,6%). В 
2019 г. в мире было совершено порядка 
1,465 млрд путешествий1, из которых 
1	 UNWTO Tourism Data Dashboard // ЮНВТО 

[сайт]. URL: https://www.unwto.org/tourism-da-
ta/unwto-tourism-dashboard (дата обращения: 
12.05.2023).

каждую десятую поездку совершали 
граждане КНР (рис. 5) [11].

Анализ динамики расходов китай-
ских туристов за пределами страны 
показал, что в 2019 г., согласно данным 
ЮНВТО, данный показатель достиг 
максимального за весь период разви-
тия выездного туризма из КНР значе-
ния – 254,6 млрд долл. США (рис. 6).

Благодаря активно развивающей-
ся экономике страны и динамичному 
росту количества китайских тури-
стов, выезжающих за пределы КНР, 
Китай стал ведущей страной мира по 
суммарному объёму личных расходов 
туристов за границей, что привело к 
разработке ведущими мировыми де-
стинациями комплекса мероприятий 
по привлечению китайских туристов. 
Были созданы и реализованы тема-
тические туристские программы для 
граждан КНР, на территории КНР 
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проводились кампании по продвиже-
нию выездных дестинаций. Так как за 
пределами страны китайские гражда-
не расплачиваются в основном карта-
ми China UnionPay, развитие данной 
платёжной системы было поддержа-
но Центральными Банками большей 
части стран мира, что позволило ей 
достигнуть глобального охвата. В на-
стоящий момент платёжные карты 
данной системы принимают 28,5 млн 
торговых точек в 176 странах и регио-
нах мира [16].

В период пандемии COVID-19 объ-
ём выездного потока из КНР сократил-
ся в 5–8 раз: 2020 г. – 20,3 млн выезд-
ных туристских поездок из Китая (13% 
от объёма 2019 г.), 2021 г. – 26 млн (17% 
от объёма 2019 г.), 2022 г. – 30 млн (20% 
от уровня 2019 г.). При этом, по оцен-
кам экспертов, Китай может восста-
новить свои позиции в качестве круп-
нейшего в мире туристского рынка 

уже в 2024 г. Например, в 2020–2022 гг. 
суммарные туристские расходы ки-
тайских туристов за пределами стра-
ны хотя и значительно сократились 
по сравнению 2019 г., но всё равно 
превысили аналогичные показатели 
представителей прочих стран мира и 
составили 131, 109 и 114,8 млрд долл. 
США (соответственно)1. В настоящее 
время граждане КНР могут осущест-
влять групповые туристские поездки в 
60 стран мира, постепенно происходит 
восстановление международных по-
лётных программ2.

1	 UNWTO Tourism Data Dashboard // ЮНВТО: 
[сайт]. URL: https://www.unwto.org/tourism-da-
ta/unwto-tourism-dashboard (дата обращения: 
12.05.2023).

2	 Возобновление Китаем групповых поездок за 
границу – благо для всего мира // Китайский 
информационный Интернет-центр: [сайт]. 
URL: http://french.china.org.cn/china/txt/2023-
02/07/content_85093773.htm (дата обращения: 
12.05.2023).
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Региональная структура простран-
ственного распределения китайского 
выездного туристского потока оста-
ётся стабильной (в порядке убыва-
ния): Азия, Европа, Америка и страны 
Океании. Основными направлениями, 
которые испытают значительное сни-
жение (более чем на 90%) прибытий 
китайских туристов в 2020–2021 гг. (по 
сравнению с 2019 г.), являются: Россия, 
Мьянма, Филиппины, США, Вьетнам, 
Малайзия, Япония, Южная Корея, 
Сингапур и Индонезия1. В целом, пан-
демия оказала долгосрочное влияние 
на международный туризм во всём 
мире, однако процесс восстановления 
рынка выездного туризма из Китая 
идёт медленнее, чем в прочих странах 
АТР, европейском и американском ре-
гионах [21].

Заключение
Таким образом, на развитие ту-

ризма в Китае и его территориальную 
структуру оказывают влияние раз-
личные внешние и внутренние фак-
торы. Основными из них являются: 
внутренние факторы (природно-гео-
графические, культурно-историче-
ские, социально-экономические, по-
литико-правовые, экологические) и 
внешние (социально-экономические, 
геополитические, технологические).

Среди сильных сторон развития ту-
ризма Китая следует отметить:

1.  наличие богатой природной и 
историко-культурной ресурсной базы;

1	 Ежегодный отчёт о развитии выездного ту-
ризма в Китае в 2022–2023  годах опубликован 
в Пекине // Интернет-платформа Соху: [сайт]. 
URL:  https://www.sohu.com/a/621593040_124717 
(дата обращения: 12.05.2023).

2.  грамотную государственную по-
литику в области поддержания данной 
отрасли (в т. ч. отмену виз или прочих 
ограничений, разработку и внедрение 
программ, ориентированных на вы-
равнивание пространственной диф-
ференциации туристских потоков,  
развитие и модернизацию инфраструк-
турных объектов (в т. ч. на кластер-
ной основе), обеспечение ускоренного 
экономического роста депрессивных 
регионов за счёт развития туристской 
отрасли, повышения благосостояния 
местного населения) [22].

Туристская отрасль КНР стремитель-
но развивается и оказывает влияние на 
экономику всей страны. В 2019  г. сум-
марных вклад туризма в ВВП Китая со-
ставил 10,94 трлн юаней или примерно 
11% от общего ВВП страны. Это значи-
тельно превосходит долю туризма в ВВП 
развитых страна мира, которая обычно 
находится в диапазоне 5–9% [4]. 

Несмотря на определённый спад, 
вызванный пандемией COVID-19, 
туристская отрасль КНР постепенно 
восстанавливается за счёт внутренних 
туристских потоков. Решение проблем 
в области популяризации туристско-
рекреационных ресурсов Китая, про-
ведение грамотной маркетинговой 
политики, разработка программ раз-
вития туризма, повышение квалифи-
кационного уровня гидов, позволят 
улучшить позиции Китая на между-
народной арене и повысить популяр-
ность туризма у граждан страны мира.
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Аннотация

Цель. Выявить некоторые общие и региональные особенности и причины динамики раз-
вития внутреннего и внешнего (выездного) туризма в Российской Федерации за послед-
ние 20 лет. 

Процедура и методы. Применялись сравнительно-географический и статистический ме-
тоды исследований. Были использованы следующие показатели, отражающие динамику 
развитие индустрии туризма за период с 2002 по 2021 гг.: численность российских тури-
стов, отправленных туристскими фирмами в туры по России и за рубеж, тыс. чел. и % к 
предыдущим годам. Материалами исследования послужили официальные данные Рос-
стата. Внутри периода 2002–2021 гг. были отдельно рассмотрены данные за 2007, 2009 
и 2015 гг., что позволило выявить некоторые особенности и закономерности динамики 
российской туристической отрасли в связи с внутри- и внешнеполитическими и экономи-
ческими причинами.1

Результаты. Проведённый анализ статистических показателей, характеризующих дина-
мику развития внутреннего и внешнего (выездного) туризма в РФ, показал, что тури-
стическая отрасль достаточно оперативно реагирует как на положительные, так и на от-
рицательные причины, влияющие на её динамику, с временным лагом всего в 1–2 года. 
Подтверждено, что экономический кризис 2008 г., пандемия в 2020–2021 гг., а также 
санкции в связи с политическими событиями 2014 и 2021 гг. значительно и неоднознач-
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но повлияли на развитие туристической отрасли в России. Многие регионы России по-
прежнему связывают свои надежды на дальнейшее экономическое развитие с туристиче-
ской отраслью, однако потенциальные ресурсы развития туризма весьма неравнозначны. 
Теоретическая и/или практическая значимость. В статье обобщён новый статистический 
материал по исследуемой теме, а также в научный оборот введена авторская типология 
направлений развития внутреннего туризма в России.

Ключевые слова: туризм как отрасль хозяйства, экономический кризис, пандемия коро-
навируса, туристические организации, внутренний, выездной и въездной туризм, истори-
ческое и природное наследие
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Abstract

Alm. The purpose of the article is to identify some general and regional features and reasons 
for the dynamics of domestic and external (outbound) tourism development in the Russian 
Federation over the past 20 years. It is proposed to describe and evaluate the existing significant 
and diverse resource potential of domestic tourism development in the country in the context 
of the actual directions of domestic tourism development in Russia proposed by the authors.

Methodology. Comparative geographical and statistical research methods were used. The 
following indicators were used, reflecting the dynamics of the development of the tourism 
industry for the period from 2002 to 2021: the number of Russian tourists sent by tourist 
companies on tours in Russia and abroad, thousand people and % to previous years. The 
materials of the study were the official data of Rosstat. Within the period 2002–2021, data 
for 2007, 2009 and 2015 were selected, which made it possible to identify some features and 
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patterns of the dynamics of the Russian tourism industry in connection with domestic and 
foreign policy and economic reasons. 

Results. An analysis of statistical indicators characterizing the dynamics of the development 
of domestic and external (outbound) tourism in the Russian Federation over several periods 
showed that the tourism industry responds quite quickly to both positive and negative reasons 
affecting its dynamics, with a time lag of only 1–2 years. It is confirmed that the economic crisis 
of 2008, the coronavirus pandemic of 2020–2021, as well as sanctions in connection with the 
political events of 2014 and 2021. significantly and ambiguously influenced the development 
of the tourism industry in Russia. Many regions of Russia still associate their hopes for further 
economic development with the tourism industry, but the potential resources for tourism 
development are very unequal.

Research implications. The article summarises new statistical material on the topic under study 
and introduces the author's typology of domestic tourism development directions in Russia.

Keywords: tourism as a branch of the economy, economic crisis, coronavirus pandemic, tourism 
organizations, domestic, outbound, and inbound tourism, historical and natural heritage
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Введение
Туризм – одна из перспективных 

отраслей экономики. В последние деся-
тилетия мировые темпы развития ту-
ризма опережают большинство других 
видов экономической деятельности. 
Особое значение туризм приобретает 
в России, экономика которой факти-
чески находится в состоянии стагна-
ции. Туризм занимает важное место в 
хозяйственном комплексе стран, реги-
онов и отдельных городов. Велико его 
значение и в мировой экономической 
системе. Развитие туризма способ-
ствует дальнейшему углублению про-
цессов глобализации, интеграции и 
международной специализации стран. 
Правительства многих стран рассма-
тривают туризм как движущую силу 
экономического роста. Это относится 
и к России. 

Рынок туристских услуг Россий-
ской Федерации требует разработки 
и внедрения новых видов туризма, 
эффективных механизмов, повышаю-
щих конкурентоспособность отрасли 

в современных условиях. При этом 
следует говорить о конкурентоспособ-
ности не только на национальном, но 
и на международном уровнях. Реше-
ние вопросов, связанных с развитием 
туризма в России, адаптацией отрасли 
к изменяющимся внешним и внутрен-
ним условиям, совершенствование ме-
ханизма государственного регулиро-
вания способствуют формированию 
тенденций развития туризма в стране 
на долгосрочную перспективу.

В последние годы туризм стал од-
ной из ведущих отраслей мировой 
экономики. По данным Всемирной ту-
ристской организации (ВТО), в 2016 г. 
доходы от международного туризма 
составили около 1 220 млрд долл. Еже-
годный оборот туризма в мире со-
ставляет около 4,7 трлн долл. На долю 
международного туризма приходится 
7% мирового экспорта товаров и ус-
луг. Число международных туристских 
прибытий растёт очень динамично: 
они увеличились с 25 млн чел. в 1950 г. 
до 1 235 млн чел. в 2016 г. 
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Россия обладает высоким турист-
ским потенциалом. Однако в настоя-
щее время страна занимает на миро-
вом туристском рынке незначительное 
место. Её доля составляет около 1%. В 
России туризм является важным на-
правлением экономического развития, 
что требует постоянного совершен-
ствования форм и методов управления 
развитием туристской индустрии. Во 
всех сферах туристской деятельности, 
как на уровне государственных струк-
тур, так и на уровне бизнеса, идёт по-
иск новых форм работы, расширение 
предлагаемого продукта и углубление 
его специализации [19; 20]. По мнению 
ВТО, потенциал России позволяет при 
соответствующем уровне развития ту-
ристской инфраструктуры, принимать 
до 40 млн иностранных туристов в год. 
В то же время максимальное количе-
ство туристов, приезжающих в Рос-
сию, не превышало 22,5 млн чел., что 
явно не соответствует её потенциалу.

Россия как государство в настоя-
щее время весьма нуждается в уско-
ренном развитии туристической от-
расли хозяйства. Для туристической 
отрасли в стране имеются значитель-
ные материальные и нематериальные 
ресурсы, образующие в совокупности 
потенциал её развития. Ранее были 
рассмотрены некоторые экономиче-
ские, географические и экологические 
факторы развития туризма в России 
[18]. Как известно, туризм как отрасль 
хозяйственной деятельности обладает 
значительным мультипликативным 
эффектом. Развивающее территории 
мультипликативное влияние туристи-
ческой отрасли оказывает через при-
влечение инвестиций, рост налоговых 
поступлений, создание дополнитель-
ных рабочих мест и мест размещения 

туристов всех видов, развитие инфра-
структурных объектов (транспортных 
путей и сетей, линий и станций ин-
формационных коммуникаций, сетей 
энерго-, водо-, газоснабжения, торго-
во-распределительных систем и т. д.). 
Все эти факторы развития создают до-
полнительные благоприятные условия 
для жизнедеятельности населения, а 
также оптимальный бизнес-климат 
для развития малого и среднего бизне-
са по всей стране [18].

Экономический кризис 2008 г., пан-
демия коронавируса, а затем и санк-
ции, последовавшие за политическими 
событиями 2014 и 2022 гг. значитель-
но изменили ситуацию с выездным и 
въездным туризмом. 

Как отмечают некоторые авторы, 
индустрия туризма во всём мире пре-
терпела значительный урон в период 
кризиса, вызванного пандемией. По 
данным Всемирной туристической ор-
ганизации, в период пандемии поток 
международных сообщений умень-
шился на 1 млрд переездов (74%), а 
убытки от путешествий и гостеприим-
ства оценивались в 1,3 трлн долларов 
[10].

Значительные проблемы с въезд-
ным туризмом в этот период возникли 
и в России. Известно, что в допанде-
мийные годы туризм в России во всё 
большей степени начал ориентировал-
ся на выездной. Наиболее состоятель-
ных туристов привлекали зарубежные 
курорты с хорошо организованной ре-
креационной инфраструктурой.

Однако в период пандемии корона-
вируса многие страны с хорошо орга-
низованным туристическим бизнесом 
и привлекательными природными и 
историческими объектами стали недо-
ступными для россиян. Одновременно 
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в страну резко сократился приток ту-
ристов из зарубежных, особенно за-
падных, стран.

По данным федеральной погра-
ничной службы, во втором квартале 
2020 г. в Россию иностранные тури-
сты не въезжали. В первом полугодии 
2020 г. по сравнению с аналогичным 
периодом 2019 г. поток туристов со-
кратился на 83,6% [15].

В этой ситуации государственные 
органы России предпринимали неко-
торые попытки переориентации ту-
ристических потоков на внутренний 
туризм. С этой целью была введена 
финансовая поддержка в виде так на-
зываемого кэшбэка. К настоящему 
времени объём внутреннего туризма 
по-прежнему остаётся ниже на 5–10% 
по сравнению с допандемийным уров-
нем 2019 г. [2].

Динамика развития туристической 
отрасли в России на примере 

выездного и внутреннего туризма 
за последние 20 лет (2002–2021 гг.).

Для анализа динамики развития 
туристической отрасли в России за 
последние 20 лет (2002–2021 гг.) были 
использованы следующие показате-
ли: численность российских туристов, 
отправленных туристскими фирма-
ми в туры по России, и численность 
российских туристов, отправленных 
туристскими фирмами за рубеж, тыс. 
чел., а также динамика этих показате-
лей в процентах по периодам: 2002–
2007  гг., 2007–2009  гг., 2009–2015  гг., 
2015–2021  гг. и 2002–2021  гг. Эти пе-
риоды были выбраны как наиболее 
репрезентативные для анализа, т.  к. 
отражают ситуацию а) до и после эко-
номического кризиса 2008  г.; б) до и 
после политических событий 2014  г.; 

в) до и после пандемии коронавиру-
са и санкционного давления в период 
2015–2021 гг.

Для анализа особенностей динами-
ки развития туристической отрасли на 
различных территориальных уровнях 
был использован полимасштабный 
подход. С этой целью были рассчита-
ны показатели динамики развития ту-
ристической отрасли в ряде регионов 
РФ разного масштаба в сравнении с 
общероссийскими показателями: для 
Центрального и Южного федеральных 
округов, для Москвы, как столицы, са-
мом крупном городе страны и одно-
временно столичном субъекте РФ, а 
также для Белгородской и Астрахан-
ской областей, выбранных в качестве 
региональных ключей [16; 17]. Резуль-
таты расчётов представлены в табли-
цах 1 и 2.

Расчёты подтвердили, что эконо-
мический кризис 2008  г., пандемия 
коронавируса 2020–2021  гг., а также 
санкции в связи с политическими со-
бытиями 2014 г. и 2022 г. значительно 
и, главное, быстро и неоднозначно по-
влияли на развитие туристической от-
расли в России. 

Следует отметить, что за весь пери-
од с 2002 по 2021 гг. количество тури-
стов, отправленных туристскими фир-
мами в туры по России, выросло на 
507,1%, в то время как число туристов, 
отправленных за рубеж, выросло за 
тот же период лишь на 403,9%. Однако 
на кризисы разного рода острее и глуб-
же повсеместно реагировали тури-
сты, путешествующие внутри страны. 
Так, за период 2007–2009 гг. падение 
числа внутренних туристов состави-
ло порядка 40%, тогда как выездной 
туризм ни в один из рассмотренных 
периодов не сократился до отрица-
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Таблица 1 / Table 1
Численность российских туристов, отправленных туристскими фирмами 
в туры по России, тыс. чел. и %% к предыдущим годам / Number of Russian 
tourists sent by tourism companies on tours in Russia, thousand people and %% 
vs. previous years

2002 2007 2007 к 
2002 2009 2009 к 

2007 2015 2015 к 
2009 2021 2021 к 

2015
2021 к 
2002

тыс. 
чел

тыс. 
чел. % тыс. 

чел % тыс. 
чел % тыс. 

чел % %

РФ в целом 1182,3 2641,3 223,4 1585,4 60,0 1974,2 124,5 5994,7 303,7 507,1

ЦФО 344,5 760,9 220,9 460,4 60,5 462,3 100,4 2941,4 636,3 853,8
Белгородская 
область 2,2 6,6 297,8 3,8 57,5 5,2 138,6 9,8 187,0 443,6

Москва 120,8 178,7 147,9 96,1 53,8 533,5 555,2 2502,0 468,9 2070,6

ЮФО 222,1 191,6 86,3 177,8 92,8 431,6 242,7 704,2 163,2 317,1
Астраханская 
область 41,9 20,6 49,2 19,8 96,1 35,6 179,5 46,8 131,5 111,5

Источник: рассчитано автором по данным: Российские регионы:  
социально-экономические показатели. М., 2022. Табл. 6.9.1. 

Таблица 2 / Table 2
Численность российских туристов, отправленных туристскими фирмами в 
зарубежные туры, тыс. чел. и %% к предыдущим годам / Number of Russian 
tourists sent by tourism companies on foreign tours, thousand people and %% of 
previous years

2002 2007 2007 к 
2002 2009 2009 к 

2007 2015 2015 к 
2009 2021 2021 к 

2015
2021 к 
2002 

тыс. 
чел

тыс. 
чел. % тыс. 

чел % тыс. 
чел % тыс. 

чел % %

РФ в целом 1105,2 4499,5 407,1 5245,1 116,6 5261,0 100,3 4463,4 84,8 403,9

ЦФО 196,6 1430,6 727,8 2894,5 202,3 2309,1 79,8 2827,3 122,4 1438,3
Белгородская 
область 3,5 16,7 482,3 15,5 92,8 15,1 97,4 18,3 121,4 529,2

Москва 159,8 1163,1 727,8 2632,8 226,4 1822,7 69,2 2464,0 135,2 1541,8

ЮФО 42,8 108,4 253,1 164,6 151,8 322,7 196,1 189,7 58,8 442,8
Астраханская 
область 0,4 3,5 916,2 4,6 131,0 11,0 239,1 4,5 40,5 1162,1

Источник: рассчитано автором по данным: Российские регионы:  
социально-экономические показатели. М., 2022. Табл. 6.9.2. 
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тельных значений, т. е. динамика его 
развития была более плавной, с пери-
одами большего или меньшего при-
роста. При этом на областном уровне, 
в Белгородской и Астраханской об-
ластях, соответственно, падение чис-
ла внутренних туристов значительно 
отличалось от показателя в целом по 
стране. Так, в Белгородской области 
этот показатель был минимальным – 
57,5% (т. е. падение составило 42,5%), 
а в Астраханской области, напротив, 
максимальным – 96,1% (т. е. падение 
составило всего 3,9%). Больше, чем в 
Белгородской области, падение данно-
го показателя оказалось только в Мо-
скве (– 46,7%).

Таким образом, выявлено, что эко-
номический кризис 2008 г. оказал наи-
большее отрицательное влияние на 
рассмотренные показатели развития 
туристической отрасли, особенно – на 
показатели развития внутреннего ту-
ризма.

В целом за весь рассматриваемый 
период численность туристов, отправ-
ленных в туры по стране, в наиболь-
шей степени выросла в Москве (почти 
в 4 раза больше общероссийского по-
казателя), а также в ЦФО. Что касается 
туристов, отправившихся за весь пе-
риод наблюдения за рубеж, то наряду 
с Москвой и ЦФО, на третьем месте по 
этому показателю оказалась Астрахан-
ская область (1162,1%).

Особенности и проблемы 
современного развития  
основных направлений 

внутреннего туризма в России
Учитывая большое разнообразие 

туристических ресурсов в России, вы-
делим несколько основных направле-
ний внутреннего туризма в России:

1. туризм, базирующийся на ма-
териальном историческом наследии 
страны;

2. туризм, базирующийся на нема-
териальном историческом наследии 
страны (в т. ч. и паломничество);

3. туризм, базирующийся на совре-
менном (XX–XXI вв.) историческом 
наследии страны;

4. туризм, базирующийся на уни-
кальных природных объектах: на ку-
рортно-оздоровительных территори-
ях; на объектах любительской рыбалки 
и охоты; на особо охраняемых природ-
ных территориях («экологический ту-
ризм»);

5. морские и речные круизы, желез-
нодорожно-автобусные туры.

1. � Туризм, базирующийся на 
материальном историческом 
наследии страны

Объекты материального и исто-
рического наследия сосредоточены в 
основном в Европейской части стра-
ны, и прежде всего, вокруг и в самих 
столицах и их пригородах – Москве и 
Санкт-Петербурге. Это дворцово-пар-
ковые комплексы Санкт-Петербурга 
и Ленинградской области, московские 
и подмосковные исторические объ-
екты и усадьбы, а также так называе-
мое «Золотое Кольцо». Такие крупные 
исторические центры и территории 
сосредоточения исторических объек-
тов с музеями и исторической застрой-
кой могут постоянно и устойчиво при-
влекать большое количество туристов. 
Также пользуются повышенным спро-
сом курортно-оздоровительные тер-
ритории Кавказа. 

Однако круг таких объектов в раз-
личных регионах страны постепенно 
расширяется. В последние годы наи-
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более ярким таким примером стал 
Аркаим – укреплённое поселение 
бронзового века, возраст которого со-
ставляет 4 тыс. лет. Для его охраны и 
изучения был создан Челябинский го-
сударственный историко-археологи-
ческий музей-заповедник «Аркаим». 
У его границ создан научно-исследо-
вательский, образовательный и куль-
турно-просветительный комплекс. 
Здесь предлагается несколько экскур-
сионных маршрутов: «Путешествие в 
древний Аркаим», «Наследие Великой 
степи» и другие. При этом широко ис-
пользуются реконструкции: жилища 
каменного века, музей-реконструкция 
«Курган Темир» (это точная копия ро-
довой усыпальницы кочевников, вос-
созданная археологами в 1991 г. по 
материалам раскопок кургана, найден-
ного и исследованного в Чесменском 
районе Челябинской области в 1982 г.) 
(рис. 1). Необходимо отметить, что по-
добные объекты, в т. ч. и реконструк-
ции, имеются в Европе (Стоунхендж, 
реконструкции кельтских захороне-
ний во Франции и ФРГ и т. п.).

В летний сезон 2022 г. более 
18,5 тыс. туристов посетили экскурси-
онные объекты заповедника Аркаим. 
Это почти на 10% больше, чем преды-
дущим летом1.

Очень показательна ситуация с не-
давно появившимся новым туристи-
ческим объектом в Астраханской об-
ласти. В 130 км севернее г. Астрахани 
находилась золотоордынская столица 
Сарай-Бату. В последние десятилетия 
там велись интенсивные раскопки 
(рис. 2). 

В 2012 г. неподалеку от этого места 
происходили съёмки художественно-

1	 Аркаим: [сайт]. URL: https://arkaim-center.ru 
(дата обращения: 23.07.2023)

го фильма «Орда». Для этого в 2011 г. 
были построены декорации, которые 
должны были передать дух средневе-
ковья. После съемок декорации не раз-
рушили, а превратили в туристический 
объект. Здесь был создан туристиче-
ский центр «Сарай-Бату» (рис. 3), ко-
торый теперь привлекает туристов как 
из Астраханской области, так и из дру-
гих регионов [11].

С 2008 г., с. Селитренное, где ведут-
ся раскопки Сарай-Бату, стало местом 
проведения Дня археолога, который 
ежегодно отмечается 15 августа. Появ-
ление культурно-исторического ком-
плекса «Сарай-Бату – столица Золотой 
Орды» способствовало привлечению 
к участию в этом праздновании десят-
ков тысяч человек. Кроме экскурсий 
здесь проводится множество других 
мероприятий и фестивалей, которые 
привлекают значительное количество 
посетителей. По мнению авторов пу-
бликации [8]: «На основании много-
численных отзывов, можно сделать 
вывод, что из развлечений туристов 
больше всего впечатляют аренда наци-
ональных костюмов для фотографий, 
катание на верблюде и кафе, где можно 
отведать национальную кухню».

Это ещё один из примеров, который 
показывает, что туризм, базирующий-
ся на материальном историческом на-
следии страны, может активно попол-
няться новыми объектами, даже если 
это реконструкции, а не оригинальные 
объекты.

2. � Туризм, базирующийся на не-
материальном историческом 
наследии страны (в т. ч. и па-
ломничество)

Прежде чем кратко охарактеризо-
вать некоторые разновидности туриз-
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Рис. 1 / Fig. 1. Курган Темир (слева), жилище каменного века (справа) / Temir barrow 
(left), Stone Age dwelling (right)

Источник: Аркаим: [сайт]. URL: https://arkaim-center.ru (дата обращения: 23.07.2023)

    
Рис. 2 / Fig. 2. Раскопки Сарай-Бату / Sarai-Batu excavations 

Источник: Зеленый сад: [сайт]. URL: https://zelengarden.ru/39-foto/selitrennoe-
gorodische-saraj-batu-foto.html (дата обращения: 23.07.2023)

    
Рис. 3 / Fig. 3. Туристический центр «Сарай-Бату» / Sarai-Batu Tourist Centre

Источник: Зеленый сад: [сайт]. URL: https://zelengarden.ru/39-foto/selitrennoe-
gorodische-saraj-batu-foto.html (дата обращения: 23.07.2023)
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ма в рамках данного направления [12], 
добавим, что к этому типу, можно от-
нести и гастрономический туризм, т. к. 
он связан с дегустацией традиционных 
для того или иного региона блюд (на-
циональных, профессиональных и 
т. п.).

Фольклорный туризм базируется, 
как правило, на наследии народного 
эпоса. Например, в Республике Кал-
мыкия проводится Международный 
фестиваль «Эпосы мира на земле по-
томков Джангара». Известны подоб-
ные мероприятия, базирующиеся на 
других источниках (на основе башкир-
ского эпоса «Урал-батыр», в Карелии 
«По земле Калевалы» и др.).

К событийному туризму некоторые 
авторы [10] относят крупные спортив-
ные мероприятия, которые заставляют 
перемещаться спортивных фанатов на 
значительные расстояния. Сюда же 
можно отнести и перемещения фа-
натов вслед за «поп-кумирами». Но в 
первую очередь нужно иметь в виду 
посещение туристами мероприятий, 
которые они могут не только наблю-
дать, но и принимать в них какое-то 
участие. Например, военные рекон-
струкции или другие костюмирован-
ные мероприятия. Это может быть 
связано и с этническим туризмом. 

Так, в Астраханской области в с. Ал-
тынжар в Региональном культурном 
центре имени Курмангазы проводит-
ся казахский этно-праздник «Жайлау 
той» – зрелищное народное торжество, 
связанное с переходом кочевников в 
теплую пору на летние пастбища. Здесь 
проходит театрализованная постанов-
ка исторической перекочёвки казахов 
Младшего жуза в междуречье Урала и 
Волги под предводительством Бокей 
хана и проход по территории центра 

импровизированного каравана во гла-
ве с девушкой-весной. Тут же прово-
дится и гастрономический фестиваль 
«Баурсак-шоу», уха по-астрахански, 
мастер-классы, стрельба из лука, зре-
лищная казахская борьба «Казакша ку-
рес», детские аттракционы, выставка-
продажа изделий народных умельцев 
из дерева, лозы и чакана, глины и тек-
стиля. В рамках праздника проводится 
катание на верблюдах и лошадях.

С недавних пор в Астрахани про-
водится татарский сельский праздник 
«Сабантуй», в 2023 г. он стал Всерос-
сийским. В программе – концертно-
интерактивные мероприятия, прове-
дение национальных игр, спортивных 
соревнований, работа площадок наци-
ональных подворий.

Туризм на базе народных художе-
ственных промыслов. Реализация из-
делий народных и специфических 
местных промыслов присутствует 
практически во всех видах туризма. 
Но существуют и специальные туры по 
местам известных брендов. Например, 
Палехские мастерские (лаковые мини-
атюры, иконы) в Ивановской области, 
Каслинский завод архитектурно-худо-
жественного литья в Челябинской об-
ласти и многие другие.

Туризм на базе тематических пар-
ков, парков развлечений. Основой это-
го направления в туризме является 
большое количество объектов самой 
разной направленности – от патриоти-
ческих парков и объектов (например, 
мемориальный парк на Курской дуге) 
до различных объектов с водными и 
другими аттракционами. 

В Астраханской области, например, 
организован «Центр семейного отдыха 
“Баба Фрося”». Он был основан в 2011 г. 
на базе ставшей нерентабельной фермы 
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с чёрными африканскими страусами. 
На её месте открылся зоопарк с неболь-
шим количеством питомцев – страуса-
ми, копытными животными и экзоти-
ческими птицами. Сейчас там имеется 
много новых вольеров, а коллекция зо-
опарка пополнилась хищными кошка-
ми и лесными обитателями, рептилия-
ми и приматами со всего света.

Помимо вольеров с животными, 
территория оборудована следующи-
ми объектами: аквазоной с бассейна-
ми для плавания; сценой, на которой 
проходят мероприятия и фестивали 
регионального значения (Астрахан-
ский фестиваль авторской песни, рок-
фестиваль «Горячая осень»); зоной для 
рыбаков на причале; беседками с ман-
галом; детской площадкой для самых 
маленьких. Кафе со специальным дет-
ским меню. Фирменным блюдом явля-
ется омлет из страусового яйца.

Этнографический туризм можно 
выделить как отдельное направление. 
Но практически во многих других на-
правлениях присутствует этнографи-
ческий компонент. Выше приведён 
пример с культурным центром «Са-
рай-Бату» [8; 11].

Туризм, использующий сюжеты из 
художественных литературных про-
изведений, связанный с литературны-
ми героями и объектами, описанны-
ми в литературных произведениях. К 
этой категории можно отнести и кино-
туризм. В зарубежной практике такие 
объекты достаточно известны (места, 
упомянутые в книгах о Гарри Поттере, 
и места съёмок фильмов о нём, места 
съемок фильмов «Хроники Нарнии» и 
т. д.). В Москве организуются экскур-
сии по местам, связанным с романами 
Булгакова и местами съёмок фильмов 
по этим произведениям.

Религиозно-познавательные туры – 
места, связанные с религией (Храм 
Гроба Господня, Вифлеем, Мекка). В 
России тоже достаточно таких мест – 
Троице-Сергиева Лавра, Дивеево. 

Значительный интерес в этом от-
ношении представляет Соловецкий 
монастырь. Здесь сконцентрированы 
не только религиозные объекты, но 
монастырь и прилегающая к нему тер-
ритория представляют собой яркий 
пример неистощимого, рационального 
природопользования.

Существуют и другие локальные 
места, менее значимые на первый 
взгляд, но тем не менее привлекающие 
определённое количество паломников. 
Такими объектами в Астраханской об-
ласти являются аулья – могилы мест-
ных мусульманских святых [1].

3. � Туризм, базирующийся на со-
временном (XX–XXI вв.) исто-
рическом наследии страны 

С одной стороны, это объекты, 
связанные с Гражданской и Великой 
Отечественной войнами. С другой – 
бывшие промышленные объекты, пре-
вращённые в объекты досуга и отдыха. 
Яркий пример – реконструированная 
территория бывшего завода «ЗИЛ» 
в Москве, превращённая не только в 
элитный жилой комплекс, но ставшая 
также зоной отдыха и развлечений. 
Москва в этом отношении развивается 
очень эффективно. 

Ещё одним примером такого объек-
та стал парк «Зарядье» сооружённый 
на месте бывшей гостиницы «Россия». 
Это место притягивает к себе не только 
москвичей, но и большинство гостей 
столицы считают необходимым посе-
тить многочисленные объекты парка.
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Решить проблему занятости населе-
ния с помощью туризма пытаются и в 
некоторых других регионах, в первую 
очередь, дотационных, потерявших 
градообразующие предприятия. Такие 
предложения имеются, например, в 
Ярославской области. Здесь возможна 
музеефикация бывших предприятий. 
В Переславском районе функциониру-
ет некоммерческое партнёрство «Пе-
реславский железнодорожный музей». 
Этот музей посвящён переславским 
узкоколейным железным дорогам, 
обеспечивающим перевозку торфа, 
пассажиров, товаров народного потре-
бления и другой продукции между на-
селёнными пунктами, торфопредпри-
ятиями и основной железной дорогой 
[9]. Развивать промышленный туризм 
предлагается и в других регионах 

4. � Туризм, базирующийся на уни-
кальных природных объектах. 

Это направление имеет давнюю 
историю и стремительно развивается 
в настоящее время. Исторически сло-
жившиеся в нашей стране курортно-
оздоровительные территории – Кав-
казские минеральные воды, курорты 
Крыма и Сочи давно известны и по-
сещаемы. Тем не менее бурное разви-
тие этих территорий не всегда сопро-
вождается бережным отношением к 
природным объектам. Кроме тради-
ционно освоенных курортно-оздоро-
вительных территорий в европейской 
части страны, всё большее значение 
получают и территории далеко за Ура-
лом: Алтай, Дальний Восток [6; 7].

В нашей стране есть территории, ко-
торые привлекают своеобразных тури-
стов – охотников и рыболовов. Одной 
из таких территорий является Астра-
ханская область [4; 5; 17]. Изначально 

этот вид туризма носил достаточно ха-
отичный характер. Люди из централь-
ной России приезжали железнодорож-
ным транспортом или на автомобилях 
с палатками или надувными или ме-
таллическими лодками на прицепе. 
Сами выбирали место, лов или охоту 
осуществляли почти бесконтрольно. 
Позже стали появляться рыболовно-
охотничьи базы, которые предостав-
ляли туристам транспортные услуги и 
сопровождение. Сейчас это достаточно 
организованный бизнес, рассчитанный 
на разные финансовые возможности 
туристов – от палаточного размещения 
до мини-отелей со всеми удобствами, 
связью и дополнительными услугами. 

Создание природного парка «Волго-
Ахтубинское междуречье» позволило 
навести и на этой территории относи-
тельный порядок. Раньше в Волго-Ах-
тубинскую пойму приезжали «дикие» 
рыбаки, самостоятельно размещались 
и бесконтрольно ловили рыбу. Это за-
нятие часто превращалось из люби-
тельского спорта в заготовку солёной 
и вяленой рыбы. Создание природно-
го парка урегулировало такой туризм. 
Охрана парка указывает прибывшим 
на специально отведённые для стоян-
ки места, оборудованные местами для 
костров и сбора мусора [14].

К этому же направлению туризма 
можно отнести так называемых бёрд-
вотчеров, самых дружелюбных к при-
роде туристов [3]. Этот вид туризма 
базируется на интересе людей к миру 
птиц. В 1930-е гг. он начал развиваться 
в Западной Европе, когда люди в сво-
бодное от работы время, вооружив-
шись биноклями, выезжали на приро-
ду, чтобы наблюдать за жизнью птиц. 

В конце XX в. это направление ста-
ло развиваться и в России. Но пример 
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подавали западные орнитологи-люби-
тели. Так, в Астраханскую область в 
доковидные времена приезжали доста-
точно многочисленные группы таких 
туристов (в первую очередь, из ФРГ и 
Нидерландов), которые в сопровожде-
нии местных специалистов путеше-
ствовали по дельте Волги, западным 
подстепным ильменям и вели наблю-
дения за птицами, которых не могли 
увидеть в Европе. Начала складывать-
ся некая структура, которая обслужи-
вала этих туристов. В постковидное 
время приезд таких наблюдателей не 
отмечался. Российские «любители» 
птиц предпочитают выслеживать их с 
оружием в руках в период охоты.

К организации туризма на особо 
охраняемых природных территори-
ях нужно относиться осторожно [13; 
18]. В первую очередь, это касается 
государственных природных заповед-
ников, основная функция которых – 
сохранение и изучение особо ценных 
природных объектов. Туризм на этих 
территориях должен быть ограничен, 
т. к. привлечение большого количества 
туристов с целью зарабатывания денег 
может нанести ущерб природным эко-
системам, которые должны служить 
своеобразными эталонами природы. 
Именно с ними необходимо сравни-
вать изменения на прилегающих тер-
риториях под воздействием хозяй-
ственной нагрузки. Это – основная 
цель создания «Летописи природы», 
которая уже больше полувека ведётся 
в системе заповедников России.

5.  Морские и речные круизы и же-
лезнодорожно-автобусные туры.

Развитие морских и речных круи-
зов в России исторически было и оста-
ётся весьма популярным и востребо-

ванным направлением внутреннего 
туризма, основанного на богатейшем 
природном потенциале страны. Одна-
ко в настоящее время это направление 
туризма испытывает острую нехватку 
плавсредств. Большинство туристи-
ческих кораблей, катеров, лодок и т. д. 
морально и материально устарели. 
Они неоднократно подвергались ре-
монтам и обновлению, т. к. многие из 
них были переоборудованы для целей 
туризма ещё со времён окончания Ве-
ликой Отечественной войны из тро-
фейных, главным образом, немецких, 
плавсредств. Заметим, что новые плав-
средства после длительного периода 
полного отсутствия их строительства, 
постепенно начинают появляться на 
водных просторах страны. 

Следует отметить, что турфирмы, 
организующие морские и речные кру-
изы, активно конкурируют за потре-
бителей своего продукта, предлагая 
новые, оригинальные маршруты. Так, 
в частности, базирующаяся в г. Перми 
фирма «Круизный флот “Русич”», име-
ющая всего 2 корабля –«Родная Русь» и 
«Русь Великая», – ежегодно обновляет 
и расширяет набор круизов и экскур-
сионных туров, включая в них, поми-
мо морских и речных маршрутов, не-
большие интересные автобусные туры 
на несколько дней.

Новым направлением, развившим-
ся в последние 5 лет, стал и такой вид 
туризма, как железнодорожно-авто-
бусные туры. Это очень важно для на-
шей страны, имеющей самую большую 
и самую развитую сеть железных до-
рог в мире и обслуживающую огром-
ные по протяжённости расстояния.

Туры выходного дня, включающие 
поездку на любом подходящем по вре-
мени отправления и прибытия поезде до 
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начальной точки автобусного маршрута, 
согласованного по времени с прибыти-
ем поездов, позволяет нашим туристам 
максимально плодотворно использо-
вать время с вечера пятницы до утра по-
недельника для посещения удалённых 
туристических местностей. В качестве 
наиболее удачного примера можно на-
звать тур, посвящённый пушкинским 
местам, – «Болдино и его окрестности», 
организованный РЖД совместно с ту-
ристической администрацией Болдин-
ского музея-заповедника. 

Заключение
Как показало данное исследова-

ние, развитие туристической отрасли 
в России за период 2002–2021 гг. пре-
терпело несколько периодов спада и 
роста, как во внутрироссийском, так и 
в выездном видах туризма. 

На кризисы разного рода острее и 
глубже повсеместно реагировали ту-
ристы, путешествующие внутри стра-
ны. В частности, в период 2007–2009 гг. 
число внутренних туристов сократи-
лось на 40%, тогда как выездной туризм 
ни в один из рассмотренных периодов 
не сократился до отрицательных значе-
ний, т. е. динамика его развития была 
более плавной, с периодами большего 
или меньшего прироста.

Выявлено, что экономический кри-
зис 2008 г. оказал на рассмотренные 
показатели развития туристической 

отрасли набольшее отрицательное 
влияние, особенно – на показатели 
развития внутреннего туризма.

За весь рассматриваемый период 
численность туристов, отправленных 
в туры по стране, в наибольшей степе-
ни выросла в Москве (почти в 4 раза 
больше общероссийского показателя), 
а также в ЦФО. Что касается туристов, 
отправившихся за весь период наблю-
дения за рубеж, то наряду с Москвой и 
ЦФО, на третьем месте по этому пока-
зателю из числа рассмотренных реги-
онов, оказалась Астраханская область 
(1162,1%).

Наряду с этим в туристической от-
расли России продолжают развиваться 
и совершенствоваться традиционные 
и появляются принципиально новые 
направления, отвечающие потреб-
ностям населения и сглаживающие 
негативное влияние сокращения по 
внешним причинам возможностей для 
развития выездного туризма. 

В последние годы наиболее ярким 
таким примером можно назвать Арка-
им – укреплённое поселение бронзо-
вого века, возраст которого составляет 
4 тыс. лет. Для его охраны и изучения 
был создан Челябинский государ-
ственный историко-археологический 
музей-заповедник «Аркаим», а у его 
границ – создан научно-исследователь-
ский, образовательный и культурно-
просветительный комплекс.
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Аннотация
Цель. Оценка современного состояния почвенно-растительного покрова особо охраняе-
мых природных территорий в районе прохождения туристских маршрутов (Большая Се-
вастопольская тропа). 
Процедура и методы. Для оценки воздействия рекреации на почвенно-растительный по-
кров особо охраняемых природных территорий использован метод ключевых участков. 
Состояние почвы оценивалось по показателям: уплотнение верхнего горизонта и наличие 
эрозионных процессов. Для растительного покрова фиксировался видовой состав фло-
ры, общее проективное покрытие, механические повреждения. Итоговая оценка стадии 
рекреационной дигрессии проведена по 4-ступенчатой шкале.1

Результаты. Проведена оценка воздействия на почвенно-растительный покров ООПТ 
г. Севастополя на маршрутах Большой Севастопольской тропы. Изучено влияние рекреа-
ционной нагрузки на почвенный покров и растительные сообщества природных заказни-
ков, определены стадии рекреационной дигрессии. Предложены рекомендации по про-
ведению и организации рекреационного мониторинга на туристском маршруте.
Теоретическая и/или практическая значимость. Результаты исследования могут быть ис-
пользованы для управления рекреационными нагрузками, их минимизации и сохранения 
ландшафтов охраняемых территорий на туристском маршруте Большая Севастопольская 
тропа.

©  CC BY Каширина Е. С., Панкеева Т. В., 2023.
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Abstract
Aim. Assessment of the current state of soil and vegetation cover of specially protected natural 
areas in the area of tourist routes (Great Sevastopol Trail).
Methodology. The key sites method was used to assess the impact of recreation Soil condi-
tion was evaluated by indicators: compaction of the upper horizon and presence of erosion 
processes on the soil and vegetation cover of specially protected natural areas. For vegetation 
cover, flora species composition, total projective cover, and mechanical damage were recorded. 
The final assessment of the stage of recreational digression was carried out on a 4-stage scale.
Results. The results of the study on the assessment of the impact on the soil and vegetation 
cover of protected areas of Sevastopol on the routes of the Great Sevastopol Trail are presented. 
The influence of recreational load on soil cover and plant communities of natural reserves was 
investigated, and the stages of recreational digression were determined. Recommendations for 
conducting and organizing recreational monitoring on the tourist route are offered.
Research implications is to use the results of the study for management of recreational loads, 
their minimization and conservation of landscapes of protected areas on the tourist route Great 
Sevastopol Trail.

Keywords: ecological tourism, ecological trail, recreational load, stages of recreational digres-
sion, Crimean peninsula
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Введение
В последнее время проблемам орга-

низации туризма на особо охраняемых 
природных объектах (ООПТ) в науч-
ной литературе уделяется всё больше 
внимания [3; 4; 9; 10; 11; 12]. Это об-
условлено развитием популярности 
экологического туризма на объектах 
ООПТ. По различным оценкам, еже-
годно в мире количество экотуристов 
увеличивается на 7–20% [1]. Стихийное 
развитие туризма на ООПТ быстрыми 
темпами противоречит выполнению 
основной цели сохранения природных 
комплексов. Острота экологических 
проблем, связанных с посещением ту-
ристами ООПТ, вызвала в западных 
странах появление нового научного на-
правления – рекреационной экологии 
[14; 15]. Как показывают исследования, 
развитие экотуризма на ООПТ приво-
дит к обострению конфликта между 
природоохранным и рекреационным 
природопользованием [16]. Основой 
для таких конфликтов часто становит-
ся превышение рекреационных нагру-
зок. Наиболее уязвимым компонентом 
охраняемых природных комплексов 
является почвенно-растительный по-
кров [5; 6; 12; 13]. В связи с этим изуче-
ние влияния рекреационной нагрузки 
на почвенно-растительный покров 
ООПТ приобретает актуальность.

Севастопольский регион располо-
жен на юго-западе Крымского полу-
острова, отличающегося природным 
разнообразием ландшафтов: сочета-
нием горных лесов, степных равнин и 
средиземноморского Южнобережья. 
Доля ООПТ города федерального зна-
чения Севастополя достигает около 
трети площади региона, что ставит его 
на одно из ведущих мест в Российской 
Федерации. Наблюдаемое в последнее 

время увеличение популярности эко-
логического туризма приводит к ши-
рокому распространению рекреацион-
ного природопользования на ООПТ. 
Сохранившиеся природные комплексы 
ООПТ являются привлекательными 
для туристов. Более того, различные 
виды рекреационного природопользо-
вания допустимы для всех категорий 
ООПТ исследуемого региона. 

Характеристика района 
исследования

С целью развития туризма в г. Се-
вастополе в 2015 г. разработан проект 
Большой Севастопольской тропы (БСТ), 
маршрут которой проложен по горно-
лесной зоне от Балаклавы до пос. Люби-
мовка1. Он проходит от устья р. Бельбек, 
пролегает по горам Внутренней и Глав-
ной гряды, достигает берега Чёрного 
моря в районе Балаклавы и мыса Фио-
лент. Маршрут БСТ проходит по всем 
ландшафтным зонам г. Севастополя [8]: 
предгорной (3 пояса), горной (3 пояса), 
горных лугов яйл (1 пояс) и южнобе-
режной полусубтропической (1 пояс) 
(рис. 1). Ландшафты БСТ отличаются 
аттрактивностью и биологическим раз-
нообразием, высокой уязвимостью к 
антропогенным нагрузкам. Общая про-
тяжённость основного маршрута БСТ 
составляет более 130 км [2].

Маршрут БСТ проходит по терри-
тории ООПТ: природных заказников 
«Байдарский», «Мыс Айя», «Ласпи», 
памятника природы «Заповедное уро-
чище Скалы Ласпи». Дополнительные 
ветки маршрута проложены в т. ч. по 
территории природного заказника 
«Мыс Фиолент» (рис. 1). 
1	 Большая Севастопольская Тропа [Электрон-

ный ресурс]. URL: http://sevastopol.gov.ru/city/
turizm/tour-list/bolshaya-sevastopolskaya-tropa.
php (дата обращения: 25.08.2023).
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Условные обозначения:
I. Предгорная зона разнотравных степей, шибляковых зарослей, лесостепи и дубовых лесов; 
I.А. Пояс приморский ингрессионно-бухтовый, абразионно-гравитационный и оползневой; 
I.Б. Пояс шибляково-разнотравных степей и лесостепей на возвышенных аккумулятивных и 
денудационных равнинах и предгорья, I.В. Пояс дубовых лесов с преобладанием пушистого дуба и 
шибляковых зарослей на возвышенных расчлененных денудационных равнинах предгорья;
II. Зона широколиственных и сосновых лесов северного макросклона гор; 
II.А. Пояс дубовых и можжевелово-сосновых лесов межгорных котловин и эрозионного низкогорья; 
II.Б. Пояс дубовых и смешанных широколиственных лесов эрозионного среднегорья. 
III. Зона горных лугов и горной лесостепи на закарстованных плато яйлы: III.А. - Пояс лесных и 
лугово-лесных плато;
IV. Зона полусубтропических лесов Южного берега Крыма; 
IV.А Пояс фисташково-дубовых и можжевелово-сосновых лесов

Рис. 1 / Fig. 1. Маршрут БСТ на карте ООПТ Севастополя / The GST (Great Sevastopol 
Trail) route on the map of Sevastopol Protected Areas

Источник: Каширина Е. С., Голубева Е. И. Концепция организации системы 
рекреационного мониторинга на Большой севастопольской тропе //  

Системы контроля окружающей среды. 2018. Т. 34. № 4. С. 70–74
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Работы по оценке воздействия ре-
креации на почвенно-растительный 
покров ООПТ проводились в 3 при-
родных заказниках – «Байдарский», 
«Мыс Айя», «Ласпи», которые пере-
секает маршрут БСТ. Общая протя-
жённость БСТ по исследуемым ООПТ 
– 56 км, что составляет 43% от общей 
длины тропы.

Природный заказник регионально-
го значения «Байдарский» (24 195 га) 
включает Байдарскую межгорную 
котловину и прилегающие к ней Вар-
наутскую, Хайто и Узунджинскую до-
лины с окружающими низкогорьями 
[7]. Территория заказника отличается 
сложным геологическим строением, с 
тектоническими нарушениями, боль-
шой амплитудой высот от 200 до 900 м 
над уровнем моря, разнообразным ли-
тологическим спектром горных пород, 
наличием карстовых полостей, особы-
ми гидрогеологическими условиями. 
Его территория охватывает более 70% 
площади водосборного бассейна реки 
Чёрная, что обеспечивает охрану ос-
новного источника водоснабжения 
г. Севастополя. Заказник отличается 
ландшафтным и биологическим раз-
нообразием, отмечено более 100 видов 
растений, которые охраняются на го-
сударственном и региональном уров-
нях. Около 40 км маршрута БСТ про-
ходит по территории заказника.

Природный заказник регионального 
значения «Мыс Айя» (1377 га, из них 
суша – 1 132 га, морская акватория – 
208 га) расположен вдоль побережья 
от бухты Ласпи до Золотого пляжа 
(Балаклава). В ландшафтном отноше-
нии представляет собой классический 
пример формирования природного 
комплекса в зоне контакта Главной 
гряды Крымских гор и Чёрного моря 

на западной окраине Южнобережья. 
Заказник создан для сохранения гор-
ных лесных и прибрежных ландшаф-
тов. Через заказник проходит около 
10 км маршрута БСТ. 

Природный заказник регионального 
значения «Ласпи» (1 232 га) занимает 
Ласпинский амфитеатр, который огра-
ничен с северо-запада и севера г. Кала-
ных-Кая, с северо-востока – г. Ильяс-
Кая. Изучаемый район представляет 
эрозионно-денудационное низкогорье 
с системой плоских водоразделов и 
горных долин с отдельными останца-
ми. Территория природного заказни-
ка «Ласпи» отличается высоким био-
логическим разнообразием, которое 
обусловлено многообразием местоо-
битаний (скалистые обрывы, склоны 
различной крутизны и экспозиции, 
осыпи, ложбины, балки водоразделы 
и др.). Основной целью создания за-
казника является сохранение лесных 
ландшафтов на приморских склонах. 
Природный заказник «Ласпи» – это 
классическое местонахождение ор-
хидных растений, которые занесены 
в Красную книгу РФ и г. Севастополя. 
Через заказник проходит около 6 км 
маршрута БСТ. 

Оценка воздействия рекреации  
на почвенно-растительный покров 

исследуемых ООПТ
Для оценки воздействия рекреации 

на почвенно-растительный покров ис-
следуемых ООПТ использован метод 
ключевых участков, в качестве кото-
рых рассмотрены наиболее посеща-
емые маршруты БСТ, пересекающие 
ООПТ. Для заказника «Мыс Айя» вы-
брана площадка в районе Ласпинского 
перевала, для «Ласпи» – скала Тышлар 
(«Храм Солнца») на горе Ильяс-Кая, 
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для «Байдарского» – на перевале Шай-
тан-Мердвень. Дополнительная пло-
щадка заложена возле Балаклавы, как 
места максимальной рекреационной 
нагрузки. 

Для исследуемых ключевых участ-
ков определены следующие показате-
ли: величина рекреационной нагрузки, 
состояние верхнего горизонта почвы и 
растительности. 

Рекреационная нагрузка изучалась 
методом прямого учёта туристов, чис-
ла палаток и плотности дорожно-тро-
пиночной сети. Работы проводились 
авторами и студентами Филиала МГУ 
в г. Севастополе в пик туристиче-
ского сезона (летне-осенний период) 
в 2019 г.: в течение июня – 10 дней, 
июля – 10 дней, августа – 10 дней, сен-
тябре – 10 дней. Учёт количества ту-
ристов осуществлялся с 8:00 до 19:00. 
Количество человек, проходящих по 
БСТ за 5 дней июля, подсчитывалось 
отдельно по часам: каждый час с 9:00 
до 18:00.

Состояние почвы оценивалось по 
показателям: уплотнение верхнего го-
ризонта и наличие эрозионных про-
цессов. Для растительного покрова 
фиксировался видовой состав флоры, 
общее проективное покрытие и ме-
ханические повреждения. Итоговая 
оценка стадии рекреационной ди-
грессии проведена по 4-ступенчатой  
шкале. 

На основе проведённых исследо-
ваний на ключевых участках ООПТ 
г. Севастополя рассчитана рекреаци-
онная нагрузка и дана оценка рекреа-
ционной дегрессии почвенно-расти-
тельного покрова.

Территорию природного заказника 
«Мыс Айя» пересекает маршрут БСТ 
№ 1 (Балаклава – Ласпинский перевал). 

Рекреационная нагрузка. Рекреаци-
онную нагрузку формируют турист-
ские тропы и дороги, общая протя-
жённость которых в заказнике «Мыс 
Айя» составляет 27,27 км, из которых 
64% представлены тропами средней 
ширины (0,8–1,5 м), 32% – узкими тро-
пами (до 0,8 м), 4% – дорогами (более 
1,5 м). Средняя плотность дорожно-
тропиночной сети составляет 2 км/
км2. Максимальная дневная рекреаци-
онная нагрузка достигает 75 человек в 
восточной части заказника в районе 
перевала Ласпи и около 270 человек в 
западной части на тропе к заказнику 
возле Балаклавы (рис. 2).

Выявлено, что пики рекреацион-
ной нагрузки приходятся на утренние 
часы – с 9 до 12 утра, а в выходные дни 
она увеличивается в 2–3 раза. Рекреа-
ционная нагрузка на участке БСТ № 1 
неравномерно распределена в течение 
года с выраженным летним турист-
ским сезоном.

Территория заказника «Мыс Айя» 
популярна для палаточного отдыха. В 
распределении рекреационной нагрузки 
от палаточных кемпингов по месяцам 
отмечается выраженный летний ту-
ристский сезон (рис. 4). За исследуемые 
периоды отмечено увеличение в 5–6 раз 
количества палаток в июле и августе.

Учёт рекреационной нагрузки за 
3 года выявил 2 пика – июль и август. 
При этом наблюдения за несколько лет 
показывают снижение нагрузки кем-
пингов (рис. 5). Исходя из трендов за 
исследуемые периоды, можно прогно-
зировать сохранение рекреационных 
нагрузок на высоком уровне.

Состояние почвенно-раститель-
ного покрова. Вдоль маршрута БСТ 
№ 1 распространены коричневые 
почвы, которые представлены пре-
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Рис. 2 / Fig. 2. Поток туристов на БСТ № 1 возле перевала Ласпи, чел. / Flow of tourists at 
GST (Great Sevastopol Trail) №1 near Laspi Pass, persons

Источник: составлено авторами по полевым данным

Рис. 3 / Fig. 3. Поток туристов на БСТ возле Балаклавы, чел. / Flow of tourists on the GST 
(Great Sevastopol Trail) near Balaklava, persons

Источник: составлено авторами по полевым данным
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Рис. 4 / Fig. 4 Распределение количества палаток в заказнике «Мыс Айя» (ур. Аязьма) 
за периоды 2011–2013 гг. и 2017–2019 гг. / Distribution of the number of tents in the nature 
reserve "Cape Aya" (Ayazma tract) for the periods 2011–2013 and 2017–2019

Источник: составлено авторами по полевым данным
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Рис. 5 / Fig. 5. Динамика рекреационной нагрузки (количества палаток) по годам / 
Dynamics of recreational load (number of tents) by years 
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Рис.  5 / Fig.  5. Динамика рекреационной нагрузки (количества палаток) по годам / 
Dynamics of recreational load (number of tents) by years

Источник: составлено авторами по полевым данным

имущественно подтипом карбонат-
ных. Характерны следующие лесные 
формации: сосна Палласова (Pinus 
pallasiana) и брутийская (Pinus brutia), 
земляничник мелкополодный (Arbutus 
andrachne), фисташка туполистная 
(Pistacia mutica), можжевельник дель-
товидный (Juniperus deltoides) и мож-
жевельник высокий (Juniperus excelsa). 

Участок маршрута в заказнике 
«Мыс Айя» проходит по грунтовой до-
роге, проложенной со стороны Бала-
клавы. Это популярный маршрут для 
прогулок вдоль моря. Однако большая 

часть маршрута по заказнику проло-
жена по узкой тропе на скальных мас-
сивах по склону хребта Кокия-Бель. 
Полотно узких троп на крутом рельефе 
крайне неустойчиво к рекреационным 
нагрузкам. На наиболее нагружен-
ном участке в урочище Аязьма вдоль 
маршрута БСТ отмечены расширение 
полотна тропы, появление боковых 
троп, выбитых площадок, поврежде-
ние почвенно-растительного покрова 
– обнажение корней деревьев, обнару-
жены механические повреждения, от-
сутствует хвойная подстилка (рис. 6). 
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Ключевой участок расположен 
выше родника Аязьма-Чокрак в ду-
бово-грабовом лесу на крутом склоне. 
Полотно тропы достигает 1,5 м и име-
ет тенденцию к расширению. Травяной 
покров снят, представлены боковые 
тропы. Полотно тропы каменистое. 
Стадия рекреационной дигрессии – II 
(рис. 7).

Особенно выраженные нарушения 
почвенно-растительного покрова ха-
рактерны для нижней части склонов, 
вдоль троп и дорог у побережья. На 
участках со значительной рекреацион-
ной нагрузкой снята хвойная подстил-

ка, корни деревьев выходят на поверх-
ность, общее проективное покрытие 
(ОПП) травяного яруса снижается до 
<10%. Здесь тропа характеризуется 
III–IV стадиями рекреационной ди-
грессии. 

Высокими рекреационными нагруз-
ками отличается участок от смотровой 
площадки на вершине г. Куш-Кая до 
перевала Ласпи. Тропа характеризует-
ся II–III стадиями рекреационной ди-
грессии.

Таким образом, состояние почвен-
но-растительного покрова на маршру-
те БСТ № 1 (Балаклава – Ласпинский 

Рис. 6 / Fig. 6. Выбитое полотно тропы на участке пер. Куршум-Богаз – Аязьма- 
Чокрак / Knocked out trail bed on the section of the Kurshum-Bogaz - Ayazma-Chokrak pass

Источник: фото Е. С. Кашириной
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перевал) соответствует II–III стадии 
рекреационной дигрессии.

Для природного заказника «Бай-
дарский» рассмотрен маршрут БСТ 
№ 3 (перевал Байдарские ворота – т/с 
«Узунджа»).

Рекреационная нагрузка. Дорожно-
тропиночная сеть заказника «Байдар-
ский» состоит из 268 км туристских 
троп и лесных дорог [6]. Маршрут № 3 
БСТ пересекает участки с относитель-
но высокой плотностью дорожно-тро-
пиночной сети – 5–10 км/км2. Пала-
точный отдых на участке не отмечен. 
Постоянный турпоток не формирует-
ся: число туристов в сутки насчитыва-
ет до 10 человек. В будние дни число 
туристов на тропе единично.

Состояние почвенно-растительно-
го покрова. На большей части маршру-
та БСТ № 3 распространены разности 
бурых горно-лесных почв, которые 
сформировались под дубовыми, сме-

шанными широколиственными и буко-
выми лесами. В пределах исследуемого 
района выделяются лесные формации 
дуба пушистого (Quercus pubescens), 
дуба скального (Quercus petraca), граба 
обыкновенного (Carpinus betulus), бука 
восточного (Fagus orientalis), можже-
вельника высокого (Juniperus excelsa).

Для маршрута БСТ № 3 характерна 
разная степень воздействия на почвен-
но-растительный покров, которая об-
условлена разнообразием природных 
условий и степенью рекреационной 
нагрузки. Так, участок т/с Узунджа – 
Байдарские ворота отличается про-
тяжённостью и набором высоты. Это 
район массового пешеходного туриз-
ма и пеших прогулок. Также на дан-
ном участке БСТ расположена пещера 
Узунджа, привлекающая для пикнико-
вого отдыха и экскурсионных групп. 

В летний период экскурсионные 
группы посещают пещеру с частотой 

Рис. 7 / Fig. 7. Участок БСТ с проявлением рекреационной дигрессии / The GST (Great 
Sevastopol Trail) site with manifestation of recreational digression

Источник: фото Е. С. Кашириной 
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около 20 чел. за 40 минут, т. е. около 
250 чел. в световой день. Повысить 
рекреационную ёмкость природных 
комплексов возле пещеры стало воз-
можным благодаря системе дорожек 
и благоустройства территории. Тропа 
от пещеры вверх, несмотря на благо-
устройство, характеризуется II стади-
ей рекреационной дигрессии. Корич-
невые почвы на крутом склоне быстро 
деградируют. Участок «римской до-
роги» относительно устойчив к на-
грузкам, что определяется каменным 
мощением и крутыми склонами, не по-
зволяющими сходить с дороги. 

На пологих платообразных поверх-
ностях горных массивов, окружаю-
щих Байдарскую долину, преобладают 
степные, петрофитно-степные участки 
с сообществами, относящимися к тип-
чаковой и разнотравно-асфоделино-
вой формациям. Характерны дерново-
карбонатные почвы. По яйле маршрут 
БСТ № 3 проходит в большей степени 
по дороге, на которую негативно вли-
яет автотранспорт. Дорога местами 
разъезжена, в плохую погоду превра-
щается в непроходную грязь. Так, па-
раллельно дороге возникают тропы в 
обход неудобных мест. 

Ключевой участок заложен в бу-
ковом лесу возле перевала Шайтан-
Мердвень как активно посещаемой 
точки маршрута. Ширина тропы из-
меняется от 0,7 до 2,5 м, полотно тро-
пы – грунтовое. ОПП травяного яруса 
вдоль тропы составляет 25–30%. Ста-
дия рекреационной дигрессии – II. 

На открытых участках маршрут 
БСТ № 3 проложен по узким камени-
стым тропам. Отдельные участки троп 
характеризуются I и II стадиями ре-
креационной дигрессии: нарушен рас-
тительный покров и уплотнена почва, 

местами на поверхность выходит гор-
ная порода. 

Наиболее деградируют туристские 
стоянки. На стоянках почвенный по-
кров уплотнён, растительное сообще-
ство изменено. В составе травостоя 
большая доля сорных видов, устойчи-
вых к нагрузкам: подорожник боль-
шой (Plantago major), одуванчик лекар-
ственный (Taraxacum officinale), клевер 
ползучий (Trifolium repens) и др. Как 
правило, на стоянках отсутствует лес-
ная подстилка, нет подроста деревьев, 
кустарниковый ярус разрежен или 
практически отсутствует. 

Таким образом, состояние почвен-
но-растительного покрова на марш-
руте БСТ № 3 (перевал Байдарские 
ворота – т/с «Узунджа») соответствует 
I–II стадии рекреационной дигрессии.

Территорию природного заказника 
«Ласпи» пересекает маршрут БСТ № 2 
(Ласпинский перевал – перевал Бай-
дарские ворота).

Рекреационная нагрузка. По терри-
тории заказника «Ласпи» проложено 
более 30 км туристских троп и дорог. 
Средняя плотность дорожно-тропи-
ночной сети составляет 2,5 км/км2. 
Палаточный отдых на территории не 
представлен. 

Наиболее посещаемым местом в 
заказнике являются Скалы Тышлар 
(«Храм Солнца») на горе Ильяс-Кая: 
в пиковые дни летнего сезона их по-
сещает более 500 чел. в сутки (рис. 8).

Состояние почвенно-раститель-
ного покрова. Наиболее характерным 
типом являются горные бурые лесные 
почвы (бурозёмы) различной степени 
щебнистости под дубовыми и сосно-
выми лесами. Преобладающими типом 
растительности являются лесные со-
общества из дубов пушистого (Quercus 
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pubescens) и скального (Q. petraea). В 
ложбинах произрастает ясень высо-
кий (Fraxinus excelsior). На обрывистых 
известняковых и террасированных 
склонах встречается сосна Палласова 
(Pinus pallasiana). На пологих участках 
и выступах скал встречаются можже-
вельники высокий (Juniperus excelsa) и 
дельтовидный (J. oxycedrus). 

Горные тропы, проложенные по 
крутым скальным склонам, харак-
теризуются низкой устойчивостью 
к рекреационным нагрузкам. Их по-
чвенно-растительный покров наиме-
нее изменён и соответствует II стадии 
рекреационной дигрессии. 

Наиболее изменённой является 
смотровая площадка скалы Тышлар 
(«Храм Солнца»), используемая для 
массового отдыха и экскурсий. Шири-
на дороги – 3 м. ОПП травяного яруса 
– 30–40%. Состояние почвенно-расти-

Рис. 8 / Fig. 8. Поток туристов на БСТ № 2 возле Скалы Тышлар («Храм Солнца») на горе 
Ильяс-Кая, человек / The flow of tourists on the GST (Great Sevastopol Trail) № 2 at the rock 
Tyshlar ("Temple of the Sun") on the mountain Ilyas-Kaya, persons

Источник: составлено авторами по полевым данным

тельного покрова характеризуется III и 
IV стадией рекреационной дигрессии.

Спуск от Тышлара и дорога по Ла-
спинскому амфитеатру проходят по лес-
ной, местами асфальтированной дороге, 
что определяет её высокую рекреацион-
ную ёмкость. Окончание маршрута воз-
ле перевала Ласпи вновь проложено по 
узкой тропе на крутом склоне, ограни-
чивающем движение туристов. 

Таким образом, состояние по-
чвенно-растительного покрова на 
маршруте БСТ № 2 (Ласпинский пере-
вал–перевал Байдарские ворота) соот-
ветствует III–IV стадии рекреацион-
ной дигрессии.

Как показали исследования, рекре-
ационная нагрузка на маршрутах БСТ, 
проходящих по территории заказ-
ников «Байдарский», «Мыс Ласпи» и 
«Мыс Айя», существенно отличается. 
Наиболее явным показателем рекреа-
ционной нагрузки является дорожно-
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тропиночная сеть. Маршрут БСТ в за-
казниках «Байдарский» и «Мыс Айя» 
не пересекает участки с максимальной 
рекреационной нагрузкой дорожно-
тропиничной сети. Однако в заказнике 
«Мыс Айя» БСТ проходит по участкам, 
которые имеют высокую природоох-
ранную ценность. Палаточный отдых 
отмечен только для территории заказ-
ника «Мыс Айя». Число палаток в пи-
ковый сезон достигало 389 единиц.

Общее число туристов, посеща-
ющих БСТ, варьирует от 3 (Ласпин-
ский перевал, заказник «Мыс Айя») до 
500 человек в день («Храм Солнца», за-
казник «Ласпи»). Максимальный пик 
посещения БСТ приходится на выход-
ные дни. Так, посещаемость «Храма 
Солнца» в выходной день увеличива-
ется с 30–50 человек до 500–600 чело-
век. 

Неравномерность распределения 
рекреационной нагрузки на марш-
рутах БСТ на ООПТ обусловлена до-
ступностью, наличием туристской и 
транспортной инфраструктур. 

За 3 года эксплуатации БСТ про-
изошли изменения в природных ком-
плексах, нарушается почвенно-расти-
тельный покров. В ходе проведённого 
исследования выявлено, что для раз-
ных участков БСТ на ООПТ уровень 
рекреационной дигрессии различен 
(рис. 9). Наиболее высокая стадия ре-
креационной дигрессии характерна 
для БСТ № 2 (Ласпинский перевал – 
перевал Байдарские ворота, заказник 
«Ласпи») при высокой рекреацион-
ной нагрузки на данную территорию. 
Дальнейшее увеличение рекреацион-
ной нагрузки на БСТ № 1 (Балаклава – 
Ласпинский перевал заказник «Мыс 
Айя») приведёт к деградации уникаль-
ных природных комплексов. 

Природоохранные мероприятия на 
участках прохождения БСТ на ООПТ, 
в первую очередь, должны быть на-
правлены на регулирование потоков 
отдыхающих и ограничение их влия-
ния, на восстановление нарушенных 
природных комплексов и повышение 
их рекреационной устойчивости, про-
ведение фитомелиоративных и сре-
дообразующих мероприятий. Стро-
ительство смотровых площадок БСТ 
приведёт не только к изменениям по-
чвенно-растительного покрова при-
родных комплексов, но и к нарушению 
их пейзажной привлекательности. Не-
обходимо внедрить в систему управ-
ления мониторинговые исследования 
рекреационной нагрузки на состояние 
природных комплексов. 

Первоочередные мероприятия не-
обходимо провести для ключевых 
участков БСТ на ООПТ в районе 
«Храма Солнца», ур. Аязьма, г. Куш-
Кая и перевал Байдарские ворота. Они 
должны включать прямое и косвенное 
регулирование туристских потоков. 
Необходим срочный запрет исполь-
зования внедорожных транспортных 
средств (мотоциклов, квадроциклов 
и т. п.) на пешеходных туристских 
маршрутах, особенно в границах 
ООПТ. Для внедрения предложенных 
ограничений рекомендуется внесение 
изменений в положения о заказниках 
«Байдарский», «Мыс Айя» и «Ласпи». 

Заключение
Развитие туристских проектов, в 

частности БСТ, приводит к увеличе-
нию рекреационной нагрузки на цен-
ные природные комплексы ООПТ. 
Наиболее подвержен воздействию по-
чвенно-растительный покров.
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Рис. 9 / Fig. 9. Сводная картосхема рекреационной дигрессии БСТ на ООПТ г. Севасто-
поля / Consolidated cartogram of GST (Great Sevastopol Trail) recreational degradation in 
Sevastopol protected areas

Источник: составлено авторами по полевым данным

Рекреационная нагрузка суще-
ственно различается на маршрутах 
БСТ, расположенных в природных за-
казниках г.  Севастополя. Максималь-
ная рекреационная нагрузка отмечена 
в заказниках «Мыс Айя» и «Ласпи», 
минимальная – «Байдарский». Это об-
условлено доступностью, наличием 
транспортной и туристской инфра-
структур. Максимальный туристский 

поток приходится на летне-осенний 
период. Отмечен тренд увеличения ту-
ристского потока на маршрутах БСТ, 
проходящих по территории ООПТ.

Наиболее высокие стадии рекре-
ационной дегрессии почвенно-рас-
тительного покрова характерны для 
заказников «Мыс Айя» и «Ласпи». Од-
нако природные комплексы этих за-
казников отличаются ландшафтным 
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и биологическим разнообразием, на-
личием охраняемых видов биоты, не-
устойчивостью к антропогенным на-
грузкам.

Экологические проблемы, возник-
шие с созданием БСТ, связаны с не-
совершенной политикой надзорных 
организаций, регулирующих деятель-
ность на ООПТ, высокой рекреаци-

онной нагрузкой на территориях, на-
ходящихся под строгой охраной в 
заказниках, и несоответствием прин-
ципов экотуризма реальной практи-
ке реализации экологических туров. 
Полученные данные могут быть ис-
пользованы для мониторинговых ис-
следований, при оптимизации приро-
доохранного природопользования.
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Аннотация
Цель. Комплексное изучение современных вариантов туристско-рекреационного освое-
ния культурных ландшафтов Макажойской котловины Северо-Восточного Кавказа (Че-
ченская республика Российской Федерации).
Процедура и методы. В работе использован метод культурно-ландшафтного анализа, ос-
нованный на выявлении территориальных однородностей по принципу единства компо-
нентов ландшафта, хозяйственных типов его освоения и этнокультурной общности. Он 
позволяет выделить культурно-ландшафтные комплексы, их пространственное размеще-
ние, историческое функциональное назначение и принадлежность к определённой этно-
социальной группе. В качестве исходных материалов задействованы данные визуального 
дешифрирования космических снимков, производные морфометрические характеристи-
ки цифровой модели рельефа SRTM и опубликованные источники историко-географиче-
ского типа по району исследования.
Результаты. Выделены 27 культурно-ландшафтных комплексов, для каждого из которых 
разработаны предпочтительные траектории их туристско-рекреационного освоения с 
привязкой к идентифицированным природным и культурно-историческим аттракторам. 
Рассмотрены 3 современных туристско-рекреационных кластера Макажойской котлови-
ны с позиции их воздействия на окружающую среду и вызванных ими неблагоприятных 
геоэкологических процессов. Предложены идеи по восстановлению традиционного па-
сторального ландшафта как объекта исследования.1

Теоретическая и/или практическая значимость заключается в рассмотрении специфики 
туристско-рекреационного освоения, беспрецедентного по интенсивности для территории 
Макажойской котловины и вызванных в ходе этой активности геоэкологических проблем 
для разработки предложений по экологической оптимизации развивающихся проектов.

Ключевые слова: туристическая отрасль, моделирование культурных ландшафтов, опти-
мизация природопользования, Центральный Кавказ, среднегорная Чечня
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Abstract
Aim. A comprehensive study of modern patterns for tourist and recreational development of the Makazhoi 
depression cultural landscapes in the North-Eastern Caucasus (Chechen Republic, Russian Federation).
Methodology. The study applies the method of cultural landscape analysis based on identifying 
territorial homogeneities by the principle of unity of landscape components, economic types 
of its development and ethnocultural community. It allows to identify cultural landscape com-
plexes, their spatial distribution, historical functionality and belonging to a certain ethno-social 
group. The data of visual interpretation of satellite images, derived morphometric characteristics 
of the digital elevation model SRTM (the Shuttle Radar Topography Mission) and historical and 
geographical literary sources for the area of the object of study are used as source materials.
Results. 27 cultural and landscape complexes have been identified. The preferred trajectories of 
their tourist and recreational development have been developed with reference to the identified 
natural and cultural-historical attractors. Three modern tourist and recreational clusters of the 
Makazhoy Basin are considered from the standpoint of their impact on the environment and the 
adverse geoecological processes caused by them. Ideas for revitalizing the traditional pastoral 
landscape as an object of research are proposed.
Research implications lie in the consideration of the tourist and recreational development spe-
cifics, unprecedented in intensity for the territory of the Makazhoy Basin, and the geoecological 
problems caused during this activity in order to develop proposals for the environmental opti-
mization of developing projects.

Keywords: tourism industry, modeling of cultural landscapes, optimization of environmental 
management, the Central Caucasus, mid-mountain Chechnya
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change» and no. FMGE-2019-0007 AAAA-A19-119021990093-8 «Assessment of physical-
geographical, hydrological and biotic changes in the environment and their consequences for 
creating the foundations for sustainable nature management».

Введение
Макажойская межгорная котло-

вина располагается в юго-восточной 
части Чеченской республики. Террито-
рия приурочена к Северо-Восточному 
Кавказу, в геолого-геоморфологиче-
ском отношении соответствует району 
Известнякового Дагестана [7], рельеф 
которого представлен сложенными 

верхнемеловыми и нижнеюрскими  
карбонатными породами, плоскосвод-
чатыми хребтами и высокими плато, 
осложнёнными глубокими каньоно-
образными долинами эрозионных 
форм. Основными элементами ме-
зорельефа Макажойской котловины 
(рис. 1) являются хребты Кашкерлам, 
Шимерой и Абдалзабазуль, из отри-

Рис. 1 / Fig. 1. Рельеф территории объекта исследования: Макажойская котловина и при-
легающие хребты Кашкерлам (с севера), Абдалзабазуль (с юга) и Шимерой (с востока) / 
Relief of the study area: Makazhoi Basin and adjacent ridges Kashkerlam (from the north), 
Abdalzabazul (from the south) and Shimeroy (from the east)

Источник: SRTM 90m DEM Digital Elevation Database [Электронный ресурс]. 
URL: https://srtm.csi.cgiar.org (дата обращения: 31.07.2023)
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цательных мезоформ выделяются тес-
нинообразное ущелье Ахкете (балка 
Анзук-Чуэ) и Алхарская долина, по 
которой проходит русло впадающего в 
северный рукав оз. Кезеной-Ам водо-
тока Харсум. Значительный диапазон 
абсолютных высот (ок. 1 500 м) об-
условливает наличие высотной пояс-
ности, которая на южном макросклоне 
Кашкерлама представлена сменой гор-
но-степных природных комплексов 
на горно-луговые остепнённые около 
привершинной поверхности, а на се-
верном макросклоне Абдалзабазуля 
представлена лесо-луговым типом вы-
сотной поясности. 

Несмотря на суровость природных 
условий по сравнению с низкогорной 
лесистой частью горной Чечни, от ко-
торой Макажойская котловина отде-
лена перевалом Харами, территория 
интенсивно осваивалась с XIII в. и 
входила в состав чеченского этно-тер-
риториального объединения (тукху-
ма) Чеберлой, охватывающего земли 
12 родовых сел в юго-восточной части 
среднегорной Чечни. Традиционными 
видами землепользования коренно-
го населения выступали неполивное 
земледелие на преимущественно ши-
рокополосных напашных террасах с 
межевыми откосами и мясо-молочное 
и товарное овцеводство. Также Мака-
жойская котловина исторически об-
ладала транзитным значением: здесь 
проходило ответвление Великого Шёл-
кового пути [11].

В настоящее время территория 
подвержена депопуляции: по данным 
Всероссийской переписи населения 
2010 г., во всех селениях Макажой-
ской котловины проживали 470 чел., 
в то время как в конце XIX в. только в 
Макажое, центральном селе региона, 

проживали 1 009 чел. [17]. Разрушение 
системы расселения связано, прежде 
всего, с депортацией чеченского наро-
да в 1944 г., позднее серьёзный ущерб 
экономике горных районов нанесли 
первая и вторая чеченские военные 
кампании. На сегодняшний день труд-
ности с экономическим освоением 
Макажойской котловины обусловлены 
малоблагоприятными природными 
условиями, отдалённостью и трудно-
доступностью района. Сложный ре-
льеф с перепадами высот до 1500 м, 
семиаридный климат, маломощность 
почв на крутосклонных поверхностях 
ограничивают ведение сельского хо-
зяйства. Распространение комплекса 
обвально-осыпных и эрозионных про-
цессов в слагающих горных породах, 
риск лавиноопасности в зимний пери-
од затрудняют строительство. Также 
низкий уровень обеспечения инфра-
структурой, разница в качестве жизни 
с равнинными и низкогорными райо-
нами республики являются причиной 
высокой безработицы и, как следствие, 
оттока экономически активного насе-
ления из среднегорной части Чечни. 

Тем не менее Макажойская котло-
вина обладает высоким туристско-ре-
креационным потенциалом из-за уни-
кальных культурных ландшафтов и 
природных объектов, благоприятной 
экологической обстановки и большо-
го количества эстетически привле-
кательных пейзажей. Территория в 
административных границах Чечни 
относится к охранной зоне Аргунско-
го государственного историко-куль-
турного и природного музея-запо-
ведника и Веденского биологического 
заказника (рис. 2). Интенсивное фор-
мирование туристско-рекреационного 
кластера на текущем этапе освоения, 
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с одной стороны, предоставляет воз-
можности обеспечения новыми ра-
бочими местами местное население и 
запуска процесса хозяйственного ре-
освоения территории, однако, с другой 
стороны, провоцирует ряд экологиче-
ских и этнокультурных проблем, ре-
зультаты которых проявляются уже на 
первичных этапах её туристско-рекре-
ационного развития.

Главным аттрактором рассматри-
ваемой территории является круп-
нейшее на Северном Кавказе высоко-
горное подпрудное оз. Кезеной-Ам, 
расположенное в поясе субальпийских 
лугов на высоте 1 860 м. Водоём обра-
зовался ориентировочно около 650 лет 
назад в результате обвала части гор-
ного массива южного склона хребта 
Кашкерлам, который создал запруду 
рек Харсум и Кауха [2]. Имеется под-
земный сток, что типично для озёр за-
вального типа, т. к. в 2 км к юго-западу 
от береговой линии озера происходит 
разгрузка подземных вод на абсолют-
ных высотах ниже уровня запрудной 
дамбы [10; 17]. Помимо крупнейших в 
Северо-Кавказском регионе площад-
ных характеристик и уникальности 
геолого-геоморфологического про-
исхождения озера в пределах средне-
горной Чечни, которая легла в основу 
местной легенды об обычае гостепри-
имства, ценность данного природного 
объекта заключается в том, что эко-
система водоёма является местооби-
танием находящегося на грани исчез-
новения эндемичного подвида форели 
эйзенамской [15]. 

Культурный ландшафт 
Макажойской котловины как 

потенциальный ресурс развития 
туризма и рекреации

Макажойская котловина – терри-
тория в пределах среднегорного пояса 
Чеченской Республики, который вхо-
дит в охранную зону Аргунского исто-
рико-архитектурного и природного 
музея-заповедника. В рамках данного 
исследования за единицу дифферен-
циации культурного ландшафта при-
нимается культурно-ландшафтный 
комплекс (КЛК) – территория, харак-
теризующаяся единством природно-
территориальных комплексов на уров-
не типов ландшафта, преобладающего 
типа природопользования, этнокуль-
турной общности людей, взаимосвя-
занностью элементов материального и 
нематериального наследия [4; 9].

В историко-культурном отноше-
нии Макажойская котловина входит 
во владения чеченского тукхума (объ-
единения родов) Чеберлой и, ввиду 
более высокого гипсометрического 
положения, относится к Верхнему 
Чеберлою [1]. Посредством методов 
пространственного, ландшафтно-мор-
фологического, ситуационного и исто-
рико-культурного анализа на осно-
вании визуального дешифрирования 
космических снимков навигационных 
систем Google Earth и Bing, картогра-
фического анализа топографических 
карт [14] и контент-анализа истори-
ко-географических ресурсов [13] были 
выделены 27 культурно-ландшафтных 
комплексов (рис. 3).

В границы рассматриваемого участ-
ка заключены ареалы 4 чеберлоевских 
обществ (старшинств): Макажоевско-
го (наиболее крупного и центрально-
го общества тукхума), Кезеноевско-
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Рис. 3 / Fig. 3. Культурно-ландшафтные комплексы Макажойской котловины / Cultural landscape 
complexes of the Makazhoy Basin

Источник: авторские данные и светотеневая отмывка рельефа  
модели SRTM 90m DEM Digital Elevation Database [Электронный ресурс].  

URL: https://srtm.csi.cgiar.org (дата обращения: 31.07.2023) 
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го, Хойского и Харкароевского. Для 
каждого из них выделены ареалы ин-
тенсивного и экстенсивного приро-
допользования. К первой категории 
относятся селитебные комплексы и 
прилегающие к ним террасированные 
участки склонов, на которых произ-
растали зерновые культуры, а в пери-
од после вегетации эти участки также 
использовались для выпаса по отаве и 
сенокошения. Ко второй категории от-
несены горные субальпийские пастби-
ща с кутанами (летними стоянками па-
стухов) и загонами для скота, которые 
эксплуатировались во время вегетаци-
онного периода. Культурно-ландшафт-
ный комплекс междуречья двух балок 
Беах и Бетли – это спорная территория 
между обществами Макажой, Хой и 
Кезеной, во времена имамата Шамиля 
[17], этот участок был передан в вой-
сковую собственность и распахивался 
под ячмень. 

Селения Буни (в переводе с чечен-
ского «шалаш»), Цикарой и Тундухой, 
расположенные в юго-западной ча-
сти территории, являлись отсёлками 
Макажоя, но выделены в отдельные 
комплексы из-за фактора социальных 
групп. Село Буни сформировалось как 
скотоводческая фронтирная перифе-
рия Макажоя, оспариваемая наряду с 
эзельдоевцами, вынужденными впо-
следствии переселиться на противо-
положный берег долины Ахкете, в 
Харкарой. Цикарой был основан от-
пущенными на волю рабами на месте 
старого кладбища, а Тундухой (Туджа-
Аул) возник вследствие переселения 
жителей Старого Тундухоя (Тундуха), 
разрушенного войсками имама Шами-
ля за непокорность. 

Южнее данных культурно-ланд-
шафтных комплексов располагаются 

земли Садоевского общества – самого 
периферийного в Макажойской кот-
ловине, имеющего потенциал к созда-
нию горнолыжной инфраструктуры 
на склоне северной экспозиции хреб-
та Хиндойлам, однако удалённость от 
имеющихся инфраструктурных объ-
ектов и отсутствие удобных путей со-
общения оставляют это предложение 
пока за рамками рассмотрения. Вос-
точнее располагается теснинообраз-
ное Ансалтинское ущелье, которое вы-
ступает горно-долинной периферией 
и является важным экологическим ко-
ридором для местной фауны.

Озеро Кезеной-Ам, а также 2 за-
болоченные дельты притоков Харсум 
и Кауха, которые впадают с севера и 
востока, выделены как отдельные КЛК. 
Пойменно-русловые комплексы Ах-
кете и Кауха также выделены обосо-
бленными комплексами. Территория 
современного местоположения тури-
стического кластера Кезеной выделена 
как «Озёрное ядро». Это место уже в на-
чале XX в. имело функцию размещения 
путников, однако условия были более 
скромными в сравнении с современ-
ным туристско-рекреационным ком-
плексом: «будка, имеющая кроме сеней 
и кухни ещё 2 комнаты для останов-
ки приезжающих на озеро, удалена от 
него шагов на 200 и стоит на несколько 
десятков футов выше уровня озера...» 
[6]. Северо-восточнее Кезеной-Ама, на 
Дагестанской стороне, располагается 
безымянный кутан с фрагментами тер-
расированного склона.

Примыкающий к «Озёрному ядру» 
северный склон Шимри-Корта, на ко-
тором происходит восстановление 
ареала сосны Сосновского (крючкова-
той), ныне представляет территорию 
перспективного туристско-рекреа-
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ционного освоения. В историческом 
прошлом, вероятно, эта территория 
использовалась в качестве пастби-
ща, поскольку, согласно описаниям 
Н. Я. Динника в 1906 г.: «...Почти все 
эти горы [вокруг озера] покрыты луга-
ми... Все окружающие озеро горы бо-
лее или менее доступны для человека 
и почти везде на них пасутся стада ба-
ранов и крупного рогатого скота» [6]. 

Хребет Кашкерлам, обрамляющий 
Макажойскую котловину с севера, 
был пастбищным угодьем, которое ис-
пользовалось Верхнечеберлоевскими 
обществами и андийцами из Дагестана 
на равных основаниях, без демаркации 
границ. Примыкающая к нему с севера 
Алхарская долина, в которой заложе-
но русло р. Харсум, являлась лучшим 
покосным угодьем в Чеберлое и также 
была «камнем преткновения» с сосед-
ними андийцами (территория Дагеста-
на) [17].

Все вышеперечисленные культур-
но-ландшафтные комплексы могут 
выступать как потенциальные локусы 
перспективной деятельности на участ-
ке охранной зоны Аргунского музея-
заповедника [9]. Помимо этих площад-
ных выделов, имеются и отдельные 
объекты, которые представляют инте-
рес в качестве природных и культур-
но-исторических аттракторов (рис. 4).

Главным природным аттрактором 
выступает самое крупное горное озе-
ро на Северном Кавказе – Кезеной-Ам, 
которое явяляется ядром природно-
культурного каркаса Макажойской 
котловины. Также среди природных 
объектов к северу от озера выделяется 
гипотетическое место падения мете-
орита. В значительной степени Мака-
жойская котловина богата объектами 
культурного наследия в виде пещер в 

известняковых скалах, старинных му-
сульманских погребальных комплек-
сов (кладбищ), башенных комплексов, 
среди которых наиболее выдающий-
ся город стражников Хой, крепостей 
Аду-Сурхо и Алдам-Гези, основателям 
которых посвящены чеченские илли 
(героические песни). Отдельного вни-
мания заслуживает предполагаемое 
место «Ноева Ковчега» в районе уро-
чища Хиндой, вызывающее обосно-
ванное недоверие местных археологов, 
однако уже ставшее туристическим ат-
трактором в юго-западной части Ма-
кажойской котловины.

Современный этап туристско-
рекреационного освоения 
Макажойской котловины и 

сопутствующие экологические 
проблемы

Региональные исследователи [5] 
выделяют 4 периода в истории разви-
тия туристской индустрии Чеченской 
Республики, при этом территорию 
Макажойской котловины охватывают 
всего 3: 

1.  советский, получивший разви-
тие в 1970 г. благодаря строительству 
водно-гребной базы всесоюзного зна-
чения на оз. Кезеной-Ам, 

2.  стагнационный, длившийся 
20 лет с момента распада СССР, 

3.  современный, начинающийся 
с 2011 г., когда были сформированы 
проекты ключевых объектов респу-
бликанского значения, в число кото-
рых входит и гостиничный комплекс 
«Кезеной».

На текущий момент можно выде-
лить 3 кластера на рассматриваемой 
территории, которые служат ядрами 
туристско-рекреационного освоения 
(рис. 5). Первый кластер, расположен-
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ный у северного рукава оз. Кезеной-
Ам и в административном отношении 
приуроченный к территории Дагеста-
на, находится на въезде в сторону озе-
ра со стороны равнинной Чечни. Он 
характеризуется наименее развитой в 
сравнении с другими кластерами ин-

фраструктурой и фактически пред-
ставлен палаточным лагерем Алхар и 
этно-отелем Анди с гостевыми доми-
ками в формате лоджа. Воздействие 
на природную среду незначительное, 
однако есть проблема с накоплением 
бытовых отходов на побережье озера.

Рис. 6 / Fig. 6. Динамика туристско-рекреационного освоения «Озерного ядра» и измене-
ний уровня воды в озере Кезеной-Ам в летние сезоны 2011–2021 гг., сел. Хой / Dynamics 
of tourist and recreational development of the "Lake Core" and changes in the water level in 
Lake Kezenoi Am in the summer seasons 2011-2021, Khoi village

Источник: Google Earth Pro [Электронный ресурс]. URL: https://earth.google.com  
(дата обращения: 31.07.2023)
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Второй кластер, отнесённый к 
культурно-ландшафтному комплексу 
«Озёрного ядра», имеет более чем ве-
ковую историю туристско-рекреаци-
онного освоения. Однако интенсивное 
антропогенное вмешательство в эко-
систему Кезеной-Ама началось в 2010-
х гг., в ходе строительства крупного го-
стиничного комплекса на 182 места в 
2014 г., а также последующим освоени-
ем прилегающей территории: за пери-
од с 2011 по 2021 гг. площадь застроен-
ных участков увеличилась более чем в 
3,5 раза (с 3 005 м2 до 11 320 м2; рис. 6). 
В силу рыхлой структуры верхнеме-
ловых осадочных пород, слагающих 
данную территорию и представленных 
известняками, мело-мергельными от-
ложениями и известковистыми пес-
чаниками, широкий ряд экзогенных 
геодинамических процессов, в осо-
бенности обвально-осыпных и эрози-
онных, имеет интенсивное развитие в 
ходе строительных работ. Осадки лив-
невого характера, типичные в весенне-
летний сезон (150 мм или 40% от сред-
негодового количества осадков) для 
Макажойской котловины, способству-
ют ускоренному образованию балок 
и промоин с последующим выносом 
обломочного материала к подножиям 
склонов.

Другая проблема хозяйственного 
освоения данного кластера заключает-
ся в том, что его территория частично 
затрагивает естественную запрудную 
плотину оз. Кезеной-Ам, под которой 
проходит подземный сток из водоёма 
(рис. 7). В связи с интенсификацией 
туристско-рекреационного развития 
этого пологого участка, проявляющем-
ся в строительстве асфальтированной 
дороги в 2015 г., бурении артезианских 
скважин и возведении объектов ка-

питального строительства, за послед-
ние 10 лет по сообщениям местных 
жителей наблюдается падение уровня 
воды в озере и в водотоках Макажой-
ской котловины. Согласно снимкам 
сервиса Google Earth, за период с 2011 
по 2021 гг. уровень воды в озере опу-
стился на 5 м, тем самым обнажив 
140 080 м2 береговой полосы. При ус-
ловии дальнейшего нарастания антро-
погенного воздействия на оползневую 
дамбу имеется риск образования суф-
фозионных воронок и последующего 
прорыва естественной плотины, что 
приведёт к катастрофическим послед-
ствиям для экосистемы оз. Кезеной-
Ам. 

Тем не менее вопрос о падении 
уровня воды в озере, о характере этого 
процесса (цикличном или регрессив-
ном) и об основных причинах, кото-
рые к этому приводят, остаётся дис-
куссионным, поскольку мониторинг 
за состоянием водоёма не проводится. 
В Докладе о состоянии и об охране 
окружающей среды Чеченской Респу-
блики в 2022 г.1 не приводится никакой 
информации по водоёмам субъекта 
федерации. Общепринятой считает-
ся версия о влиянии климатического 
фактора, обусловленного сокращени-
ем осадков холодного периода в гор-
ных районах [3]. 

Вклад в изучение уровня воды в 
оз. Кезеной-Ам внесла чета Россико-
вых – они также отмечали его значи-
тельное понижение: так, А. Е. Рос-
сикова [17] указывала на то, что 
1	 Доклад о состоянии и об охране окружаю-

щей среды Чеченской Республики в 2022 году 
[Электронный ресурс]. URL: http://mpr-chr.ru/
деятельность/мониторинг-окружающей-среды/ 
доклады/4580-доклад-о-состоянии-и-об-
охр а не-окру жа ющей-ср еды-че ченской-
республики-в-2022-году.html (дата обращения: 
27.08.2023).
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1. Оползневая дамба (запруда); 
2. �Террасы оползневого пролювиального 

шлейфа; 
3. �Покатый (до 10°) склон северной 

экспозиции («Озёрное ядро»); 
4. Асфальтовая дорога; 
5. Полоса осушки озера Кезеной-Ам; 
6. �Крутые (15–30°) террасированные 

горно-степные склоны южной 
экспозиции; 

7. �Очень крутые склоны (>30°) северной 
экспозиции, осложнённые эрозионными 
формами; 

8. �Очень крутые склоны (>30°) 
восточной экспозиции, осложнённые 
микротеррасами (шириной до 5 м); 

9.   �Верхние, горно-луговые, части крутых 
склонов (15–30°) южной экспозиции 
хребта Кашкерлам; 

10. �Нижние части склонов южной 
экспозиции хребта Кашкерлам, пологие 
и покатые (<15°), осложнённые 
террасированными полями (шириной 
ок. 50 м); 

11. �Практически отвесные придолинные 
склоны; 

12. Конуса выноса; 
13. Эрозионные врезы;
14. Горно-долинный комплекс р. Ахкете.

Пунктиром обозначен подземный сток из запрудного оз. Кезеной-Ам, красной обводкой – 
ареал туристско-рекреационного кластера

Рис. 7 / Fig. 7. Формы мезорельефа в окрестностях туристического кластера Кезеной / 
Mesorelief forms in the vicinity of the Kezenoi tourist cluster

Источник: составлено авторами
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культурно-ландшафтные комплексы 
водно-болотных угодий Харсума и Ал-
харской долины некогда занимали дно 
озера. К. Н. Россиков проводил наблю-
дения за снижением уровня воды за 
период с 1883 по 1894 гг. [12], был сде-
лал вывод, что «величина колебаний 
уровней... в отчётные же годы [1893 
и 1894 гг.]... равнялась той величине, 
на которую уровень его [оз. Кезеной-
Ам] разом поднялся в 1892 году» [16, 
с. 447].

Третий кластер, наиболее молодой, 
представлен глэмпингом в селении 
Макажой. Он сформировался в 2021 г. 
и в отличие от двух предыдущих не 
приурочен к природному аттракто-
ру оз. Кезеной-Ам, а намечает новое 
«внутреннее» ядро туристско-рекре-
ационного освоения Макажойской 
котловины. Несмотря на искусственно 
террасированный поперечный про-
филь склона, данная местность ха-
рактеризуется высокой оползневой 
и селевой активностью, интенсивны 
процессы делювиального смыва. 

Наиболее остро стоит проблема зе-
мельно-имущественных отношений. 
В административном отношении эта 
территория относится к селу Мака-
жой – историческому административ-
ному центру одноимённой котловины 
и наиболее густонаселённому посе-
лению. Ареал кластера располагается 
в пределах культурно-ландшафтного 
комплекса междуречья балок Беах и 
Бетли, территория которого сейчас 
разделяется совместно глэмпингом и 
личными подсобными хозяйствами, 
средства к существованию которых 
связаны со скотоводством, что обу-
славливает необходимость иметь до-
статочно обширные земельные ресур-
сы для выпаса. В геоморфологическом 

отношении эта местность представля-
ет собой очень привлекательную для 
расселения поверхность ступенчатого 
склона с широкими старопахотными 
террасными полями, поэтому потен-
циал к её скорейшей застройке и, со-
ответственно, риск возникновения 
конфликтов землепользования высок, 
тем более что для ряда имеющихся 
землевладений до сих пор не проведе-
но межевание (рис. 8).

Возможности и перспективы 
туристско-рекреационного 

освоения Макажойской котловины
Как было сказано ранее, выделен-

ные культурно-ландшафтные ком-
плексы Макажойской котловины в 
окрестностях оз.  Кезеной-Ам высту-
пают в качестве потенциальных локу-
сов туристско-рекреационного терри-
ториального развития. В наименьшей 
степени освоению необходимо подвер-
гать ареалы экстенсивного природо-
пользования ввиду маргинальности их 
естественных условий: сильно расчле-
нённого рельефа, крутых склонов, уда-
лённости от путей сообщения и про-
чих коммуникаций. В этой связи эти 
территории выгоднее рассматривать 
по их прежнему историческому функ-
циональному назначению как летние 
пастбища, что при эффективном ме-
неджменте может послужить основой 
для развития сельского туризма.

Напротив, привлекательными пло-
щадками являются культурно-ланд-
шафтные комплексы былого интен-
сивного природопользования, т. к. эти 
территории представляют собой наи-
более стабильные искусственно вы-
ровненные террасированные поверх-
ности с историческими селитебными 
комплексами – ядрами музеефикации. 
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Рис. 8 / Fig. 8. Кадастровые участки на территории Макажойского туристско-рекреаци-
онного кластера / Cadastral plots on the territory of Makazhoi tourism and recreation cluster

Источник: Публичная кадастровая карта [Электронный ресурс].  
URL: https://egrp365.org/?kadnum=20:02:6602000:165 (дата обращения: 31.08.2023)

При этом самой перспективной для 
первичного туристско-рекреационного 
освоения территорией можно назвать 
Харкороевский ареал интенсивного 
природопользования ввиду его наи-
меньшей заселённости в настоящее 
время, меньшего количества в сравне-
нии с другими комплексами материаль-
ных объектов историко-культурного 
наследия и более благоприятной гео-
морфологической обстановки, сложив-
шейся на северном макросклоне горы 
Абдалзабазуль (рис. 9). Потенциальные 

участки освоения перспективны для 
обустройства смотровых площадок, 
кемпингов и глэмпингов, мини-отелей, 
экологических троп в горно-лесном по-
ясе в сторону пещер в известняковых 
скальных выступах. Однако необходи-
мы прокладка коммуникаций и улуч-
шение дорожного сообщения, посколь-
ку асфальтированная дорога имеется 
только на участке от Алхарской долины 
до архитектурного комплекса Хой.

Макажойский ареал удобнее ис-
пользовать для интеграции хозяй-
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ственной активности местного сель-
ского сообщества с намечаемой 
туристско-рекреационной деятельно-
стью посредством создания рабочих 
мест, рынка сбыта местной продукции, 
восстановления ремесёл, возрождения 
исторической ярмарки между отсёл-
ками Палой-Аул и Алибек-Аул, опи-
санной Н. С. Иваненковым в 1906 г. 
[8]. Аналогично следует поступить и 
с междуречьем Беах-Бетли, не загро-
мождая эту территорию крупными 
инфраструктурными коммерческими 
проектами, требующими значитель-
ный отвод земель. 

Культурно-ландшафтный комплекс 
селения Буни можно использовать как 
этнодеревню, восстановив и музее-
фицировав его историческое ядро в 
сопряжении с развитием мясо-молоч-
ного фермерского хозяйства в соответ-
ствии с традиционной скотоводческой 
специализацией поселения. Аналогич-
ный сценарий туристско-рекреаци-
онного освоения можно предложить 
для смежных культурно-ландшафтных 
комплексов Цикароя и Тундухоя. Рас-
положенные южнее земли общества 
Садой, как было указано ранее, могут 
в отдалённой перспективе стать ядром 
развития горнолыжного комплекса.

Исходя из принципа минимальных 
земельно-имущественных притяза-
ний, ещё одной оптимальной зоной 
для размещения объектов турист-
ско-рекреационной отрасли является 
культурно-ландшафтный комплекс 
Алхарской долины – общее между че-
берлоевскими обществами лугопаст-
бищное угодье. Ввиду угрозы подто-
пления территории из-за паводков и 
лавинной опасности рекомендуется 
возведение кемпингов вместо объек-
тов капитального строительства. 

Имеющееся староосвоенное ту-
ристско-рекреационное «Озёрное» 
ядро рекомендуется также продолжать 
развивать, но с учётом жёстких эколо-
гических ограничений, препятствую-
щих освоению участка запрудной дам-
бы. Северный склон Шимри-Корта, 
выходящий к южному побережью Ке-
зеной-Ама, несмотря на текущие мас-
штабные планы по его освоению для 
нужд развития туристической сферы, 
желательно вовлечь минимально вви-
ду его нестабильной структуры, угро-
зы провоцирования обвально-осып-
ных и оползневых процессов.

Особое внимание следует уделить 
поддержанию естественного состояния 
водно-болотных угодий Харсум и Кау-
ха, которые выполняют средозащитную 
экосистемную функцию, являясь буфер-
ными территориями оз. Кезеной-Ам, а 
также долинного комплекса р. Ахкете, 
выполняющего роль экологического ко-
ридора. В этой связи также необходимо 
наладить систему утилизации бытовых 
отходов на территории культурно-ланд-
шафтного комплекса Дагестанского 
кутана и ввести мораторий на любое 
капитальное строительство, т. к. дан-
ная территория является водосборным 
бассейном оз. Кезеной-Ам. Аналогично 
следует поступить и с Хойским ареа-
лом интенсивного природопользования 
Кашкерламского кластера, примыкаю-
щего к озеру с северо-запада, во избе-
жание обострения неблагоприятных 
экзогенных процессов и визуально-эсте-
тических нарушений местного пейзажа.

Авторами также предлагается ти-
пизация ландшафтных выделов тер-
ритории Макажойской котловины в 
зависимости от исконного вида преж-
него землепользования конца XIX в. 
(рис. 10), что может послужить осно-



126

ISSN 2712-7613 Географическая среда и живые системы / Geographical Environment and Living Systems 2023 / № 4

Ри
с.

 1
0 

/ F
ig

. 1
0.

 П
ре

дл
ож

ен
ия

 п
о 

ре
ви

та
ли

за
ци

и 
па

ст
ор

ал
ьн

ог
о 

ла
нд

ш
аф

та
 / 

Pr
op

os
al

s f
or

 th
e r

ev
ita

lis
at

io
n 

of
 th

e p
as

to
ra

l l
an

ds
ca

pe
И

ст
оч

ни
к:

 с
ос

та
вл

ен
о 

ав
то

ра
ми



127

ISSN 2712-7613 Географическая среда и живые системы / Geographical Environment and Living Systems 2023 / № 4

вой для воссоздания исторического 
облика территории, придания «духа 
места» [18; 19]. В отличие от разрабо-
танных рекомендаций для культурно-
ландшафтных комплексов, в данном 
случае предложения по ревитализа-
ции пасторального ландшафта осно-
вываются на подходе, исходящем не из 
оптимальных геолого-геоморфологи-
ческих и агроклиматических условий, 
а из рентабельности, наличия посто-
янного населения, способного под-
держивать культурный ландшафт, и от 
спроса со стороны визитёров.

Для склонов с наиболее сохранив-
шимися террасированными полями и, 
соответственно, наиболее плодород-
ными горно-степными карбонатными 
почвами со старопахотным гумусовым 
горизонтом рекомендуется обустрой-
ство личных подсобных хозяйств с 
широким спектром сельскохозяй-
ственной активности и приоритетом 
земледельческой специализации ввиду 
исторического назначения этих при-
родно-территориальных комплексов 
в качестве пахотных угодий для зерно-
вых культур.

Для менее населённых террасиро-
ванных полей Харкороя и отсёлков 
Макажоя, имеющих экспозицию се-
верных румбов, предложено более 
щадящее землепользование с выращи-
ванием ячменя и пшеницы для поддер-
жания исторического облика обитае-
мого пространства. Район Ари-Аула, 
несмотря на его исключительно зем-
ледельческую специализацию в исто-
рическом прошлом («аре» в переводе с 
чеченского означает поле), ныне целе-
сообразнее использовать в качестве се-
нокосного угодья. Крутые склоны (от 
15 до 30) вблизи долины Ахкете мож-
но рассматривать в качестве угодий 

для зимнего выпаса, т. к. они меньше 
всего покрыты снежным покровом и 
располагаются вблизи существующих 
селитебных комплексов. Для осталь-
ных территорий ввиду их удалённости 
и важной роли в природном каркасе 
Макажойской котловины предложен 
наиболее щадящий вид землепользо-
вания  – выпас гулевого скота на су-
бальпийских лугах.

Заключение
Макажойская котловина – уни-

кальное место Кавказского экорегио-
на, в пределах которого располагается 
крупнейшее высокогорное озеро за-
вального происхождения на Северном 
Кавказе – Кезеной-Ам. Формально 
данная территория относится к охран-
ным зонам Веденского биологического 
заказника и Аргунского природного и 
историко-культурного музея-заповед-
ника, однако в её пределах происходит 
интенсивное реосвоение, драйвером 
которого выступает туристско-рекре-
ационная сфера. Несмотря на богатую 
и продолжительную историю антро-
погенного освоения обширного про-
странства Макажойской котловины, 
которая является частью чеченского 
тукхума Чеберлой, ось реосвоения 
приурочена к её крайнему восточному 
участку, протягивающемуся от Алхар-
ской долины через северное и запад-
ное побережье оз. Кезеной-Ам до ба-
шенного комплекса Хой.

Культурно-ландшафтный анализ 
Макажойской котловины позволил 
выделить 27 культурно-ландшафтных 
комплексов, основываясь на принци-
пах принадлежности к определённой 
этносоциальной группе и домини-
рующего типа природопользования: 
к примеру, жители макажоевского 
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отсёлка Буни или пастухи кутанов 
верхней части склона Кашкерлама и 
Алхарской долины имели скотоводче-
скую специализацию, в то время как 
для жителей крупных исторических 
поселений (Макажой, Харкорой, Хой) 
в приоритете было зерноводство. Наи-
более перспективными для освоения 
были признаны ареалы интенсивного 
природопользования, рельеф которых 
представляет террасированные сту-
пенчатые склоны, удобные для разме-
щения каких-либо инфраструктурных 
объектов, преимущество получил Хар-
короевский ареал. Исключение из пра-
вила составляет Хойский ареал Каш-
керламского кластера, примыкающий 
к побережью Кезеной-Ама.

Между тем природная среда объ-
екта исследования крайне динамич-
на. Так, запрудная дамба, сложенная 
рыхлым обломочным материалом, яв-
ляется наиболее уязвимым элементом 
ландшафта, от которого зависит со-
хранность экосистемы оз. Кезеной-Ам. 
Данная часть территории представле-
на наиболее пологими склонами, что 
предрасполагает к её строительному 
освоению. Однако нарастание ан-
тропогенной нагрузки на запрудную 
дамбу, проявляющееся в увеличении 
площади запечатанной поверхности и 
объёмов изъятия грунтовых вод для 
функционирования новых объектов 
туристско-рекреационной инфра-
структуры, угрожает её прорывом и 
последующим затоплением нижележа-
щих населённых мест. По этой причи-
не необходимо строгое нормирование 
антропогенной нагрузки.

Верхнемеловые горные породы, в 
особенности известковистые песча-
ники, слагающие Макажойскую кот-
ловину, в т. ч. и берега оз. Кезеной-Ам, 

увеличивают риск развития обваль-
но-осыпных процессов и плоскостной 
эрозии. В зимний период также со-
храняется риск лавиноопасности с ча-
стотой проявления раз в 5 лет по сло-
вам местных жителей, а для северного 
склона Кашкерлама и нижележащей 
Алхарской долины практически еже-
годной, что объясняется избыточным 
выпадением твёрдых зимних осадков 
от приходящих с севера влагонасыщен-
ных воздушных масс, потоки которых 
перехватываются ограничивающими 
Макажойскую котловину хребтами. 
Данные экзогенные процессы затруд-
няют туристско-рекреационное осво-
ение и капитальное строительство на 
подавляющей части территории. В этой 
связи крайне нежелательно дальней-
шее расширение зоны интенсивного 
освоения туристско-рекреационного 
кластера Кезеной и желательно смеще-
ние данного локуса в сторону Хойского 
ареала интенсивного природопользо-
вания Шимеройского кластера.

Немаловажны и проблемы земель-
но-имущественных отношений, свя-
занные с изъятием пастбищных угодий 
местных сообществ и их передачей в 
собственность гостиничных девело-
перов. В этой связи развитие турист-
ско-рекреационного кластера должно 
осуществляться на основе интеграции 
в данную сферу местного населения и 
поддержки его традиционной деятель-
ности путём формирования экологиче-
ских ферм, семейных предприятий по 
изготовлению местной брендовой сель-
скохозяйственной продукции, ремес-
ленных мастерских, что особенно акту-
ально для Алхарского и Макажойского 
туристско-рекреационных кластеров. 
Также предложены меры по ревитали-
зации пасторального ландшафта, ран-
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жированные по интенсивности нагруз-
ки на природный комплекс от ареалов 
сезонного выпаса до личных подсоб-

ных хозяйств с возможностью выра-
щивания овощей, зерновых культур и 
выпаса по жнивью и отаве.
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Аннотация
Цель. Определение пространственных особенностей организованного выездного туризма 
из Пермского края и трансформаций туристских рыночных отношений в современных 
условиях. 
Процедура и методы. На основе анализа обширного массива статистических данных, све-
дений международного аэропорта, деятельности туроператоров по выездному туризму за 
период 1993–2022 гг. была изучена и интерпретирована география выездных туристских 
потоков из Пермского края; создан картографический материал, отражающий географи-
ческие особенности распределения организованных выездных турпотоков. В работе над 
статьёй применялись методы: картографический, геоинформационный, эмпирический, 
статистический. Была сформирована информационная база исследования с учётом гео-
графических особенностей внутренних регионов страны, оказывающих влияние на из-
учение пространственной организации выездного туризма.1

Результаты. Определены 3 этапа в развитии организованного международного туризма 
из Пермского края: становления, расцвета и перемен, характеристика которых раскрыва-
ет современное состояние регионального выездного туризма, трансформации в содер-
жании деятельности профессионалов туризма и их влияние на произошедшие изменения 
в географии и величине турпотока из края. 
Теоретическая и/или практическая значимость. Впервые описана современная история 
выездного организованного туризма из Пермского края. Представленные сведения могут 

©  CC BY Лимпинская А. А., 2023.
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быть использованы в целях прогнозирования развития, определения методов и инстру-
ментов преобразования организации выездного туризма из региона. 
Ключевые слова: выездной туризм, международный туризм, организованный туризм, 
Пермский край, региональный туризм, туроператор
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Abstract
Aim. Determination of spatial features of organized outbound tourism from the Perm Region and 
transformations of tourist market relations in modern conditions.
Methodology. Based on the analysis of statistical data, information from the international airport, 
the activities of tour operators on outbound tourism for the period 1993–2022, the geography of 
outbound tourist flows from the Perm Region was studied and interpreted; cartographic material 
on geographical features of the distribution of organized outbound tourist flows has been cre-
ated. Cartography, geoinformation, empirical, statistical methods were used in the work on the 
article. The information base of the study was formed on the geographical features of internal 
regions of the country that influence for research of the spatial organization of outbound tourism.
Results. Three stages in the development of organized international tourism from the Perm Region 
are identified: formation, flourishing and changes, the characteristics of which reveal the current 
state of regional outbound tourism, transformations in the activities of tourism professionals, and 
their impact on the changes in geography and the size of the tourist flow from the region.
Research implications. The modern history of outbound organized tourism from the Perm Re-
gion is described for the first time. The presented information can be used to predict the devel-
opment, determine methods and tools for the transformation of the organization of international 
tourism from the region.
Keywords: outbound tourism, international tourism, organized tourism, Perm region, regional 
tourism, tour operators

Введение
Несмотря на кризисные явления, 

условия неустойчивости, разбалан-
сировки отношений между странами, 
выездной туризм сохраняет востребо-
ванность у жителей России, остаётся 
актуальным для научного изучения [1; 
6; 11; 14]. Пространственная структура 
выездного туризма достаточно изуче-
на на уровне страны [4; 8; 12; 15; 17; 18 

и др.], встречаются тематические ис-
следования о приграничных регионах 
России [7; 9; 19], т. к. связи с соседству-
ющими государствами, в т. ч. турист-
ские, являются перспективными для 
развития с целью устойчивого форми-
рования двустороннего туристского 
обмена. Работы о выездном туризме 
внутренних, не приграничных, регио-
нов страны единичны и редки [2; 5]. 
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Такие географические призна-
ки внутреннего, глубинного региона 
страны, каким является Пермский 
край (нестоличный, непригранич-
ный и внутриматериковый), являются 
опорными в исследовании простран-
ственной организации выездного ту-
ризма [3]. Жители таких регионов яв-
ляются активными международными 
путешественниками [11], из-за удалён-
ности от границ выезды осуществляют 
с использованием авиатранспорта, для 
организации туров чаще обращаются 
к услугам туроператоров и турагентств 
[13]. Турорганизаторы (туроператоры 
и турагентства) создают условия бес-
препятственного комфортного выезда 
за границу. Устанавливая связи меж-
ду поставщиками туристских услуг в 
странах мира и туристами, они тра-
диционно оказывают влияние на гео-
графию туров, а в сложившихся совре-
менных условиях, приспосабливаясь к 
изменениям внешней среды, проявля-
ют высокие адаптационные компетен-
ции и влияют на трансформацию вы-
ездного пространства туризма. 

Воздействие туроператоров на вы-
ездной туризм из региона прослежи-
вается в его современной истории, 
которая началась после распада СССР 
в 90-х гг. За 30 лет характеристики 
путешествий за рубеж претерпевали 
трансформации, изменялись направ-
ленность турпотоков и влияние от-
дельных туроператоров. 

Цель данного исследования – опре-
делить пространственные особен-
ности организованного выездного 
международного туризма из Пермско-
го края в условиях формирования ту-
ристских рыночных отношений. Для 
реализации цели исследования были 
поставлены следующие задачи: прове-

сти комплексный анализ международ-
ных выездов из Пермского края в пери-
од 1991–2023 гг., определить влияние 
деятельности организаторов выездно-
го туризма на турпотоки из региона, 
раскрыть региональные тенденции 
выездного туризма, определить орга-
низационные методы и инструменты 
преобразования международного ту-
ризма из региона.

В силу несовершенства статисти-
ческого учёта и отсутствия сведений 
о числе выезжающих туристов в рас-
пределении по иностранным государ-
ствам из отдельных субъектов страны 
исследования на региональном уровне 
затруднены. Учитывая выявленную 
роль в выездном туризме из внутрен-
них регионов деятельности аэропор-
тов и коммерческих организаторов, 
в качестве достоверных источников 
информации использовались: данные 
Федеральной службы статистики РФ о 
числе отправленных в туры туристов 
из Пермского края в распределении 
по странам; сведения об обслуженных 
в аэропорту пассажирах по междуна-
родным направлениям; мониторинг 
полётных программ туроператоров 
региона, осуществляющих деятель-
ность по выездному туризму. Система-
тизации и верной интерпретации дан-
ных способствовал многолетний опыт 
работы автора в сфере организации 
выездного международного туризма. 

Специфика интерпретируемых дан-
ных в разрезе Пермского края, отра-
жающая доступный период и направ-
ления для анализа, характеристика 
путешествующих лиц и организаторов 
туров представлена в таблице 1.

Проанализированные источники 
данных позволяют составить пред-
ставление о пространственной орга-
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Таблица 1 / Table 1 
Характеристика источников для анализа выездных турпотоков  
из Пермского края / Characteristics of sources for the analysis of outbound 
tourist flows from the Perm Region

Источник сведений Период, 
гг.

Направления 
анализа

Характери-
стика путеше-
ствующих лиц

Организаторы 
путешествий

Число отправленных 
в туры Российских 
туристов из Пермско-
го края1

2004–2022 география выездных 
туристских потоков 
без учёта способа до-
ставки туристов до 
места

Организован-
ные туристы

туроператоры и 
турагентства, за-
регистрированные в 
Пермском крае

Сведения об обслу-
женных пассажирах 
в аэропорту г. Перми 
(Б. Савино) по меж-
дународным направ-
лениям2

2008–2022 география выездных 
туристских потоков 
из аэропорта Большое 
Савино, пассажиро-
поток по международ-
ным направлениям

Организован-
ные и само-
стоятельные 
туристы 

туроператоры и ту-
рагентства, осущест-
вляющие отправку 
туристов из г. Перми
Самостоятельная 
организация

Полётные программы 
туроператоров, реали-
зующих туры по меж-
дународным направле-
ниям из г. Перми

1995 – по 
наст. вр.

география массовых 
выездных туристских 
потоков

Организован-
ные туристы

туроператоры, ре-
ализующие туры 
по международным 
направлениям из 
г. Перми 

Источник: составлено автором на основе мониторинга полётных программ  
с использованием официальных сайтов туроператоров и порталов, экспертных 

1интервью руководителей региональных представительств

1	 Число отправленных в туры российских туристов из Пермского края // Официальный сайт Феде-
ральная службы государственной статистики по Пермскому краю: [сайт]. URL: https://www.fedstat.ru/
indicator/31591 (дата обращения: 18.09.2023). 

2	 Международный аэропорт Пермь: [сайт]. URL: https://aviaperm.ru (дата обращения: 10.05.2023).

низации выездного международного 
туризма из региона.

Становление  
организованного выездного 
туризма из Пермского края

В 1991–2006 гг. отправка туристов 
за рубеж осуществлялась силами ре-
гиональных туроператоров: Валида, 
Камушки, Спутник-РМК (ИнтерСпут-
ник с 2001 г.), Финист Трэвел. Жители 
края активно осваивали международ-
ное туристское пространство, и к кон-
цу периода организованно отправка 
туристов была осуществлена по 22 на-

правлениям, в т. ч. на чартерах с пря-
мым авиаперелетом из Перми по 12 из 
них (Болгарию, Испанию, Турцию, Гре-
цию, Египет, ОАЭ, Таиланд, Францию, 
Германию, Австрию, Финляндию, на 
Кипр). Согласно данным турфирм, по 
состоянию на 2004–2006 гг. лидерами 
направлений по числу выездных тури-
стов из края были Турция (51% от все-
го количества туристов), Египет (18%), 
страны Европы (15%), ОАЭ (7%). Сре-
ди наиболее популярных Европейских 
направлений того времени – Болгария, 
Испания, Франция, Чехия и Италия 
(рис. 1). 
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До 2004 г. точные данные о числе 
обслуженных пассажиров по между-
народным направлениям отсутство-
вали, мониторинг полётных программ 
того времени свидетельствует, что по-
лётные программы туроператоров не 
характеризовались регулярностью, 
рейсы организовывались эпизодиче-
ски – 2-3 раза за сезон – и были приу-
рочены к праздничным датам (напри-
мер, горнолыжные и экскурсионные 
туры – в страны Европы и пляжные – в 
ОАЭ на Новый год), наиболее стабиль-
но формировались летние программы 
в Турцию, Болгарию, Кипр, а зимой в 
Египет. Туры преимущественно были 
доступны для обеспеченных жителей 
края, формат отдыха характеризо-
вался элитарностью. Преобладающее 
число туристов (90%) выбирали на-
правления с прямой авиаперевозкой 
из Перми.

Выездной туризм из Пермского 
края в период расцвета

Увеличению числа международных 
туристов из региона способствовал 
выход на Пермский рынок крупных 
федеральных туроператоров в 2007–
2008 гг. (Coral Travel, Pegas Touristik, 
Anextour) [10], с последующим расши-
рением их контингента в 2009–2013 гг.:

–  туроператорами массовых на-
правлений (Лабиринт, Tez Tour, Sun-
mar, Библио Глобус, Natalie Tours); 

–  специализированных (Музени-
дис Трэвел, Danko Travel Company, 
Юго Стар, Амиго-Турс, ВЕДИ ГРУПП, 
Русский Экспресс);

–  региональных из г. Екатеринбур-
га (Европорт, More Travel).

Большое для регионального горо-
да число участников рынка активизи-
ровало конкурентную борьбу (к кон-

цу периода одновременно полётную 
программу из региона реализовывали 
18 туроператоров), и, преследуя цель 
занять свою нишу и сохранить присут-
ствие в регионе, туроператоры расши-
ряли линейку туристских направлений 
и увеличивали объём перевозок. 

Силами туроператоров массовых 
направлений преобладающая геогра-
фическая направленность туров из ре-
гиона в страны Европы, свойственная 
на этапе становления, была дополне-
на турпродуктами в азиатские стра-
ны. Прямые чартерные перевозки со 
стабильно высокой частотой полётов 
были организованы во Вьетнам (Ня-
чанг), Таиланд (Паттайя, Пхукет), Ин-
дию (Гоа), Китай (о. Хайнань) и ОАЭ. 
К традиционным массовым направ-
лениям того периода также относятся 
Турция (курорты Анатолийского по-
бережья), Египет (Шарм-Эль-Шейх, 
Хургада), Греция (о. Крит), Испания 
(Коста Брава, Коста Дорада), Кипр и 
Тунис (Сусс, Хаммамет, Монастир). 
Турпродукт был сформирован с ми-
нимальным набором услуг: чартерные 
авиаперелеты из Перми, проживание, 
питание, трансфер, страховка и пред-
полагал отдых на морском побережье.

Специализированные и региональ-
ные туроператоры (г. Екатеринбург) 
формировали преимущественно экс-
курсионные, лечебные, комбиниро-
ванные туры в Чехию (программы по 
Праге и другим городам Чехии, лече-
ние на курортах Карловы Вары, Ма-
рианские Лазни и пр.), во Францию, 
Германию (с перелётом на стыковоч-
ных рейсах через Прагу с многочис-
ленными вариантами экскурсионных 
программ), Грецию (туры с осмотром 
достопримечательностей материковой 
части страны и/или отдыхом на п-ве 
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Халкидики) и другие, преимуществен-
но Европейские, страны. 

Среди Пермских туроператоров 
формирование туров на базе чартер-
ных перевозок продолжили осущест-
влять ИнтерСпутник и Финист Трэвел, 
программы которых отличались со-
держательной специфичностью: были 
предложены варианты отдыха как на 
курортах Хорватии и Черногории, так 
и круизы по Адриатике с перелётом до 
г. Дубровник1; из Триеста были сфор-
мированы традиционные программы 
отдыха на курортах Италии (Лидо Ди 
Езоло, Линьяно, Бибионе, Градо) и Сло-
вении (Порторож, Струнян, оз. Блед) 
и различные комбинированные туры 
с посещением Венеции, Флоренции, 
Милана, Вероны2. Туроператоры Ва-
лида и Камушки сфокусировались на 
обслуживании нужд индивидуальных 
путешественников, организуя экскур-
сионные, горнолыжные туры, круизы 
преимущественно по Европейским 
направлениям (Австрию, Германию, 
Италию, Швейцарию, Францию, Че-
хию, Болгарию) с использованием 
стыковочных регулярных рейсов3. 
Одновременно местные туроператоры 
усилили реализацию туров в качестве 
посредников-турагентств, приобретая 
выгодные в стоимостном отношении 

1	 Впервые летом 2011: прямые чартеры из Пер-
ми в Дубровник, Хорватия // 59.ру: [сайт]. URL:  
https://59.ru/text/gorod/2011/06/24/62158991/ 
(дата обращения: 16.05.2023).

2	 Подробно о членах гильдии: ООО «ТК «Финист 
Трэвел» // Пермская туристическая гильдия: 
[сайт]. URL: https://ptgperm.ru/podrobno_o_
chlenax_gildii/ (дата обращения: 12.05.2023).

3	 Елена Шперкина – генеральный директор фир-
мы международного туризма «Валида»: «Чтобы 
Пермь стала конечной точкой туристического 
маршрута, мы, видимо, должны пройти очень 
долгий путь» // 59.ру: [сайт]. URL: https://59.ru/
text/business/2008/02/20/61828201/ (дата обра-
щения: 11.05.2023). 

турпакеты федеральных туроперато-
ров.

Туристские организации края в 
2007–2014 гг. отправили туристов в 
29 стран (рис. 2), наиболее обширная 
география туров, доступная на пря-
мых рейсах из г. Перми, была пред-
ставлена в 2013–2014 гг., когда туристы 
имели возможность отправиться по 
25 направлениям в 18 стран. Период 
характеризуется активным накопле-
нием туристского опыта, жители реги-
она с целью исследования новых стран 
в большей степени были склонны вы-
бирать не прямую перевозку из Перми, 
и количество туристов, использующих 
чартерные туры сократился до 68%.

Период 2007–2014 гг. можно оха-
рактеризовать как интенсивный пере-
ход от стадии становления к расцвету 
организованного выездного туризма 
из региона, о чём свидетельствовало 
постоянное расширение географии 
направлений, увеличение частоты по-
лётов с прямым вылетом из г. Перми и 
числа пассажиропотока соответствен-
но (с 150 тыс. чел. в 2008 г. до 450 тыс. 
чел. в 2014 г.), участие в формирова-
нии и реализации турпродукта боль-
шого числа туроператоров. Стремясь к 
позиционированию на региональном 
рынке, но не владея достоверной ин-
формацией о туристских предпочте-
ниях жителей региона, туроператоры 
экспериментировали со странами и 
курортами, что позволило туристам 
узнать разные направления и сфор-
мировать индивидуальные представ-
ления о приоритетности, а профес-
сионалам сделать выводы о наиболее 
востребованных.
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Состояние международного 
выездного туризма в период 

перемен
Развитие международного выездно-

го туризма в последние годы происхо-
дит преимущественно под воздействи-
ем различных негативных событий, 
повлекших его кризисы (2014–2016 гг. 
и 2020 – по настоящее время). Степень 
их влияния на путешествия жителей 
региона за пределы страны наглядно 
отражает диаграмма о пассажиропото-
ке по международным направлениям 
за период 2014–2022 гг. (рис. 3).

Максимальные показатели выездно-
го туризма региона 2014 г. преодолеть 
до настоящего времени так и не уда-
лось, но, тем не менее, динамика выезд-
ных туристских потоков 2017–2019  гг. 
характеризовалась как положительная, 
что свидетельствовало о постепенном 

преодолении кризиса 2014–2016  гг. 
Масштабные события в стране и мире, 
начавшиеся в конце 2019  г. и продол-
жающиеся до настоящего времени 
(COVID-19, мировой финансовый кри-
зис, специальная военная операция на 
Украине), повлекли за собой ещё более 
существенные общественно-экономи-
ческие и международные деформации, 
что отразилось не только на числе вы-
езжающих туристов, но и на географии 
и организаторах выездного междуна-
родного туризма из региона.

Основными организационными 
последствиями, оказавшими влияние 
на особенности формирования выезд-
ного турпотока из региона, стали:

1.  банкротство туроператоров 
Лабиринт (2014), Южный Крест (2015), 
Mouzenidis (2021), ВЕДИ ГРУПП 
(2023). В связи с невыполнением сво-

Рис.  3 / Fig.  3. Пассажиропоток по международным направлениям из международно-
го аэропорта «Пермь» в период 2014–2022 гг., тыс. чел. / Passenger traffic to international 
destinations from Perm International Airport in the period 2014–2022, thousand persons

Источник: Международный аэропорт Пермь: [сайт].  
URL: https://aviaperm.ru (дата обращения: 10.05.2023)
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их обязательств пострадали как тури-
сты, так и туроператоры-партнёры, 
которые для исполнения обязательств 
перед своими туристами, вынуждены 
были фрахтовать авиатранспорт по-
вторно. В результате туристы утрати-
ли доверие к туристским посредникам, 
отреагировав снижением покупатель-
ской активности, а туроператоры от-
казывались от сотрудничества друг с 
другом, опасаясь вынужденного бан-
кротства из-за неуспешной деятельно-
сти партнёров. 

2.  уход с пермского рынка большин-
ства туроператоров, специализи-
рующихся на небольшом количестве 
турнаправлений из региона. Ещё до 
банкротства прекратили свою де-
ятельность в регионе Danko Travel 
Company, Natalie tours, отказались от 
офисов в крае Юго Стар, Амиго-Турс, 
More Travel, Tez tour. В кризисные пе-
риоды представленные туроператоры 
сохраняли свои филиалы только в тех 
регионах, где их коммерческая дея-
тельность была гарантированно при-
быльной. Пермский край не оказался в 
их числе из-за небольшого количества 
реализуемых направлений. Развитие 
цифровых технологий позволяет про-
должать отправку туристов из регио-
нов в дистанционном режиме, но ха-
рактер бронирований эпизодический; 

1.  завершение тренда по увеличе-
нию числа новых участников рынка ту-
роператоров. За 6 лет в Перми открыли 
свои офисы только 2 новых туропера-
тора – в 2015 г. специализированный 
Pac Group и в 2018 г. крупнейший рос-
сийский туроператор – TUI (переиме-
нован в Fun & Sun в марте 2022 г.)1;

1	 С TUI кто идёт // Комерсантъ: [сайт]. 
URL: https://www.kommersant.ru/doc/3843034 
(дата обращения: 15.05.2023).

2.  переориентация деятельности 
местных туроператоров. В 2017 г. 
прекратили осуществление деятель-
ности по выездному международно-
му туризму Пермские туроператоры 
Финист и ИнтерСпутник. В период с 
2014 по 2016 гг. они сохраняли един-
ственную программу по зарубежным 
направлениям – в Черногорию, но ре-
шение страны вступить в НАТО по-
влекло за собой рекомендации МИДа 
и Ростуризма россиянам задуматься 
о целесообразности посещения этой 
страны, кроме того один из крупных 
корпоративных заказов из Пермско-
го края (перевозка детей работников 
ООО «Газпром трансгаз Чайковский» 
по данному направлению) был отме-
нён, и местные туроператоры решили 
не рисковать и сняли программу по-
лётов в Подгорицу. Пермские органи-
зации, чья деятельность в 1990–2010-х 
гг. была связана с международным ту-
ризмом, продолжили отправлять пер-
мяков за границу, но уже в качестве 
посредников-турагентств, реализуя 
пакетные предложения федеральных 
туроператоров. 

Принимая во внимание перечис-
ленные организационные изменения, 
отметим, что в настоящее время ор-
ганизованный выездной туризм из 
регионе остаётся доступным за счёт 
деятельности крупных федеральных 
операторов массовых направлений, 
имеющих представительства в регионе 
(Pegas Touristik, Anex Tour, Fun&Sun, 
Coral Travel, Sunmar, Библио Глобус) и 
специализированных, организующих 
работу в крае преимущественно уда-
лённо (ВЕДИ ГРУПП, Pac Group, Рус-
ский Экспресс, Европорт), содержание 
которого можно описать следующим 
образом:
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–  сокращение и оптимизация ас-
сортимента чартерных туров и ис-
ключение из их числа нерентабель-
ных направлений. Были значительно 
сокращены полётные программы по 
европейским направлениям, и сфор-
мирован список базовых, наиболее 
стабильно представленных чартерных 
направлений: летних – Турция, Кипр, 
Болгария, Тунис, Греция и зимних – 
Египет, Таиланд, Вьетнам, Индия и 
ОАЭ с сохранением формата реали-
зуемых турпродуктов – минимумом 
включённых услуг и ориентиром на 
пляжный отдых.

–  изменение формата работы спе-
циализированных туроператоров, ко-
торые перестали организовывать туры 
на чартерах из Перми. Для жителей 
края они формируют предложения 
преимущественно по индивидуаль-
ным запросам, используя регулярные 
авиаперевозки, в т. ч. с применением 
системы динамического пакетирова-
ния – технологии (на основе глобаль-
ной дистрибьюторской системы Global 
Distribution System, GDS), позволя-
ющей в режиме реального времени 
формировать любой интересующий 
турпродукт с возможностью широко-
го выбора авиаперевозчиков по все-
му миру, отелей из нескольких сотен 
тысяч, дополнительных услуг (аренды 
автомобиля или др. вида транспорта, 
экскурсий, ски пас и пр.) [16; 20]. Из 
Перми ежегодно осуществляется не 
более 2-3 прямых регулярных рейсов 
по международным направлениям, что 
организационно усложняет турпро-
дукт, увеличивает его цену, определяя 
специфику реализации – в небольшом 
объёме, эпизодически и для ограни-
ченного сегмента потребителей.

Согласно данным турфирм геогра-
фия вылетов в период 2015–2022 гг. 
расширилась (рис. 4) Зафиксирована 
отправка туристов по более чем по 
70 направлениям, в т. ч. США, Швей-
царию, Словению, Португалию, Ма-
рокко, Мальту, Грузию, Доминикану, 
Мальдивы, Кубу и др. страны, которые 
ранее отсутствовали в формах отчёт-
ности. Это говорит о заинтересованно-
сти в турпродуктах, формируемых по 
индивидуальным, нетипичным запро-
сам потребителей, склонности экспе-
риментировать в случае, если прямая 
авиаперевозка доступна ограниченно. 
Однако массовым это явление не на-
зовешь, т. к. абсолютное большинство 
путешественников (76–90% в год) вы-
бирают чартерные туры из Перми.

Сравнивая географию и повторя-
емость чартерных направлений двух 
временных периодов 2007–2014 гг. 
(рис. 2) и 2015–2022 гг. (рис. 4), отме-
тим не систематическое осуществле-
ние программ туров практически во 
все страны, за исключением Индии, 
Вьетнама, Таиланда и ОАЭ, а также 
сокращение числа круглогодичных и 
европейских предложений в период 
2015–2022 гг.

В настоящий кризисный период 
из-за воздействия внешних негатив-
ных факторов полётные программы 
из регионов осуществляются особенно 
нестабильно: число стран с прямым 
вылетом в период 2020–2022 гг. не пре-
вышает 6. Однако, несмотря на то, что 
в 2020 г. пассажиропоток на между-
народных воздушных линиях упал на 
88,8% и составил 35,6 тыс. пассажиров, 
вместо 317 тыс. в 2019 г. из-за полной 
приостановки авиаперевозок по меж-
дународным направлениям по всей 
стране, в 2021 г. число пассажиров на 
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Кипр (Ларнака, Пафос), в Турцию (Ан-
талия, Стамбул), Египет (Каир, позже 
были открыты прямые рейсы в Шарм-
Эль-Шейх и Хургаду), а также в Азер-
байджан (Баку) и Армению (Ереван) 
превысило 266 тыс. Самым популяр-
ным направлением для жителей реги-
она осталась Турция (более 120 тыс.1). 
Таким образом, в 2021 г. выездной ту-
ризм характеризовался устойчивой 
положительной динамикой, хоть и по 
ограниченному числу направлений. 

В 2022 г. основной проблемой стала 
транспортно-логистическая, которая 
в организации международных туров 
из региона представляется гораздо бо-
лее существенной, даже по отношению 
к пандемийным ограничениям, по-
скольку влияние последних на выезды 
туристов практически не ощущается, а 
вот сложности с основным компонен-
том турпродукта – перевозка туристов 
к месту отдыха – до конца не решены. 
По отчёту аэропорта, на международ-
ных рейсах в 2022 г. было обслужено 
128 тыс. пассажиров, что не означает 
падение спроса, а демонстрирует огра-
ниченность в географии полётов: ле-
том туристам были доступны только 
туры в Турцию; зимой – в ОАЭ, Таи-
ланд, Индию. Логистические пробле-
мы постепенно решаются, география 
вылетов 2023 г. расширилась, однако 
незначительно, дополнительно тури-
стам были доступны рейсы в Египет, 
Стамбул и Ереван.

Заключение
Рассмотренные количественные и 

качественные изменения в географии, 
объёмах перевозки, участии туропе-
1	 Аэропорт Большое Савино подвёл итоги 

2021 года // Международный аэропорт Пермь: 
[сайт]. URL: https://aviaperm.ru/mediacenter/
news/281125/ (дата обращения: 05.04.2023).

раторов в формировании выездных 
туров и др. за более чем 30 летний пе-
риод позволяет выделить 3 этапа со-
временной истории организованного 
выездного туризма из Пермского края 
(табл. 2).

На этапе становления была сфор-
мирована система туристского сбыта 
из региона, основными участниками 
которой стали немногочисленные ре-
гиональные туроператоры и их клиен-
ты – преимущественно обеспеченные 
туристы, совершавшие эпизодические 
выезды по международным направ-
лениям, что соответствовало форма-
ту элитарного отдыха. Постепенное 
накопление туристского опыта, как 
участниками, так и организаторами, 
привело к расцвету выездного органи-
зованного туризма из региона. На этом 
этапе происходил активный рост, как 
спроса, так и предложения, обуслов-
ленный значительным увеличением 
числа туроператоров по выездному 
туризму, их позиционированием на 
рынке и желанием занять свою нишу. 

На современном этапе основ-
ным организационным последстви-
ем стало завершение деятельности 
региональных туроператоров, как 
организаторов туров по выездным 
международным направлениям, имея 
наработанную клиентскую базу, они 
продолжают осуществлять отправку 
туристов за границу, но уже в качестве 
турагентств. Особенности формиро-
вания выездных туристских потоков 
из региона свидетельствуют о том, что 
массовым спросом у краевых туристов 
пользовались и пользуются туры на 
тёплые морские побережья, обеспе-
ченные прямыми авиаперевозками 
из Перми, решающую роль в органи-
зации которых играют федеральные 
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Таблица 2 / Table 2
Этапы организованного выездного туризма из региона / Stages of organized 
outbound tourism from the region

Этапы Характеристика этапов Действующие ТО
Период 
становления 
(1991–2006 гг.)

Предложение сезонных туров по ограниченному 
числу преимущественно европейских 
направлений, а также в Турцию и Египет силами 
региональных туроператоров, низкая частота 
полётов, узкая целевая аудитория

Валида, Камушки, 
Спутник-РМК 
(ИнтерСпутник, 
РЭДИ ТУР), 
Финист Трэвел

Период расцвета 
(2007–2014 гг.)

Турпотоки преимущественно распределены среди 
чартерных направлений, география которых до-
стигла исторического максимума: круглогодично 
были организованы туры в Египет, Чехию, Таи-
ланд, дополнительно летом в Турцию, Испанию, 
Кипр, Грецию (на острова Кос, Корфу, Крит и п-ов 
Халкидики), Черногорию, Италию, Болгарию, Ту-
нис; зимой в Индию, Вьетнам, ОАЭ и Китай.
Активное участие в формировании и реализации 
туропродукта федеральных ТО, конкурентное 
сокращение числа ТО региональных

ИнтерСпутник, 
Финист Трэвел 
Лабиринт, Pegas 
Touristik, Coral 
Travel, Tez Tour, 
Sunmar, Anex 
Tour, Библио Гло-
бус, Natalie Tours; 
Музенидис  Трэ-
вел, Danko Travel 
Company, Юго 
Стар, Амиго-Турс, 
ВЕДИ ГРУПП, 
Русский Экспресс; 
Европорт, More 
Travel;

Период перемен 
(2015 – по наст. 
время)

География и объём перевозки определяется кри-
зисными явлениями, внешними международны-
ми факторами и ограничениями; число чартерных 
туров по массовым направлениям из Перми 
сократилось до минимума/ полного отсутствия; 
сформирован список базовых международных на-
правлений, наиболее стабильно представленных 
в полётных программах туроператоров массовых 
направлений: летних – Турция, Кипр, Болгария, 
Тунис, Греция и зимних – Египет, Таиланд, Вьет-
нам, Индия и ОАЭ.
Специализированные туроператоры изменяют 
формат работы, что способствует значительному 
расширению географии индивидуальных туров 
на стыковочных рейсах из Перми, организуется 
отправка организованных туристов по более чем 
70 направлениям 
Региональные ТО переходят на реализацию туров 
за рубеж в качестве посредников турагентств

Pegas Touristik, 
Anex Tour, 
Fun&Sun, Coral 
Travel, Sunmar, 
Библио Глобус

Pac Group, Русский 
Экспресс, Европорт

Источник: составлено автором
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туроператоры массовых направле-
ний. Сформирован список базовых 
международных направлений, наибо-
лее стабильно представленных за всю 
историю организованного выездного 
туризма в краевых международных 
полётных программах: летние – Тур-
ция, Кипр, Болгария, Тунис, Греция и 
зимние – Египет, Таиланд, Вьетнам, 
Индия и ОАЭ. 

Как показало наше исследование, 
для регионального международного 
туризма свойственно быстрое восста-
новление турпотока после преодоле-
ния кризисных периодов, а в случаях, 
связанных с вынужденным ограниче-
нием выездов (пандемия, СВО), мгно-
венное реагирование на возобновление 
полётных программ, выражающееся в 
заполняемости рейсов по любым пред-
ложенным направлениям, что свиде-
тельствуют о неизменной и постоян-
ной потребности жителей региона в 
международных путешествиях.

В современных политических усло-
виях не все востребованные направ-
ления доступны жителям края. Спо-
собом диверсификации предложений 
для туристов региона, имеющих ин-
дивидуальные, нетипичные запросы, 
выступает использование утвердив-
шейся в работе специализированных 
туроператоров технологии динами-
ческого пакетирования. Сохранённая 

возможность путешествий по любым 
международным направлениям, но 
значительное сокращение чартерных 
туров делают выездной туризм из ре-
гиона элитарным, недоступным всем 
слоям населения, снижая его социаль-
ную роль в части повышения уровня 
жизни, восстановления физического и 
психического здоровья жителей края. 

Доступность выездного туризма 
для жителей края снижена по при-
чине сокращения числа недорогих 
чартерных туров. Учитывая масшта-
бы деятельности федеральных туро-
ператоров массовых направлений, 
перспективы расширения географии, 
ассортимента туров с прямой авиа-
перевозкой из Перми, и сохранения 
регионального выездного туризма, 
как массового, доступного широким 
слоям населения в новых сложивших-
ся условиях есть. Вместе с тем следует 
понимать, что для федеральных туро-
ператоров деятельность в регионе не 
является приоритетной и на низкую 
востребованность туров они реагиру-
ют сокращением предложения или мо-
гут отказаться от присутствия в крае. 
Для решения проблемы необходимо 
более точно и обосновано определять 
предпочтительные для региональных 
международных туристов места от-
дыха, предложение которых обеспечит 
стабильный и взаимовыгодный спрос.
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Аннотация
Цель. Рассмотреть современные тенденции развития гастрономического туризма в аркти-
ческой зоне Российской Федерации (АЗРФ), изучить туристские ресурсы данного вида 
туризма.
Процедура и методы. В статье исследованы теоретические основы гастрономического 
туризма, дано определение данного вида туризма, показаны основные его объекты, виды 
и подвиды, исторические этапы формирования, представлена характеристика сегментов 
потребителей, рассмотрено состояние гастрономического туризма в Российской Феде-
рации, основной акцент сделан на регионах арктической зоны страны. В работе исполь-
зованы методы научного исследования: описательный, сравнительный, историко-геогра-
фический, статистический, анализ социологических данных, картографический и метод 
системного подхода.
Результаты. На современном этапе развития туристской индустрии гастрономические 
туристкие ресурсы регионов мира приобретают всё большее значение. Однако теоретиче-
ская и методическая основа гастрономического туризма слабо разработана: отсутствует 
общепризнанная трактовка данного понятия, нет единой системы статистического учёта 
туристских потоков гастрономического туризма.1

В Российской Федерации гастрономический туризм – новое направление. На данный вид 
туризма приходится около 10% от всех приобретаемых экскурсионных программ, ежегод-
ный прирост спроса на такие поездки составляет 17%. Лидеры по развитию гастрономиче-
ского туризма в России – крупные экономические и культурные центры (Санкт-Петербург, 
Казань, Кубань, Калининградская область), привлекающие туристов традиционными 
блюдами русской, татарской и кавказской кухонь, а также кулинарными традициями бал-
тийского региона. Русская Арктика также богата гастрономическими ресурсами, которые 
с каждым годом привлекают всё большее количество туристов. Лидерами по развитию 
гастрономического туризма в АЗРФ являются Мурманская область и Республика Саха 
(Якутия), на территории которых ежегодно проводятся тематические гастрономические 
фестивали, регионы активно продвигают локальные гастрономические бренды.

©  CC BY Валькова Т. М., Глемейда А. С., 2023.
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1	 Валькова Т. М., Шумков Д. С. Арктический туризм: Шпицберген // Географическая среда и живые систе-
мы. 2020. № 4 C. 87–107; Валькова Т. М., Шумков Д. С. Арктический туризм на Шпицбергене: современ-
ное состояние, перспективы развития // Географическая среда и живые системы. 2022. № 1. C. 70–92.

Теоретическая и/или практическая значимость. Теоретическая значимость данного ис-
следования заключается в том, что оно позволяет глубже понять суть и методологиче-
ские основы современного гастрономического туризма, раскрыть туристский потенциал 
развития данного вида туризма в АЗРФ. Результаты данного исследования могут быть 
использованы в рамках научно-практической деятельности, связанной с разработкой 
стратегий развития арктического туризма в странах и регионах мира. Статья продолжает 
исследования доцента Т. М. Вальковой, начатые в предыдущих статьях автора1, в которых 
рассматривались теоретические основы арктического туризма и особенности его разви-
тия на Шпицбергене.
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АЗРФ, туризм в Арктике, гастрономический туризм в АЗРФ
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Abstract
Aim. The purpose of the article is to consider current development trends of gastronomic tour-
ism in the Russian Arctic, study the tourist resources of this type of tourism.
Methodology. The article explores the theoretical foundations of gastronomic tourism, gives its 
definition, shows the main objects of gastronomic tourism, its types and subtypes, gives details 
of the main consumer segments, concepts, shows the historical stages of the formation of this 
direction, examines the state of gastronomic tourism in the Russian Federation, with the main 
emphasis made for the regions of the Russian Arctic. To solve the problems, the following sci-
entific research methods were used: descriptive, comparative, historical-geographical, statisti-
cal, analysis of sociological data, cartographic and systems approach method.
Results. At the current stage of the development of the tourism industry, the gastronomic tourist 
resources of the regions of the world are becoming more and more important. However, the 
theoretical and methodological basis of gastronomic tourism is poorly developed: there is no 
generally recognized interpretation of this concept, there is no unified system for statistical ac-
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counting of tourist flows of gastronomic tourism. In the Russian Federation, gastronomic tour-
ism is a new direction. This type of tourism accounts for about 10% of all purchased excursion 
programs, the annual increase in demand for such trips is 17%. The leaders in the development 
of gastronomic tourism in Russia are large economic and cultural centers (St. Petersburg, Ka-
zan, Kuban, Kaliningrad region), attracting tourists with traditional dishes of Russian, Tatar and 
Caucasian cuisines, as well as culinary traditions of the Baltic region. The Russian Arctic is also 
rich in gastronomic resources, which attract more and more tourists every year. The leaders in 
the development of gastronomic tourism in the AZRF (Arctic zone of the Russian Federation) 
are the Murmansk region and the Republic of Sakha (Yakutia), on the territory of which thematic 
gastronomic festivals are held annually, the regions actively promote local gastronomic brands.
Research implications. The scientific novelty of the study lies in the fact that it allows a deeper 
understanding of the essence and methodological foundations of modern gastronomic tourism, 
and to reveal the tourist potential for the development of this type of tourism in the Russian 
Arctic. The results of this study can be used within the framework of scientific and practical 
activities related to the development of strategies for the development of Arctic tourism in coun-
tries and regions of the world. The article continues the research of Associate Professor Tatiana 
M. Valkova, begun in the previous articles, which examined the theoretical foundations of the 
Arctic tourism and peculiarities of its development in Svalbard.

Keywords: tourism, gastronomic tourism, Russian gastronomic brands, the Russian Arctic, Arc-
tic tourism, gastronomic tourism in the Russian Arctic

Acknowledgments: This research is as part of the scientific research study «Factors and mecha-
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Введение
На современном этапе развития ту-

ристской индустрии всё большую важ-
ность приобретает гастрономическая 
составляющая туристских регионов 
мира. Однако этому вопросу в научной 
литературе на данный момент уделяет-
ся мало внимания. Более того, гастро-
номический туризм не выделялся как 
отдельный вид туризма до 2000-х гг. 

Глобализация сделала ряд продук-
тов питания и способы их приготов-
ления привычными за пределами их 
географического происхождения, а их 
гастрономическая туристическая при-
влекательность значительно снизи-
лась. При этом она усилила интерес к 
региональной самобытности и гастро-
номической истории различных куль-
тур, которая связана с этническими, 
национальными или религиозными 

характеристиками местного населения 
и отражает социальные и культурные 
ценности людей, географические осо-
бенности территории и наличие пище-
вых ресурсов. Гастрономия начинает 
занимать всё более значимое место в 
сознании людей, о чём свидетельству-
ет её растущая привлекательность в 
СМИ, соцсетях и иных информацион-
ных каналах. Антропологи, например, 
Клод Леви-Стросс (1968 г.), отмечают, 
что приём пищи является не только 
базовой физической потребностью, но 
и маркером социальной и культурной 
принадлежности.

Индустрия туризма использует га-
строномическую составляющую тер-
ритории как элемент культурного на-
следия и источник дополнительного 
дохода, а туристы придают всё боль-
шее значение традициям, местной 
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кухне и её аутентичности. Например, 
по данным Ассоциации индустрии 
туризма (TIA) 20% американских ту-
ристов уже в 2007 г. выбирали дести-
нацию для путешествий, основываясь 
на отзывах о специфике и качестве еды 
и напитков. Такие путешественники 
тратят до 50% своего бюджета на от-
пуск на знакомство с местной кухней1. 
Чем больше туристы знакомятся с эк-
зотическими блюдами, тем активнее у 
них возникает желание посетить спе-
циализированные гастрономические 
мероприятий в дальнейшем. 

Гастрономический туризм воспри-
нимается как средство обогащения 
впечатлениями, выражение личной 
идентичности, повышение качества 
жизни. Эта характерная черта гастро-
номического туризма обеспечивает 
его постоянное развитие и эволюцию 
[17].

В Российской Федерации гастроно-
мический туризм – новое направление. 
Туристские компании разрабатыва-
ют гастрономические программы или 
включают их элементы в программы 
культурно-познавательного, событий-
ного, сельского, экологического и др. 
видов туризма. Лидеры по развитию 
гастрономического туризма в России 
– крупные экономические и культур-
ные центры (Санкт-Петербург, Казань, 
Кубань, Калининградская область), 
привлекающие туристов традицион-
ными блюдами русской, татарской и  
кавказской кухонь, а также кулинар-
ными традициями балтийского ре-
гиона. Русская Арктика также богата 
гастрономическими жемчужинами, 

1	 Marcus M. Top spots for culinary travel, 2007 
[Электронный ресурс]: URL: https://www.nbc-
news.com/news/amp/wbna21839863 (дата обра-
щения: 12.07.2023).

которые с каждым годом привлекают 
всё большее количество туристов. 

Актуальность исследования гастро-
номического туризма в Русской Ар-
ктике обусловлена высокими перспек-
тивами развития данного направления 
в рамках рассматриваемой террито-
рии, т. к. у каждого её географического 
региона существует своя уникальная 
гастрономическая культура. 

Целью исследования, на основа-
нии которого была написана данная 
статья, стало изучение теоретических 
аспектов развития гастрономического 
туризма в мире, потенциала развития 
данного вида туризма в АЗРФ. 

Для реализации данной цели были 
поставлены следующие задачи:

1) изучить теоретические аспекты 
понятия «гастрономический туризм»;

2) проанализировать историю раз-
вития гастрономического туризма в 
мире;

3) дать характеристику современ-
ному состоянию развития гастроно-
мического туризма в Российской Фе-
дерации;

4) изучить потенциал (туристские 
ресурсы) развитие гастрономического 
туризма в регионах АЗРФ, сделав ак-
цент на Мурманской области.

Основными источниками инфор-
мации, использованными при прове-
дении исследования, являлись науч-
ные статьи зарубежных и российских 
авторов [1–19], банк данных РосСтата. 

Теоретические аспекты понятия 
«гастрономический туризм»

Как отдельный вид гастрономиче-
ский туризм существует около 25 лет, 
однако, согласно мнению ряда иссле-
дователей, первых путешественников, 
изучавших новые территории, можно 
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условно назвать и первыми гастроно-
мическими туристами, т. к. в их опи-
саниях посещаемых стран и регионов 
мира тщательно фиксировались и впе-
чатления о продегустированных мест-
ных блюдах [17]. 

Годом возникновения гастроно-
мического туризма принято считать 
1998 г., когда профессором кафедры 
народной культуры Боулинг-Гринско-
го университета штата Огайо (США) 
Л. Лонг была написана книга «Кули-
нарный туризм», где она впервые ис-
пользовала данный термин, вложив в 
него идею знакомства туриста с куль-
турой дестинации через потребление 
местных кулинарных блюд [7; 16]. 
Именно поэтому гастрономический 
туризм в отдельных источниках назы-
вают «кулинарным». 

Введение термина дало начало раз-
витию гастрономического туризма как 
отдельного вида путешествий. В 2001 г. 
Э. Вольф, ведущий мировой эксперт в 
области гастрономического туризма, 
представил свою статью «Кулинарный 
туризм: вкус экономического предло-
жения», в которой, проанализировав 
изменения туристского спроса за не-
сколько лет, документально зафикси-
ровал растущий интерес к кулинар-
ному и винному туризму. В 2003 г. им 
была создана Международная ассо-
циация кулинарного туризма (World 
Food Travel Association – WAFT) [7; 18; 
19]. 

Первой страной, которая предоста-
вила свою концепцию гастрономиче-
ских туристских программ, стала Ита-
лия [17]. 

Научная литература в области га-
строномического туризма начала 
появляться только в 2005 г., когда в 
Гонконге было проведено первое ака-

демическое исследование данного 
направления туризма. В работе гово-
рилось о существующей связи между 
туризмом и гастрономией; о малом ко-
личестве эмпирических данных, чтобы 
показать, существование гастрономи-
ческого туризма как отдельного сег-
мента рынка; о важной роли гастро-
номии в восприятии туристами места 
назначения; а также отмечено то, что 
некоторые путешественники возвра-
щаются в одно и то же место повтор-
но, чтобы насладиться его уникальной 
кухней [15]. 

В 2006 г. в Швейцарии под эгидой 
WAFT был создан Международный 
институт кулинарного туризма, ко-
торый курирует образовательные и 
учебные компоненты программ, раз-
рабатываемые по стандартам WAFT.

Стоит отметить, что в специализи-
рованной литературе не существует 
единства терминологии в области га-
строномического туризма и встреча-
ются такие понятия, как кулинарный 
туризм (culinary tourism), продоволь-
ственный туризм (food tourism), га-
строномический туризм (gastronomic 
tourism) и пр. Также разнятся и сами 
определения данных понятий. При 
этом, по мнению экспертов, следует 
различать понятия «гастрономия» и 
«кулинария». Понятие «кулинария» 
связано с технологией приготовления 
пищи, рецептами, профессиональным 
оборудованием. Иначе говоря, «кули-
нария – это искусство готовить утон-
чённые кушанья», «гастрономия» – по-
нятие более обширное и часто связано 
с готовым продуктом, блюдом или на-
питком [7; 10].

Мировая гастрономическая куль-
тура – это система, включающая 3 ос-
новных элемента:
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1.  культуру создания и приготовле-
ния блюд (кулинарная культура);

2.  культуру принятия пищи;
3.  рефлексию над процессами соз-

дания, приготовления и потребления 
кулинарных шедевров.

Погружение во все данные процес-
сы помогает туристу получить ком-
плексные гастрономические ощуще-
ния, создаёт положительные эмоции, 
которые являются основой современ-
ной «экономики впечатлений». Кроме 
того, важным элементом гастрономи-
ческой истории и культуры является 
процесс передачи информации о тон-
костях приготовления тех или иных 
блюд, многие из которых являются 
частью культурного наследия стран и 
Планеты в целом и взяты под охрану 
ЮНЕСКО [4].

Итак, гастрономический туризм мы 
будем рассматривать как вид туризма, 
основной целью которого является 
знакомство туристов с аутентичной 
кухней дестинаций – важным элемен-
том культурного наследия территории, 
отдельными продуктами и способа-
ми их приготовления в той или иной 
местности, именитыми шеф-поварами 
и прочими носителями гастрономиче-
ских традиций. 

Объектами гастрономического ту-
ризма могут являться:

–  страны и регионы мира, извест-
ные своими блюдами, отдельные де-
стинации;

–  предприятия общественного пи-
тания (рестораны и пр.) – сами как 
таковые, отличающиеся спецификой 
приготовления и подачи определённых 
блюд или всей концепцией ресторана;

–  фестивальные площадки, на ко-
торых проводятся тематические га-
строномические мероприятия;

–  учреждения, оказывающие услу-
ги в сфере гастрономического образо-
вания и повышения квалификации [7].

Кроме того, объектом туристско-
го интереса могут являться не только 
отдельные блюда, их способы приго-
товление или дегустация, но и процесс 
сбора, заготовки или выращивания 
продуктов для данных блюд (напри-
мер, сбор дикоросов и приготовление 
из них традиционного варенья для 
арктического завтрака или все этапы 
проектирования терруаров и выращи-
вания винограда). Гастрономических 
туристов также привлекает возмож-
ность пообщаться с носителями ку-
линарных традиций или создателями 
легендарных блюд – именитыми шеф-
поварами.

В зависимости от предпочитаемого 
путешественниками объекта турист-
ского интереса, существуют следующие 
виды гастрономических путешествий:

–  ресторанный (связанный с посе-
щением определённого типа или клас-
са предприятий общественного пита-
ния);

–  монофуд-туризм (по приоритету 
одного продукта – винный (эно), пив-
ной, сырный и пр.);

–  комбинированный гастрономи-
ческий туризм (когда в гастрономи-
ческих программах нет акцента на 
определённом виде продуктов, блюде 
и предприятии питания) [10].

Кроме вышеперечисленного, также 
стоит упомянуть о последних трендах 
гастрономического туризма:

–  локаворство (анг. locavore) – упо-
требление только местных продуктов, 
произведённых в окрестности пред-
приятия питания в период естествен-
ного созревания ингредиентов, из 
которых они состоят – питание по гео-
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графическому принципу. Исследова-
тели данного направления не пришли 
к единой точке зрения в отношении 
определения радиуса территории, в 
рамках которой продукты можно от-
нести к локальным, и делятся на кон-
серваторов – тех, кто считает, что 
«местная продукция» производится не 
далее, чем за 160 км от места прожи-
вания, и на тех, кто расширяет рамки 
«местных продуктов» до границ реги-
онов, иногда стран1. 

–  слоуфуд (англ. slow-food) – «еда 
без спешки» или создание предприя-
тий питания по концепции прямо про-
тивоположных точкам быстрого пита-
ния, с акцентом на здоровое питание2. 

Гастрономический туризм может 
обладать некоторыми признаками 
других видов туризма, поэтому можно 
выделить следующие его подвиды [4; 6; 
11]:

1.  сельский гастрономический ту-
ризм, связанный с посещение сельской 
местности, участием в агропроцессах 
и потреблением традиционных блюд, 
свойственных проживающему там 
местному населению;

2.  деловой гастрономический ту-
ризм, включающий проведение де-
ловых переговоров о создании ре-
сторанных сетей и открытии новых 
предприятий общественного питания, 
посещение презентаций новых га-
строномических тенденций регионов, 
предприятий пищевой промышленно-
сти и пр.;
1	 Фролова Е. Основные принципы локавор-

ства и локаворской кухни // 7dach.ru: [сайт]. 
URL: https://recepty.7dach.ru/FrolovaEkaterina/
osnovnye-principy-lokavorstva-i-lokavorskoy-kuh-
ni-107331.html (дата обращения: 12.07.2023).

2	 SlowFoodInternational. Официальный портал 
международного движения: [сайт]. URL: https://
www.slowfood.com/ru/ (дата обращения: 
12.07.2023).

3.  событийный гастрономический 
туризм – посещение гастрономиче-
ских мероприятий (фестивалей, кон-
курсов, премий и пр.);

4.  культурно-познавательный га-
строномический туризм – посещение 
дестинаций с богатыми гастрономи-
ческими традициями, знакомство с их 
историческим гастрономическим на-
следием, в т. ч. с гастрономическими 
музеями, тематическими выставками 
и пр.;

5.  образовательный гастрономиче-
ский туризм – посещение кулинарных 
мастер-классов, обучение в кулинар-
ных школах и пр.;

6.  экологический гастрономиче-
ский туризм, основанный на выращи-
вании и потреблении экологически 
чистой продукции, произрастаемой в 
экологически чистой местности;

7.  комбинированные гастрономи-
ческие программы, включающие эле-
менты одного или нескольких выше-
перечисленных подвидов.

Что касается портрета целевого 
потребителя гастрономических про-
грамм, то большую часть гастрономи-
ческих туристов можно разделить на 
2  группы: гурманы и любители. Пер-
вые – ценители «высокой кухни»3, для 
них принятие пищи – не просто удов-
летворение физической потребности, 
это гастрономическое исследование, 
эмоциональное наслаждение, символ 
определённого статуса в социуме. Про-
граммы для данных путешественников 
отличаются высокой ценой и форми-
руются в зависимости от индивидуаль-
ных запросов потребителей. Вторые 
– это путешественники, которые хотят 
3	 «Hautecuisine» (фр.) – кухня лучших ресторанов 

мира, характеризуется высокопрофессиональ-
ным подходом к процессу выборы ингредиентов 
и их приготовлением, изысканной подачей блюд.
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познакомиться с местной культурой и 
традициями посредством дегустации 
блюд местной кухни, они могут обла-
дать минимальной информацией об их 
особенностях, но открыты знакомству 
с чем-то новым. Также сюда можно от-
нести туристов, которые в ходе своих 
путешествий хотят приобрести новые 
кулинарные навыки, и работников ту-
ристских компаний, которые для раз-
вития бизнеса и увеличения доходов 
туристского предприятия изучают по-
тенциал расширения туристских воз-
можностей дестинации по средствам 
включения тех или иных гастрономи-
ческих программ в региональные ту-
ристские продукты. Данное направле-
ние гастрономического туризма более 
массовое, однако и в этом случае фак-

тор цены сдерживает развитие гастро-
путешествий. 

Гастрономический туристский про-
дукт – это комплекс услуг, в разработ-
ке и реализации которого принимают 
участие следующие участники, отме-
ченные на рис. 1.

Согласно экспертном опросу, про-
ведённому WAFT в конце 2019 г., экс-
пертам предлагалось выбрать: 

1. лидирующий позитивный/нега-
тивный фактор, влияющий на разви-
тие гастрономического туризма; 

2. 3 позитивных и 2 негативных фак-
тора, занимающих 2-е и 3-е место по 
значимости влияния на развитие дан-
ного вида туризма. На развитие рын-
ка гастрономического туризма в мире 
влияют следующие факторы (рис. 2 и 3).

14 
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Таким образом, основными пози-
тивными факторами, влияющими на 
развития гастрономического туриз-
ма в мире, по мнению экспертов, яв-
ляются повышение доступности для 
целевых потребителей информации о 
гастрономических особенностях ту-
ристских направлений, на основании 
которых они могут выбрать гастро-
дестинацию, и общая популяризация 
данного вида туризма. Негативными 
факторами, оказывающими наиболь-
шее влияние на гастрономический ту-
ризм, являются глобализация системы 
питания в большинстве стран мира и 
общий экономический спад.

Важно отметить, что в рамках га-
строномического туризма не разрабо-
тана единая методика учёта туристских 
прибытий с гастрономическими целя-
ми, поэтому оценка влияния данного 
вида туризма на экономику стран и ре-
гионов мира производится косвенным 
путём: по увеличению объёмов про-
даж услуг предприятий общественно-
го питания или иным способом (коли-
чество посетителей гастрономических 
фестивалей, участников тематических 
мастер-классов и пр.) [4; 8].

Гастрономический туризм  
в регионах России

В Российской Федерации гастро-
номический туризм является новым, 
динамично развивающимся направле-
нием. Согласно оценке экспертов в на-
стоящее время на данный вид туризм 
приходится около 10% от всех приоб-
ретаемых экскурсионных программ, 
ежегодный прирост спроса на такие 
поездки составляет 17%1. Для стимули-
1	 Резник И. Растёт популярность гастротуров // 

РБК: [сайт]: URL: https://plus.rbc.ru/news/6475de
ce7a8aa9ba37b519c4?ysclid=losejg4us7454452408 
(дата обращения: 22.06.2023).

рования развития гастрономического 
туризма в стране российские турист-
ские компании начинают постепенно 
внедрять в свою работу гастрономиче-
ские программы или включать их эле-
менты в программы культурно-позна-
вательного, событийного, сельского, 
экологического и др. видов туризма. 

В России проводится много со-
бытийных гастрономических меро-
приятий – тематические фестивали, 
выставки и ярмарки и др.: «День ры-
бака» и «День арбуза» – в Астраха-
ни; «Праздник огурца» и «Медовуха 
Fest» – в Суздале; «Сыр. Пир. Мир» – в 
Истринском районе Московской об-
ласти и пр. Практически все подобные 
событийные мероприятия являются 
основой для формирования событий-
ных гастрономических туров.

Согласно опросу, проведённому от-
ечественным сервисом бронирования 
отелей и квартир «Tvil.ru», в 2022 г. в 
топ-3 регионов-лидеров по популяр-
ности у россиян для организации са-
мостоятельных гастрономических пу-
тешествий вошли Санкт-Петербург, 
Казань и Калининград, далее следуют 
Нижний Новгород, Краснодар, Петро-
заводск и Мурманск2. Аналогичные 
исследования были проведены и по за-
казу издательского дома «Комсомоль-
ская правда»: согласно их результатам 
в топ-10 городов и регионов страны по 
развитию гастрономического туризма 
входят Москва и Московская область, 
Санкт-Петербург, Владимирская об-
ласть, республика Татарстан, Кубань, 
Алтайский край, Калининградская об-

2	 10 популярных направлений для гастрономи-
ческого туризма (результаты социологического 
исследования) // Tvil: [сайт]. URL: https://tvil.ru/
blog/popularnye-napravlenia/10-populyarnykh-
napravleniy-dlya-gastronomicheskogo-turizma 
(дата обращения: 22.06.2023).
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ласть1. Таким образом, географически-
ми точками аттрактивности гастроно-
мического туризма в России являются 
крупные экономические и культурные 
центры и регионы – Санкт-Петербург, 
Казань, Кубань, Калининградская об-
ласть, привлекающие туристов следу-
ющими видами национальных кухонь:

–  русская – с соответствующими 
традиционными продуктами (икра, 
красная рыба, сметана, гречневая кру-
па, ржаная мука и т. п.) и блюдами ти-
пичного русского меню (щи, окрошка, 
студень, блины, разнообразные каши 
и пироги и пр.);

–  башкирская и татарская – кухни 
тюркских народов представлены сле-
дующими блюдами: татарский беляш, 
эчпочмак, талкышкалеве, чак-чак, 
бешбармак, куырдак, манты, кумыс и 
пр.;

–  кавказская кухня многочислен-
ных народов Северного Кавказа: чуду, 
хычины, хинкал, халва, пахлава, шур-
па, осетинские пироги, арак, айран, 
осетинское пиво и пр.;

–  кухня регионов, омывающихся 
Балтийским морем – калининградские 
клопсы, балтийская сельдь, корюшка, 
выборгский эль, выборгский крендель 
и пр.2

Помимо данных национальных 
кухонь, в последнее время россияне 
активно интересуются энотуризмом 
(винным туризмом). Основными реги-
онами страны, в которых представлен 
данный вид туризма, являются Крас-
1	 Гастрономическое путешествие [Электрон-

ный ресурс]. URL: https://www.kp.ru/best/msk/
gastronomicheskij-turizm/ (дата обращения: 
28.02.2023).

2	 Кухни России: традиционные блюда и их 
история // Культура: [сайт]. URL: https://www.
culture.ru/materials/254771/kukhni-rossii-tradi-
cionnye-blyuda-i-ikh-istoriya / (дата обращения: 
28.02.2023).

нодарский край, республика Крым, 
Ростовская область, географическое 
положение которых (климат, рельеф, 
почва) способствуют произрастанию 
винограда, пригодного для производ-
ства вина3. Что касается такого поня-
тия, как «гастрономическая столица 
России», на протяжении нескольких 
лет за это звание ежегодно боролись 
3 города России – Москва, Санкт-
Петербург и Казань. Однако в 2020 г. 
Казань зарегистрировала одноимён-
ный товарный знак, срок правооблада-
ния которым заканчивается в 2030 г., 
поэтому с января 2021 г. именно этот 
город в течение 10 лет будет носить 
звание «Гастрономической столицы» 
страны4.

Отдельное внимание стоит уделить 
региональным продуктам, которые 
стали гастрономическими брендами и 
напрямую ассоциируются у туристов 
с конкретными российскими терри-
ториями, повышают их узнаваемость 
и активно включаются в мероприя-
тия по продвижению дестинации. При 
этом не во всех регионах данные га-
строномические бренды официально 
зарегистрированы (рис. 4).

В первую очередь, стоит отметить:
1.  тульский пряник (г. Тула) – са-

мый известный в России вид печатных 
пряников прямоугольной формы с 
глазурью сверху и начинкой из повид-
ла или сгущённого молока; 

2.  пожарские котлеты из курятины 
с корочкой из панировки (г. Торжок); 

3.  пастилу из Коломны и Белёва; 
3	 Винные туры // Отдых в России: [сайт]. 

URL: https://www.kp.ru/russia/tury-po-rossii/vin-
nye/ (дата обращения: 28.02.2023).

4	 Казань – гастрономическая столица России // 
Казань: [сайт]. URL: https://kzn.ru/meriya/ispol-
nitelnyy-komitet/komitet-po-razvitiyu-turizma-g-
kazani/kazan-gastronomicheskaya-stolitsa-rossii/ 
(дата обращения: 28.02.2023).
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4.  можайское топлёное молоко; 
5.  вологодское масло; 
6.  выборгские крендели г. Выборга 

Ленинградской области, выпечка ко-
торых осуществляется по особому ре-
цепту с XIV в. 

Также можно отметить ставрополь-
ские яблоки, алтайский и башкирский 
мёд, татарский чак-чак и эчпочмак, 
адыгейский сыр; краснодарский чай 
и астраханские арбузы; камчатского 
краба1. Эти продуктовые бренды-ассо-
циации способствуют повышению уз-
наваемости туристской дестинации це-
левыми потребителями и увеличению 
региональных туристских прибытий.

Основным драйвером развития га-
строномического туризма в стране стала 
реализация с 2017 г. федерального про-
екта «Гастрономическая карта России»2 
при поддержке Министерства сельского 
хозяйства и Федерального агентства по 
туризму3, к которому уже присоедини-
лось около 1/3 регионов. За время реали-
зации проекта на территории 28 субъ-
ектов Федерации было проведено 
36 фестивалей региональной кухни4. 
Кроме того, в 2018 г. Федеральным агент-
ством по техническому регулированию 
и метрологии (Росстандарт) была заре-
гистрирована первая в стране система 
добровольной сертификации в сфере га-

1	 25 гастрономических брендов России // Стран-
ствия онлайн: [сайт]. URL: https://wanderings.
online/25-gastronomicheskih-brendov-rossii-ili-
tulskij-pryanik-protiv-vologodskogo-masla/ (дата 
обращения: 28.02.2023).

2	 Гастрономическая карта России: [сайт]. 
URL: https://www.gastromaprussia.ru/ (дата обра-
щения: 28.02.2023).

3	 Федеральное агентство по туризму (Ростуризм) 
было упразднено в соответствии с Указом 
Президента РФ от 20 октября 2022 г. № 759.

4	 Резник И. Растет популярность гастротуров // 
РБК: [сайт]. URL: https://plus.rbc.ru/news/6475de
ce7a8aa9ba37b519c4?ysclid=losejg4us7454452408 
(дата обращения: 28.02.2023).

строномического туризма «Гастрономи-
ческая карта России» (регистрационный 
номер РОСС RU.П1985.04ГКР0). 

В настоящее время в России сущест-
вует единственная организация, профес-
сионально развивающая гастрономиче-
ский туризм как новое и перспективное 
направление. Это Ассоциация гастро-
номического туризма России (АГТР), 
созданная 12 января 2015 г. и имеющая 
партнерские отношения с WAFT. Основ-
ной целью деятельности АГТР является 
знакомство населения нашей страны с её 
гастрономическими традициями5. Кро-
ме того, на развитие гастрономического 
туризма позитивное влияние оказывает 
«Федерация рестораторов и отельеров 
России» [7; 12].

Гастрономический туризм  
в регионах АЗРФ

Арктические регионы РФ6 также бо-
гаты гастрономическими традициями. 
Интерес к Арктике как к чему-то далё-
кому и неизведанному у исследователей 
был всегда, поэтому тема вовлечения 
её природного, историко-культурного 
и этнографического наследия в турист-
скую деятельность остаётся актуаль-
ной и по сей день [3; 9]. Существующая 
сложность экономического и турист-
ско-рекреационного освоения Аркти-
ки обусловлена природными условия-
ми территории: многолетняя мерзлота, 
ледники, покрывающие большие по 
площади территории, водные объек-
ты, скованные льдом на протяжении 
5	 Ассоциация гастрономического туризма в Рос-

сии: [сайт]. URL: http://агтр.рф (дата обраще-
ния: 28.02.2023).

6	 Указ Президента РФ от 02.05.2014 № 296 (ред. 
от 05.03.2020) «О сухопутных территориях Ар-
ктической зоны Российской Федерации» // Со-
брание законодательства РФ: [сайт]. URL: http://
www.kremlin.ru/acts/bank/38377 (дата обраще-
ния: 28.02.2023).
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большей части года, горный рельеф, 
резкая континентальность климата, 
полярный день и ночь, влияющие на 
все биологические процессы в регионе, 
низкое плодородие почв, тундровый 
и лесотундровый характер раститель-
ности, короткий вегетативный период, 
отсутствие возможности заниматься 
земледелием и пр. 

Моря арктического шельфа – миро-
вой центр рыбного промысла, поэтому, 
несмотря на суровые климатические 
условия, коренное население региона 
исторически расселялось в прибреж-
ной зоне. Все эти факторы так или иначе 
влияют на культуру питания жителей 
арктических территорий – гастрономи-
ческие предпочтения и кухня северных 
народов складывались в соответствии с 
местными условиями жизни. Из-за осо-
бенностей климата здесь сложно выра-
щивать овощи и фрукты в естествен-
ной природной среде, по сравнению с 
таёжной зоной здесь очень скудны уро-
жаи ягод и грибов, поэтому основными 
гастрономическими ресурсами АЗРФ 
являются рыба, морепродукты и аква-
культура, которыми изобилуют север-
ные моря, мясо оленя и лося, дикоросы. 
Кроме того, в Арктике в целях поддер-
жания промысловых традиций корен-
ных малочисленных народов Севера 
(КМНС) до сих пор разрешена охота на 
морского зверя (рис. 5) [1].

Гастрономические традиции ко-
ренных народов арктической зоны РФ 
обладают значительным туристским 
потенциалом, который только начи-
нает осваиваться. В европейской части 
и Западной Сибири он представлен 
традиционной кухней саамов (вос-
точных – лопарей, западных – лаппи) 
и ненцев, на Таймыре – нганасан, вос-
точнее р.  Хатанги – кухней якутов, 

долган и эвенков. Районы арктической 
части Дальнего Востока могут заин-
тересовать туристов традиционной 
кухней чукчей ительменов, коряков 
и эскимосов. Кроме того, существует 
такой субэтнос как поморы, прожи-
вающий на Кольском полуострове и в 
Архангельской области с XIII–XIV вв., 
обладающий своей бережно сохраняе-
мой гастрономической культурой.

Мурманская область и Республика 
Якутия (Саха) – лидеры по продвиже-
ния гастрономических возможностей 
АЗРФ. Гурманы и любители гастроно-
мических программ могут соприкос-
нуться с кулинарными традициями 
данных регионов, изучить исторически 
сложившуюся систему питания КМНС, 
позволяющую без искусственных до-
бавок вести активный образ жизни в 
сложных климатических условиях. 

Разнообразие рыбных блюд у дан-
ных народов поражает даже искушён-
ных ценителей кулинарных традиций. 
Разные виды рыбы имеют свои спосо-
бы приготовления, например, народы 
европейского Севера корюшку обычно 
солят, а треску и пикшу – отваривают 
или запекают. Кроме того, прожива-
ющие в Мурманской области саамы 
(лопари) и поморы едят рыбу сырой, 
предварительно заморозив, а затем 
нарезав тонкими ломтиками, которые 
обмакивают в соль (строганина). Куль-
товым блюдом севера Европы являет-
ся поморская уха, которую готовят из 
свежевыловленной рыбы, добавляя в 
бульон молоко и пряности, которые 
сюда исторически завозили купцы1. 
Стоит также отметить традиционный 
1	 Культура РФ – официальный портал проекта 

о культурном наследии, традициях народов 
России. Кухни России: традиционные блюда и 
их история: [Электронный ресурс]: URL: https://
clck.ru/MKvDX (дата обращения: 28.02.2023).
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саамский суп из оленины и ржаной 
муки, подаваемый с ягодами. Овощи 
традиционно не используются для за-
правки данного супа, т. к. массовое 
употребление в пищу овощей, в част-
ности картофеля и моркови, началось 
в регионе только в советский период. 
Для вкуса и обогащения супа витами-
нами добавляются соусы «воложи» из 
клюквы, брусники или морошки. Так-
же ягоды и пряности используются 
для приготовления киселя под назва-
нием «кёж». Все вышеперечисленные 
блюда – традиционный ежедневный 
рацион саамов и поморов, богатый ми-
кроэлементами и витаминами, кото-
рых хватает для профилактики цинги 
и поддержания активного образа жиз-
ни в условиях полярной ночи [13].

Что касается якутской кухни, то её 
отличительная особенность, привле-
кающая туристов, основа для создания 
гастрофестивалей (например, «Вкус 
Якутии») – вкусовое разнообразие, 
сложившееся под влиянием многочис-
ленных народов, проживающих в реги-
оне: русских, якутов, эвенков, эвенов, 
юкагиров, долганов, чукчей и др. При 
этом кулинарные обычаи части из них 
схожи: все жители Республики Саха 
(Якутии) при приготовлении пищи 
используют ограниченный набор про-
дуктов, основной функцией которых 
является обеспечение организма жиз-
ненной энергией, а также обладающих 
согревающим эффектом, что особенно 
актуально в зимний период. 

Главная особенность якутской кух-
ни – калорийность: жирное мясо (оле-
нина, жеребятина, говядина, иногда 
лосятина) и рыба (чир, омуль, муксун, 
нельма, язь). Строганина и салат «си-
икэй» (или «индигирка») являются 
основными местными блюдами. По-

следний представляет собой свежевы-
ловленную, свежезамороженную, по-
резанную на небольшие кубики рыбу, 
как правило, чир, смешанную с луком 
и перцем [14]. Данные блюда схожи с 
вкусовыми предпочтениями поморов 
и саамов. Так же, как и у коренных на-
родов, проживающих в Мурманской 
области, в традиционных рецептах 
якутов отсутствуют овощи, вместо 
них в качестве гарнира используются 
ягоды (брусника, голубика, морошка). 
Основными способами приготовле-
ния пищи КМНС являются вяление и 
заморозка, широко используются суб-
продукты (желудки, почки, печень и 
пр.), которые употребляются в разном 
виде – маринованном, солёном или в 
виде колбасы [4].

Среди прочих территорий АЗРФ 
развитием гастрономического туриз-
ма занимаются в Красноярском крае 
(г. Норильск, Таймырский Долгано-
Ненецкий муниципальный район) и в 
Ямало-Ненецком автономном округе. 
Данные регионы привлекают туристов 
своим этническим разнообразием и, 
как следствие, многообразием вкусо-
вых оттенков. Ненцы, эвенки, долганы, 
нганасаны традиционно употребляют 
в пищу мясо оленя; морских и озёрных 
рыб (чир, омуль, ряпушка, сиг, налим, 
хариус и пр.) – рыба запекается, варит-
ся, употребляется в сушёном или сыром 
виде (строганина), в ежедневный ра-
цион активно включаются дикоросы – 
ягоды, коренья и лечебные травы [2]. 

Характерным для энцев блюдом яв-
ляются рыбные лепёшки «кари кырба», 
жаренные на рыбьем жире. Для их при-
готовления используют рыбное филе, 
которое соединяется с луком и пере-
мешивается с жидким тестом на воде. 
Популярным блюдом у долган является 
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«кабардаак», который готовят на специ-
альной сковороде из свежей и вялено-
сушёной рыбы, в которую добавляется 
икра. Кроме того, для всех вышепере-
численных народов характерно блюдо 
«сугудай» – свежевыловленная очищен-
ная рыба, нарезанная и заправленная 
крупной солью. Из оленины готовят 
блюдо «амаху», в котором используется 
не только мясо, но и жир, получаемый 
из субпродуктов животного, и «аркти-
ческую варёную колбасу» – «хорилби». 
Все перечисленные блюда богаты жира-
ми и витаминами, без которых КНМС 
не смогли бы выжить в суровых клима-
тических условиях1.

Гастрономический туризм  
в Мурманской области

Лидером по уровню развития ту-
ризма в АЗРФ является Мурманская 
область, при этом регион уделяет боль-
шое внимание и разработке гастро-
номических программ. На рисунке 6 
представлена динамика туристских 
прибытий в регион с 2015 по 2022 гг. 
Согласно официальным данным Тер-
риториального органа Федеральной 
службы государственной статистики 
по Мурманской области, количество 
туристских за 7 лет увеличилось почти 
в 2 раза – с 305,4 тыс. чел. в 2015 г. до 
534,8 тыс. в 2022 г.

В 2019–2021 гг. доходы от туризма 
составили 9,3 млрд руб., объём плат-
ных услуг туристической отрасли до-
стиг в 2021 г. 4,1 млрд руб., превысив 
допандемийный уровень 2019 г. на 
1 млрд руб. (в 2019 – 3,1 млрд руб.)2. 

1	 Дети Арктики: Таймырское меню: [сайт]. 
URL:  https://arctic-children.com/article/taymyr-
skoe-menyu/ (дата обращения: 28.02.2023).

2	 Комитет по туризму Мурманской области 
[Электронный ресурс]. URL: https://tourism.gov-
murman.ru/documents/statisticheskie-dannye/ 

Активный рост популярности га-
строномического туризма в Мур-
манской области происходит бла-
годаря реализации мероприятий в 
рамках проекта «Гастрономическая 
карта России». Регион присоединился 
к данному проекту в 2018 г., при под-
держке Правительства Мурманской 
области проведена комплексная работа 
по формированию, институализации 
и продвижению арктической кухни в 
Мурманской области и в Российской 
Федерации в целом. Под эгидой «Га-
строномической карты России» в об-
ласти ежегодно проводится несколько 
тематических мероприятий. Самые 
масштабные мероприятия – «Вкус 
Арктики»3 и фестиваль «Териберка», 
число посетителей которых с 2018 г. 
увеличилось в 10 раз – до 10 тыс. чел.4 

Кроме того, Мурманская область 
активно продвигает арктическую кух-
ню в других субъектах РФ и на феде-
ральном уровне. Регион неоднократно 
становился участником презентации 
арктической кухни в рамках брифин-
гов руководителя Министерства ино-
странных дел РФ, на фестивалях «Кух-
ни народов России», «Нашествие», 
«Рок чистой воды». 

Популяризация гастрономического 
направления территории способству-
ет повышению интереса к арктической 
кухне и у местных жителей. В школах 
области начинают вводить позиции 
арктического меню, в ноябре 2022 г. в 
Мурманском индустриальном коллед-
же появился вариативный курс «Ос-

(дата обращения: 28.02.2023).
3	 Арктическая кухня. Вкус Арктики: [сайт]. 

URL: http://арктическаякухня.рф/ (дата обра-
щения: 28.02.2023).

4	 Резник И. Растёт популярность гастротуров // 
РБК: [сайт]. URL: https://plus.rbc.ru/news/6475de
ce7a8aa9ba37b519c4?ysclid=losejg4us7454452408 
(дата обращения: 28.02.2023).
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новы арктической кухни». В регионе 
функционируют более 30  ресторанов 
и кафе, где реализуется арктическое 
меню.

Кухня Мурманской области явля-
ется объектом туристского интереса, 
конкурентным преимуществом тер-
ритории и гастрономическим брендом 
региона. Основные продукты, пред-
ставляющие арктическое меню:

1.  морепродукты: сёмга, треска, 
палтус и зубатка, мидии, гребешки, 
морские ежи подаются с гарнирами из 
ягодного пюре или икрой; камчатский 
краб, завезённый для размножения в 
Баренцево море в 1960-х гг, также явля-
ется неотъемлемой частью арктической 
кухни. Мурманская область омывается 
Белым и Баренцевым морями, облада-
ющими высокой биопродуктивностью;

2.  мясные продукты – оленина, ло-
сятина и субпродукты входят в состав 
большого количества блюд: строгани-

на, стейки и пр. Подача мяса происхо-
дит с добавлением ягодных и грибных 
соусов;

3.  дикоросы и ягоды: морошка, 
брусника, реже черника, голубика и 
клюква могут использоваться как в 
сыром виде для украшения блюд, что-
бы придать особые нотки вкусу, так и в 
виде варенья, соуса или желе к блюду в 
качестве топпинга, предающего блюду 
эстетическую и вкусовую завершён-
ность. Аналогичные топпинги исполь-
зуют для добавления оригинальности 
привычным блюдам, позиционирован-
ным в меню как «арктическая кухня». 
Примером превращения «русского за-
втрака» в «арктический»1 является по-
дача к сырникам вместо сгущёнки или 
сметаны варенья из морошки или желе 

1	 Мурманская область на фестивале в Териберке 
запустит бренд «Арктический завтрак» // ТАСС: 
[сайт]. URL: https://tass.ru/v-strane/6503683 (дата 
обращения: 28.02.2023).

27 
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из брусники. По аналогии с предыду-
щим вариантом в тирамису добавля-
ется черника, а мороженое подаётся с 
кедровыми орехами и морошкой. Яго-
ды могут использоваться при приго-
товлении пирогов:  обычному пирогу 
типичной русской кухни начинка из 
морошки сразу же придаёт арктиче-
ский оттенок. Кроме того, существует 
тренд на настойки на северных ягодах 
(актуальны зимой, подаются в реги-
ональных барах в чистом виде или в 
коктейлях), морсы и чаи из шиповника 
и иван-чая. Для украшения брендовых 
блюд арктической кухни используют 
ягель или ягельные чипсы1.

Заключение
Таким образом, основной целью 

гастрономического туризма является 
знакомство с местной кухней и гастро-
номическими традициями той или 
иной территории. Кухни мира и га-
строномические возможности дести-
наций являются более важной частью 
туристской системы, чем удовлетво-
рение физиологических потребностей 
или предоставление услуг обществен-
ного питания – они наполнены исто-
рическим опытом местных народов и 
культурным смыслом. 

Для нашей страны гастрономиче-
ский туризм – новое направление, на 
развитие которого большое влияние 
оказывают событийные гастрономи-
ческие мероприятия и наличие реги-
ональных гастрономических брендов. 
Территориальная дифференциация 
частоты проведения событийных га-
строномических мероприятий в регио-
нах России является тормозящим фак-

1	 Официальный туристский портал Мурманской 
области: [сайт]. URL:  https://murmansk.travel/
journals/9 (дата обращения: 28.02.2023).

тором его популяризации. В крупных 
культурных и экономических центрах 
страны – Москве, Санкт-Петербурге, 
Казани – с развитым событийным, в 
т.ч. гастрономическим календарём, 
этот вид туризма показывает актив-
ный ежегодный прирост числа целе-
вых потребителей, в то время как во 
многих российских регионах с еди-
ничными событийными гастрономи-
ческими мероприятиями данный вид 
туризм почти не представлен.

Арктические регионы России бога-
ты кулинарными традициями, кото-
рые с каждым годом привлекают всё 
большее количество туристов. Гастро-
номическая особенность блюд КМНС 
АЗРФ – использование жиросодержа-
щих продуктов (мяса, рыбы), ягод и 
дикоросов в целях получения из них 
основных витаминов и микроэлемен-
тов для профилактики заболеваний и 
поддержания активного образа жиз-
ни в сложных климатических услови-
ях; отсутствие культуры потребления 
овощей и мучных изделий из пшени-
цы и ржи в силу невозможности их вы-
ращивания в естественной природной 
среде. Системы и типы питания север-
ных народов, несмотря на их геогра-
фическую удалённость, имеют много 
сходных черт в силу похожих условий 
проживания. 

Лидерами по продвижению гастро-
номического туризма в Русской Ар-
ктике являются Мурманская область 
и Республика Саха (Якутия), также 
активно развивается данный вид ту-
ризма на севере Красноярского края и 
ЯНАО.
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Аннотация
Цель. Рассмотреть пандемию COVID-19 и увеличение уровня оз. Байкал в качестве факто-
ров, оказывающих влияние на развития туризма в Республике Бурятия.
Процедура и методы. На основе статистических данных и информации профильных ми-
нистерств республики, Росстата и Бурятстата. В работе использованы фондовые матери-
алы по туристско-рекреационным ресурсам и туристской инфраструктуре Байкальского 
института природопользования СО РАН, проведён анализ развития туризма в Республике 
Бурятия. Применение статистического и сравнительно-географического методов позво-
лило наглядно представить динамику основных показателей туристской отрасли.1

Результаты. Выявлена специфика влияния наступления полноводного периода и панде-
мии коронавируса на туризм на региональном уровне. Установлено, что в результате по-
вышения уровня оз. Байкал и подтопления рекреационных территорий был нанесён зна-
чительный ущерб туристско-рекреационным ресурсам побережья: сокращение площадей, 
частичное уничтожение и ухудшение качества пляжей, негативные изменения эстетических 
свойств прибрежных комплексов, уничтожение лесов, используемых в рекреационных це-
лях. Также нанесён ущерб инфраструктуре туризма. Сформулированы рекомендации по 
сокращению негативных последствий для туристской отрасли вследствие подтопления, в 
частности, по разработке мероприятий по предотвращению ущерба объектам индустрии 
туризма, по учёту рисков подтопления при принятии решений, необходимости проведения 
берегоукрепительных работ, по внесению изменений в нормативно-правовые документы, 
оказанию помощи предпринимателям, занятых в сфере туристского бизнеса. 
Теоретическая и/или практическая значимость. В настоящее время отмечается недоста-
ток исследований по оценке влияния изменения уровенного режима рек и водоёмов на 
развитие туризма на региональном уровне. На примере Республики Бурятия рассмотрено 
влияние колебаний уровня оз. Байкал на туристско-рекреационные ресурсы побережья. 
Результаты работы позволили сформулировать рекомендации по предотвращению не-
гативного влияния подтопления на туристскую сферу.

Ключевые слова: пандемия коронавируса, полноводный цикл, туризм, эколого-экономи-
ческий ущерб, Байкальский регион
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Abstract
Aim. Assess the impact of the coronavirus pandemic and the increase in the level of the Lake 
Baikal as factors influencing the development of tourism in the Republic of Buryatia.
Methodology. An analysis of the development of tourism in the Republic of Buryatia was car-
ried out based on statistical data and information from the relevant ministries of the republic, 
Rosstat and Buryatstat. The work used stock materials on tourism and recreational resources 
and tourism infrastructure of the Baikal Institute of Nature Management SB RAS. Based on a 
systematic analysis of statistical data, the results of expeditionary research, the cartographic 
method and GIS technologies, the negative consequences for the tourism industry of the repub-
lic due to an increase in the level regime of the Lake Baikal are presented.
Results. The specifics of the impact of the onset of the high-water period and the coronavirus 
pandemic on tourism at the regional level have been identified. The results of the study show 
that various natural phenomena, such as a pandemic and an increase in the level of the lake, 
overlapping each other, can have a significant impact on the operating conditions of the tourism 
industry. It has been established that as a result of an increase in the level of the Lake Baikal 
and flooding of recreational areas caused significant damage to the tourist and recreational 
resources of the coast. This included reductions in area, partial destruction and deterioration in 
the quality of beaches, negative changes in the aesthetic properties of coastal complexes, de-
struction of forests used for recreational purposes, and damage to tourism infrastructure. Rec-
ommendations were formulated to reduce the negative consequences for the tourism industry 
due to flooding, in particular on the development of measures to prevent damage to the tourism 
industry facilities, on taking into account the risks of flooding when making decisions, the need 
for bank protection work, on amending the regulatory documents, providing assistance entre-
preneurs involved in the tourism business.
Research implications. Currently, there is a lack of research to assess the impact of changes in the 
level regime of rivers and reservoirs on the development of the tourism at the regional level. For the 
example of the Republic of Buryatia, the influence of lake level fluctuations is considered Lake Baikal 
on the tourist and recreational resources of the coast. The results of the work made it possible to 
formulate recommendations for preventing the negative impact of flooding on the tourism sector.

Keywords: coronavirus pandemic, full water cycle, tourism, environmental and economic dam-
age, Baikal Region
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Введение
В настоящее время одними из пер-

спективных территорий для развития 
туризма являются регионы Северной 
Азии. Среди них особенно выделяется 
Республика Бурятия (РБ), обладающая 
богатейшими рекреационными ресур-
сами, важнейшим из которых является 
оз. Байкал, притягивающий туристов 
со всех уголков планеты. Растущая 
популярность и спрос на отдых на 
оз. Байкал среди потенциальных тури-
стов открывают широкие перспективы 
для развития туризма в Бурятии.

Как отрасль экономики, туризм 
подвержен влиянию различных фак-
торов, которые воздействуют на его 
динамику и особенности развития. В 
настоящее время ситуацию на турист-
ском рынке во многом определяют 
изменения в геополитической ситуа-
ции в мире, введение санкций против 
России со стороны стран ЕС и США, 
социально-экономические проблемы, 
связанные с нарушением и разрывом 
сложившихся мирохозяйственных 
связей нашей страны с другими стра-
нами. Всё это оказывает своё воздей-
ствие на развитие туризма в регионах 
Северной Азии, в т. ч. в Республике 
Бурятия.

Вспышка пандемии COVID-19 по-
ставила под угрозу растущее расшире-
ние географии туризма во всём мире, 
испытавшего один из самых сильных 
ударов, который повлиял как на пред-
ложение, так и на спрос в этой отрасли 
[36; 38; 40]. Республика Бурятия (РБ) 
не стала исключением, здесь в 2020 г. 
по сравнению с 2019 г. почти в 1,5 раза 
сократилось количество туристов.

Экологическое состояние оз. Бай-
кал и колебание его уровня – это 
важнейшие факторы, оказывающие 

влияние на развитие туризма в Бай-
кальском регионе [17; 30]. Этот фак-
тор вносит свои коррективы в условия 
функционирования туристской отрас-
ли. Всё это закономерно определяет 
необходимость анализа состояния и 
развития туристской отрасли респу-
блики и её готовности удовлетворять 
растущий спрос в меняющихся при-
родных, социально-экономических и 
геополитических условиях.

В настоящее время развитию ту-
ризма в РБ посвящено достаточно 
много работ. Как показывает анализ, 
в публикациях преимущественно рас-
сматриваются перспективы развития 
различных видов туризма: экологиче-
ского [3], сельского (аграрного) [8; 9], 
научного [13], лечебно-оздоровитель-
ного [19; 35], активного [5; 6]. Имеются 
также отдельные публикации по во-
просам государственного управления 
туризмом на уровне республики [10; 
25; 32].

Анализ факторов, оказывающих 
влияние на развитие туризма в респу-
блике, позволил выделить следующие 
значимые:

–  пандемия коронавируса, которая 
значительно изменила условия функ-
ционирования туристской отрасли и 
показала её жёсткую зависимость от 
распространения инфекционных за-
болеваний;

–  природный фактор, обусловлен-
ный типом климата (резко-континен-
тальным умеренного пояса), лимити-
рующим летний сезон, и колебаниями 
уровня оз. Байкал вследствие увеличе-
ния его водности с 2018 г.;

–  так называемый «байкальский 
фактор», связанный с экологически-
ми ограничениями на ведение хозяй-
ственной деятельности в соответствии 
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с требованиями Федерального закона 
«Об охране озера Байкал» (1999);

–  неразвитость инфраструкту-
ры туризма и недостаток современ-
ных комфортабельных коллективных 
средств размещения (КСР), которые 
отвечают современным требованиям;

–  вследствие концентрации тури-
стов на относительно небольших по 
площади территориях отмечается пре-
вышение предельно-допустимой ём-
кости рекреационных ландшафтов и 
связанные с ними негативные явления 
(вытаптывание, уплотнение почвы, из-
менение видового состава трав и т. д.).

Пандемия коронавируса оказала 
негативное влияние на состояние ту-
ристской отрасли в Республике Буря-
тии. «В связи с распространением ко-
ронавирусной инфекции COVID-19 с 
февраля 2020 г. произошло резкое сни-
жение въездного и внутреннего тур-
потока из-за массовой отмены туров, 
приостановки деятельности гостиниц 
и санаториев, полной отмены и пере-
носа крупных событийных мероприя-
тий» [26]. В послепандемийный пери-
од необходима оценка произошедших 
изменений в туризме и, в случае воз-
никновения подобных ситуаций, по-
иск превентивных мер для смягчения 
последствий для туристской отрасли.

Природный фактор в туризме ста-
новится одним из определяющих, ли-
митируя объёмы туристских потоков 
и оказывая значительное влияние на 
распределение туристов по террито-
рии туристских дестинаций. Резко 
континентальный климат республики 
обуславливает выраженную сезон-
ность туризма в республике и корот-
кую продолжительность летнего, ос-
новного туристического сезона. Это 
отчётливо видно на заполняемости 

коллективных средств размещения 
(КСР). «В летний период максималь-
ная загрузка туристических баз в Ре-
спублике Бурятия достигает 70–80%, 
а зимой, в период новогодних кани-
кул, загрузка КСР с круглогодичным 
пребыванием – 20%» [18]. По нашим 
оценкам, в летний период в пик сезона 
в выходные дни отмечается 100% за-
грузка КСР. Также природный фактор 
достаточно хорошо прослеживается 
по воздействию колебаний уровенного 
режима оз. Байкал на сферу туризма.

По А. Н. Афанасьеву, в уровненном 
режиме Байкала выделяются вековые 
и внутривековые циклические коле-
бания [2]. По данным уровнемерных 
наблюдений можно выделить несколь-
ко периодов колебаний уровня после 
начала регулирования стока в 1958 г. 
[7]. Климатические условия послед-
него десятилетия – низкий приток в 
оз. Байкал в маловодный период 2014–
2017 гг. и его резкое повышение в 2020 
и 2021 гг. – показали необходимость 
изучения влияния колебаний уровня 
на прилегающие территории и учёта 
этих последствий с целью проведе-
ния превентивных мероприятий [15]. 
Поскольку туризм является одной из 
приоритетных отраслей Республики 
Бурятия, вопрос исследования влия-
ния уровня оз. Байкал на туристско-
рекреационную деятельность стано-
вится особенно актуальным.

При выполнении работ были ис-
пользованы материалы Министерства 
туризма Республики Бурятия (Минту-
ризм РБ), Министерства природных 
ресурсов и экологии Республики Буря-
тия (МПР РБ), администраций муни-
ципальных образований Республики 
Бурятия, фондовые материалы Бай-
кальского института природопользо-
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вания СО РАН (БИП СО РАН), данные 
Федеральной службы государственной 
статистики (Росстата) и Территори-
ального органа Федеральной службы 
государственной статистики по Ре-
спублике Бурятия, законодательные и 
нормативно-правовые документы, на-
учные статьи и монографии.

Анализ литературных источников 
позволил сформировать методиче-
скую базу исследований. В ходе ис-
следования использовались систем-
ный, комплексный, аналитический, 
типологический подходы. Собранные 
материалы в министерствах и ведом-
ствах республики, изучение фондовых 
материалов института послужили ис-
точником первичной информации.

Экспедиционные исследования по 
муниципальным образованиям Респу-
блики Бурятия способствовали сбору 
новых материалов, верификации ранее 
полученные эмпирических данных. 
В ходе экспедиций были проведены 
натурные обследования территорий 
подтопления, осуществлялся сбор в 
администрациях муниципальных об-
разований, проводился опрос экспер-
тов. Проведение натурных обследова-
ний позволило наглядно представить 
масштабы воздействия повышенного 
уровня оз.  Байкал на туристскую от-
расль и другие виды хозяйственной 
деятельности.

Анализ развития туризма  
в Республике Бурятия

В Республике Бурятия развитие 
туризма отличается устойчивой поло-
жительной динамикой и стабильным 
ростом основных показателей, в т.  ч. 
количества размещённых лиц в КСР и 
объём платных услуг туристам. Этому 
способствует не только развитие ту-

ристского бизнеса, связанного с предо-
ставлением различных услуг туристам, 
но и политика руководства республики 
по поддержке предпринимательства в 
сфере туризма. На республиканском 
уровне разработана государственная 
программа развития туризма, предус-
мотрено выделение средств из респу-
бликанского бюджета в виде субсидий 
и грантов на поддержку предпринима-
телей, занятых в туристском бизнесе.

В целях создания конкуренто-
способной туристской индустрии и 
развития туризма разработана и ут-
верждена государственная програм-
ма «Развитие внутреннего и въезд-
ного туризма в Республике Бурятия 
на 2019–2025 гг.»1. Общий объём 
финансирования госпрограммы со-
ставляет 2 570 975,59 тыс. руб., в т. ч. 
1 165 525,90 тыс. руб. из федерального 
бюджета.

В рамках государственной под-
держки объектам туристско-рекреа-
ционной деятельности из республи-
канского бюджета на конкурсной 
основе предоставляются субсидии на 
возмещение части затрат2: на благоу-
стройство КСР, на закупку транспорт-
ных средств, на обеспечение доступ-
ности КСР для инвалидов и других 
1	 Постановление Правительства Республики Бу-

рятия от 25.09.2018 № 524 «Об утверждении 
Государственной программы «Развитие вну-
треннего и въездного туризма в Республике Бу-
рятия» [Электронный ресурс]. URL: https://docs.
cntd.ru/document/550205479 (дата обращения: 
07.06.2023).

2	 Постановление Правительства Республики Бу-
рятия от 07.12.2009 г. № 453 «Об утверждении 
Порядка предоставления субъектам малого 
предпринимательства в сфере туризма субси-
дий на возмещение части затрат за счёт средств 
республиканского бюджета на основе конкурс-
ного отбора субъектов малого предпринима-
тельства» [Электронный ресурс]. URL: https://
docs.cntd.ru/document/473810710 (дата обраще-
ния: 07.06.2023).
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маломобильных групп населения, на 
повышение квалификации работни-
ков и т. д. Размер предоставляемой 
субсидии может покрывать до 90% от 
документально подтверждённых за-
трат (от 25 тыс. руб. до 5 млн руб.). По 
данным Минтуризма РБ в 2022 г., об-
щий размер предоставляемых субси-
дий составил 14,9 млн руб., в 2021 г. – 
7,2 млн руб., в 2020 г. – 15,1 млн руб.

В рамках содействия развитию 
внутреннего и въездного туризма на 
территории РБ предоставляется гран-
товая поддержка для проектов по 
развитию сельского, экологического, 
социального туризма, продвижению 
туристского потенциала и повышению 
туристской привлекательности. Раз-
мер гранта составляет от 250 тыс. руб. 
до 1 млн руб.1.

Основными показателями, харак-
теризующими развитие туризма, яв-
ляются статистические данные по раз-
мещению туристов в коллективных 
средствах размещения (КСР). «Стати-
стика размещения является основным 
источником первичной информации о 
туризме. Данные, собираемые в отелях 
и иных средствах размещения, позво-
ляют судить о величине туристских 
потоков, распределении туристских 
прибытий по территории страны, вы-
боре туристами типа размещения, а 
также контролировать загрузку гости-
ничной базы» [1].
1	 Постановление Правительства Республики 

Бурятия от 16.04.2020 № 206 «О мерах госу-
дарственной поддержки проектов в сфере вну-
треннего и въездного туризма на территории 
Республики Бурятия» (поддержка проектов 
по развитию сельского, экологического, со-
циального туризма, продвижению турист-
ского потенциала и повышению туристской 
привлекательности Республики Бурятия) 
[Электронный ресурс]. URL: https://docs.cntd.
ru/document/570773511 (дата обращения: 
07.06.2023).

Динамика количества туристов в 
республике и объёма платных услуг, 
оказанных туристам, показывают ста-
бильный рост (рис. 1–2).

Следует отметить, что предоставля-
емые КСР данные не отражают общей 
численности туристов в регионе. «В си-
стему официального статистического 
учёта включены в основном крупные 
гостиничные комплексы, санатории и 
курорты, крупные базы отдыха, ранее 
имевшие статус ведомственных. Ма-
лые предприятия (микропредприятия, 
частные базы отдыха)… не подлежат 
обязательному учёту и до недавнего 
времени в поле региональной стати-
стике не включались» [18]. Поэтому 
сам перечень КСР, используемый офи-
циальной статистикой, неполный, что 
подтверждается проведёнными нами 
исследованиями. Это обусловлено на-
личием теневого рынка туристских 
услуг, предоставляемых КСР не входя-
щих в официальный перечень, кото-
рый ведёт Министерство туризма РБ.

Существенным моментом является 
наличие неорганизованных (самоде-
ятельных) туристов, которые не учи-
тываются официальной статистикой и 
количество которых ежегодно растёт. 
К сожалению, сама методология учё-
та туристов далека от совершенства и 
учитывает только тех, кто пользуется 
услугами КСР.

Можно привести такой пример 
расхождения официальных данных и 
расчётных показателей, которые более 
полно отражают существующую кар-
тину. По данным Росстата, количество 
размещённых туристов в КСР в Рес- 
публике Бурятия составило в 2017 г. 
389,9 тыс. чел., тогда как, по эксперт-
ной оценке, в 2017 г. общий туристский 
поток оценивается в 760 тыс. чел.. Экс-
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Рис. 1. / Fig. 1. Количество размещённых лиц в коллективных средствах размещения 
(КСР) в Республике Бурятия, тыс. чел. / Number of persons accommodated in collective ac-
commodation facilities (CAF) in the Republic of Buryatia, thousand people

Источник: составлено автором по Единой межведомственной информационной 
статистической системе [Электронный ресурс]. URL: https://www.fedstat.ru/

indicator/31560 (дата обращения: 25.04.2023)

Рис. 2. / Fig. 2. Объём платных услуг, оказанных туристам в Республике Бурятия, млн руб. 
/ The volume of paid services provided to tourists in the Republic of Buryatia, million rubles

Источник: составлено автором по данным Бурятстата [Электронный ресурс]. 
URL: https://03.rosstat.gov.ru/trade_services_tourism (дата обращения: 25.04.2023)
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пертная оценка турпотока основана на 
разнородных данных (статистических, 
данных социологических исследова-
ний и полевых наблюдений), которые 
взаимодополняются посредством рас-
чётов по формулам, принятым в ту-
ристском маркетинге [18]. 

По другим данным, «…поток ту-
ристов в Бурятию составляет около 
1 млн чел., из которых только 40% 
останавливаются в КСР и попадают в 
официальную отчётность, а подавля-
ющая часть (около 600 тыс. чел.) – это 
неорганизованные туристы» [31]. Та-
ким образом, общий турпоток больше 
официальных данных в 2–2,5 раза, но 
его объёмы по районам республики 
значительно варьируют в силу разных 
причин.

Туризм чутко реагирует на измене-
ния в политической, геополитической, 
социально-экономической, экологи-
ческой и других сферах. Это нагляд-
но продемонстрировало сокращение 
туристских потоков в разные годы 
(рис. 1). Так, в 2018 г. наблюдалось не-
которое сокращение количества тури-
стов, которое связано с неблагоприят-
ными погодными условиями в высокий 
сезон, в 2020 г. – в результате пандемии.

«В 2020 г. по сравнению с 2019 г. 
из-за пандемии коронавируса и каран-
тинных ограничений турпоток в Ре-
спублику Бурятия сократился на 51%, 
объём оказанных платных услуг в сфе-
ре туризма – на 42%. Особенно сильно 
пострадала сфера делового туризма, 
центром которого в республике явля-
ется Улан-Удэ»1. В г. Северобайкальске 

1	 Турпоток в регионы Прибайкалья в 2020 году 
устоял, но сократился вдвое. 29 января 2021 г. 
[Электронный ресурс]. URL: https://www.sib-
tourport.ru/articles/tourist_flow/turpotok_v_re-
giony_pribaykalya_v_2020_godu_ustoyal_no_
sokratilsya_vdvoe/ (дата обращения: 25.04.2023).

деловой туризм также составляет зна-
чительный сегмент туристского рын-
ка, и количество туристов вследствие 
пандемии резко сократилось. Это 
подтверждается данными, приведён-
ными в работе А. А. Яковлевой и др. 
(2021), которые отмечают, что «среди 
традиционно туристических регионов 
«лидерами» по падению турпотоков в 
2020 г. стали Санкт-Петербург (-80%) 
и Москва (-72%), Московская область 
(-50%), Бурятия (-49%), Татарстан 
(-44%)» [23].

Вследствие закрытия государствен-
ных границ значительно уменьшилось 
количество иностранных туристов. В 
2020 г. число иностранных туристов 
составило всего 16,9% от уровня 2019 г. 
Эти тенденции характерны для всех 
регионов страны. В 2020 г., по сравне-
нию с 2019 г., количество обслужен-
ных иностранных граждан в целом по 
стране сократилось в 5 раз; на востоке 
страны – в 7 раз, на Дальнем Востоке – 
в 9 раз, а в приграничной с Монголи-
ей Бурятии и приграничных с Китаем 
Приморском и Хабаровском краях, 
ЕАО, а также в Камчатском крае – в 10 
и более раз [24].

С 2021 г. отмечается положительная 
динамика количества иностранных 
туристов, тем не менее до восстановле-
ния допандемийных показателей ещё 
далеко. И на это оказывают влияние 
изменения геополитической ситуации 
в мире.

В целях оказания финансовой под-
держки предприятиям туристской от-
расли в связи с распространением но-
вой коронавирусной инфекции в 2020 г. 
было подготовлено 6 новых Порядков 
предоставления государственной под-
держки. Общий размер оказанной под-
держки составил 52,2 млн руб. В июле 
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2020 г. при поддержке Ростуризма фе-
деральным туроператором «TUI Рос-
сия» были запущены групповые тур-
поездки на Байкал – в Бурятию. Запуск 
чартерных рейсов в Бурятию позволил 
сформировать качественный и доступ-
ный туристский продукт для жителей 
различных регионов России [4].

В структуре туристских расходов 
значительную долю составляют транс-
портные расходы, что делает недо-
ступным поездку на оз. Байкал для 
широкого круга туристов. Так, туропе-
ратор «TUI Россия» в 2022 г. предлагал 
туры на Байкал по цене от 36 тыс. руб. 
на человека. Стоимость чартерного 
рейса Москва–Улан-Удэ и обратно со-
ставлял в среднем 14,6 тыс. руб. зимой 
и 21,6 тыс. руб. летом1. 

Несложно посчитать, что в струк-
туре туристских расходов транс-
портные расходы будут составлять 
примерно от 40,6% до 60%. Это впол-
не согласуется с данными проведён-
ной ранее оценки, где доля расходов 
на транспорт колеблется от 37,3% до 
62,8% [34]. Благодаря запущенной в 
августе 2020 г. программе туристско-
го кешбэка2, по которой можно было 
вернуть до 20% стоимости тура, вы-
рос спрос на предлагаемые чартерные 

1	 Стоимость авиабилетов на чартер из Москвы 
на Байкал 2023 [Электронный ресурс]. URL: 
https://avia-charter.com/moskva-baykal/ (дата об-
ращения: 07.06.2023).

2	 Постановление Правительства Российской 
Федерации от 10 августа 2020 г. №1200 «Об ут-
верждении Правил предоставления в 2020 году 
из федерального бюджета субсидии акционер-
ному обществу «Национальная система пла-
тежных карт» на стимулирование доступных 
внутренних туристических поездок через воз-
мещение части стоимости оплаченной турист-
ской услуги» [Электронный ресурс]. URL: http://
static.government.ru/media/files/EoxPPz71CG6
Ueq5fYq7kTpkJdA9rsjeP.pdf (дата обращения: 
07.06.2023).

программы. По чартерной программе 
оз. Байкал в 2020 г. посетили порядка 
1,5 тыс. туристов. В 2021 г. более 3 тыс. 
туристов побывало на Байкале. Из них 
зимой – 1 722, летом – 1 6733. По ито-
гам 2022 г., по чартерной программе 
Бурятию посетили около 2,5 тыс. тури-
стов. В зимний сезон – около 1 тыс., в 
летний – около 1,5 тыс. чел.4 

Как видно из приведённых данных, 
запуск чартерной программы для ту-
ристов на оз. Байкал в Республику Бу-
рятия при доступном уровне цен на 
турпродукт стал достаточно популяр-
ным. Однако эти туристы составляли 
всего 0,5–0,8% от общей численности 
туристов в республике.

На федеральном уровне турист-
ской отрасли республики оказывались 
меры поддержки. В частности, в 2020 г. 
«из федерального бюджета 370 субъек-
тов малого предпринимательства по-
лучили субсидий почти на 31 млн руб. 
на сохранение оплаты труда работни-
ков; ещё 7,9 млн руб. – на профилакти-
ку COVID-19. Кроме этого, по итогам 
федерального конкурса грантов Росту-
ризм поддержал 17 предприниматель-
ских инициатив из Бурятии на общую 
сумму 47,8 млн руб. Региональные 
меры поддержки из республиканского 
бюджета составили 52,3 млн руб.5

В 2021 г. продолжена работа по го-
сударственной поддержке туристской 
3	 TUI Россия запускает зимнюю чартерную про-

грамму в Бурятию 12 февраля // Интерфакс 
Туризм: [сайт]. URL: https://tourism.interfax.
ru/ru/news/articles/84175/ (дата обращения: 
17.04.2023).

4	 В программу летних чартеров на Байкал во-
шло посещение Монголии / ТАСС: [сайт]. 
URL: https://tass.ru/ekonomika/17630029 (дата 
обращения: 27.04.2023).

5	 Министерство туризма Бурятии подвело итоги 
года / Восток-Телеинформ: [сайт]. URL: https://
vtinform.com/podrobnosti/163647/?sphrase_
id=27475254 (дата обращения: 17.04.2023).
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отрасли. Общий размер субсидии в 
сфере туризма составил 7,2 млн руб.1 В 
частности, выделены субсидии 2 сана-
торно-курортным организациям «Ар-
шану» и «Горячинску»; поддержано 
7 проектов в сфере развития сельского, 
экологического и социального туриз-
ма, 5 проектов по продвижению тур-
продукта; оказана поддержка в области 
дополнительного профессионального 
образования в сфере туризма.

Туристская сфера имеет свойство 
быстро восстанавливаться, после спа-
да неизбежно приходит период роста. 
Своевременное оказание государ-
ственной поддержки туристской от-
расли республики в период пандемии 
коронавируса позволили избежать 
резкого сокращения количества рабо-
чих мест и сохранить действующие ту-
ристские предприятия. В 2021–2022 гг. 
количество туристов в Республике Бу-
рятия, размещённых в КСР, превысило 
допандемийные показатели и состави-
ло 412,3 тыс. чел. и 490,5 тыс. чел. со-
ответственно. Учитывая повышенный 
спрос среди потенциальных туристов 
на посещение оз. Байкал, следует ожи-
дать увеличение объёмов туристских 
потоков в будущем.

Увеличение водности оз. Байкал 
как фактор, влияющий на развитие 

туризма в Республике 
Одним из важнейших факторов, 

определяющих условия функциони-
рования и развития туристской отрас-
ли в Республике Бурятия в последние 
годы становится колебания уровня 
оз. Байкал. Вопросами водного уров-
ня оз. Байкал, научным обобщени-
1	 В Бурятии подвели итоги поддержки туротрас- 

ли за 2021 год / Восток-Телеинформ: [сайт]. 
URL: https://vtinform.com/news/142/175308/?sphrase 
_id=28609290 (дата обращения: 17.04.2023).

ем, анализом и оценкой фактических 
наблюдений занимаются с середины 
XIX столетия. Подробные полные ис-
следования начали проводиться в 
1930–1950-е гг. [17]. 

В работах отмечается «…наличие 
2 маловодных периодов (1976–1981, 
1996–2017 гг.) и 2 продолжительных 
многоводных периодов (1960–1975, 
1982–1995 гг.) [11; 14]. Начавшееся 
в 2014 г. экстремальное маловодье 
продолжалось до мая 2018 г. и ста-
ло рекордно низким по водности не 
только сначала эксплуатации Иркут-
ского гидроузла, но и за весь период 
наблюдений [12]. Маловодный пери-
од сопровождался большим количе-
ством солнечных дней, небольшим 
количеством осадков и отсутствием 
затяжных дождей. Это отчасти спо-
собствовало увеличению количества 
туристов, приезжающих на отдых на 
реки и водоёмы, в т. ч. на оз. Байкал.

Немаловажным фактором в разви-
тии туризма является климатический 
фактор, и на местном уровне – по-
годные условия. «Погодные условия 
одновременно способствуют и препят-
ствуют туристической деятельности в 
пространстве и времени» [39]. Некото-
рыми типами погоды и климата, кото-
рые обычно называют оказывающими 
воздействие, являются дождь, сильные 
штормы и не по сезону высокие или 
низкие температуры, при этом время 
наступления погодных явлений ока-
зывает определённое влияние на вели-
чину воздействия [37].

Сложившуюся вследствие экстре-
мально маловодных лет в 2014–2017 гг. 
тяжёлую ситуацию на Байкале с его 
уровенным режимом изменил в луч-
шую сторону тёплый сезон 2018 г. В 
течение летне-осеннего периода 2018 г. 
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в верховьях Селенги шли дожди, кото-
рые способствовали подъёму уровня 
воды Байкала на 123 см [16]. Небла-
гоприятные погодные условия в июле 
и первой декаде августа 2018 г. оказа-
ли негативное влияние на показатели 
объёмов турпотока, численность за-
нятых в сфере туризма, общий объём 
выручки и налоговые отчисления, ко-
торые значительно сократились. 

Полевые работы, проведённые в 
летнем сезоне 2018 г. учёными Бай-
кальского института природопользо-
вания СО РАН под руководством к.г.н. 
Д. Г. Будаевой, в которых автор прини-
мал непосредственное участие, также 
подтверждают сложившиеся обстоя-
тельства в туристской отрасли в ре-
зультате холодной, дождливой погоды. 
Поэтому очевидно влияние погодных 
условий на туризм на оз. Байкал.

В 2018–2019 гг. показатели при-
тока вновь были в пределах средней 
водности, и диапазон регулирования 
456–457 м ТО соблюдался [12]. В 2019–
2020 гг. были продолжены полевые 
обследования ключевых участков на 
побережье оз. Байкал. Погодные усло-
вия благоприятствовали туризму, по-
этому, несмотря на начало пандемии 
коронавируса, на ключевых участках 
отмечалось превышение нормативов 
предельно-допустимых рекреацион-
ных нагрузок.

Резкое повышение притока в 
оз. Байкал произошло в 2020 и 2021 гг. 
[15]. Особенно 2021 г. стал «экстре-
мально многоводным» [12]. Наиболее 
подвержены негативному воздействию 
из-за высокой водности оз. Байкал 
территории Кабанского, Прибайкаль-
ского и Баргузинского районов – это 
побережье залива Посольский сор, 
дельта р. Селенги, а также побережье 

в районе сёл Гремячинск и Максимиха 
[27].

На Байкале существует 2 основных 
типа берегов: абразионные и аккуму-
лятивные. Аккумулятивные берега 
приурочены в основном к восточному 
склону озёрной впадины, абразионные 
– преобладают на западном. Аккуму-
лятивные берега на озере имеют не-
значительное распространение. Они 
представлены пологими участками с 
сравнительно широкими мелководья-
ми и песчаными пляжами. К ним отно-
сятся дельтовые берега, а также берега 
с сорами и с развитием эоловых про-
цессов [28]. Для побережья оз. Бай-
кал в границах Республики Бурятия 
характерны аккумулятивные берега с 
расположенными на них пляжами, со-
стояние которых определяется колеба-
ниями уровенного режима оз. Байкал.

Проведённые нами обследования 
в 2021–2022 гг. на ключевых участках 
в Прибайкальском, Баргузинском и 
Кабанском районах (рис. 3) показыва-
ют, что ситуация с подтоплением ре-
креационных территорий и пляжей, 
в частности, достаточно серьёзная. 
По обследованиям в 2021 г. особенно 
сильно пострадали рекреационные 
территории. Территория пляжей, рас-
положенных на низинных участках, 
была частично подтоплена или полно-
стью ушла под воду. Подтопление ска-
залось на режиме функционирования 
коллективных средств размещения. В 
2021 г. вследствие подтопления, фик-
сировавшегося в форме выхода грун-
товых вод на земельных участках, где 
они расположены, часть из них была 
закрыта, или же сократилось количе-
ство посетителей.

Село Гремячинск Прибайкальского 
района располагается на низкой бере-
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говой террасе, сложенной озёрными 
отложениями. Существует угроза под-
топления большей части с. Гремячинск  
(рис. 4), включая жилые дома, мага-
зины и другие инженерные сооруже-
ния [29]. В Гремячинске при высоких 
уровнях Байкала наблюдается выход 
грунтовых вод на поверхность [21]. В 
2021 г. в селе была подтоплена лишь 
часть пляжа. Вследствие поднятия 
уровня грунтовых вод были закрыты 
КСР, расположенные на первой линии 
от уреза воды (рис. 5). Согласно ре-
зультатам опросов местных жителей, 
ранее на этом участке никто не стро-
ился, поскольку он всегда был забо-
лоченный. Можно предположить, что 
вследствие маловодного периода про-
изошло осушение данного участка и 

началась его интенсивная застройка. 
Так, по состоянию на 2004 г. в с. Гремя-
чинск насчитывалось всего 3 КСР, а в 
2014 г. – уже 6, в 2016 г. – 9, в 2018 г. – 
14, в 2021 г. – 20. Причём на этом участ-
ке КСР были построены за последние 
10 лет. В 2022 г. ситуация снова изме-
нилась, уровень озера упал, но угроза 
подтопления остаётся актуальной.

В с. Максимиха Баргузинского рай-
она ситуация такая же критическая, 
поскольку в результате подъёма уровня 
воды в 2021 г. был затоплен пляж вдоль 
улицы Байкальской, расположенной 
непосредственно на побережье, кото-
рый был местом отдыха для большин-
ства посещающих с. Максимиха и про-
живающих на этой улице в частных и 
гостевых домах (рис. 6). В результате 

Рис. 3 / Fig. 3. Картосхема местонахождения ключевых участков исследования в Респуб- 
лике Бурятия / Map of the location of key study sites in the Republic of Buryatia.

Источник: составлено автором
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Рис. 4 / Fig. 4. Положение береговой линии и зон подтопления в с. Гремячинск при раз-
личных уровнях оз. Байкал / Position of the coastline and flood zones in the village of Gremy-
achinsk at different levels of Lake Baikal.

Источник: [21, с. 60]

обрушения берега под угрозой подто-
пления оказались жилые дома и КСР. 
Сейчас отдыхающие вынуждены про-
ходить пешком вдоль берега пример-
но от 0,5 до 2,5 км, чтобы побывать на 

другом пляже в границах с. Максими-
ха, территория которого также умень-
шилась вследствие повышения уровня 
воды. Обследования 2022 г. показали, 
что уровень воды упал, но затоплен-
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Рис. 5 / Fig. 5. Подтопление территории с. Гремячинск Прибайкальского района Респу-
блики Бурятии (первая линия коллективных средств размещения (КСР) на побережье 
оз. Байкал) в 2021 г. / Flooding of the settlement Gremyachinsk, Pribaikalsky district of the 
Republic of Buryatia (the first line of the collective accommodation facilities (CAF) on the coast 
of Lake Baikal), 2021

Источник: фото автора / photo by the author

Рис. 6 / Fig. 6. Затопленный пляж вдоль улицы Байкальской в с. Максимиха Баргузин-
ского района Республики Бурятии (первая линия коллективных средств размещения 
(КСР) на побережье оз. Байкал) в 2021 г. / Flooded beach along Baikalskaya street in the 
Maksimikha settlement of the Barguzinsky district of the Republic of Buryatia (the first line of 
the collective accommodation facilities (CAF) on the coast of Lake Baikal), 2021.

Источник: фото автора / photo by the author
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ный ранее пляж практически неприго-
ден для дальнейшего использования в 
рекреационных целях.

В Кабанском районе в результате 
подтопления значительно сократилась 
площадь пляжей в рекреационных 
местностях «Култушная – Байкаль-
ский прибой» (рис. 7), «Лемасово», где 
в летний сезон 2021 г. наблюдалось со-
кращение количества туристов. Здесь 
пологий берег благоприятствовал 
подтоплению части пляжей. В 2022 г., 
несмотря на падение уровня воды в 
оз. Байкал, тем не менее отмечаются 
изменение береговой линии, ухудше-
ние состояния пляжей (изменение гра-
нулометрического состава с выносом 
мелких фракций песка и увеличени-
ем объёма крупнообломочного мате-
риала, загрязнение пляжей мусором, 
выброшенным прибоем на берег, ча-
стичная утрата эстетических свойств 
пляжа и др.).

По данным экспертной оценки, 
вследствие подтопления в 2020–2021 гг. 
туристский поток на разных рекреа-
ционных территориях сократился на 
10–30%. Проведённые летом 2022 г. 
обследования показали, что на рекре-
ационных территориях на побережье 
озера в результате подтопления про-
изошла частичная деградация рекре-
ационных ресурсов. Так, сократилась 
площадь пляжей побережья, ухудши-
лось качество песчаных пляжей вслед-
ствие их размыва и привноса крупно-
обломочного материала, изменилась 
береговая линия, пострадали лесные 
ресурсы побережья, используемым 
в рекреационных целях, вследствие 
частичного обрушения берегов. Был 
также нанесён ущерб инфраструкту-
ре туризма. Под подтопление попала и 
территория, на которой располагается 
минеральный термальный источник 

Рис. 7 / Fig. 7. Подтопленный пляж в рекреационной местности «Култушная» Кабанского 
района Республики Бурятии в 2021 г. / Flooded beach in the recreational area “Kultushnaya” 
Kabansky district of the Republic of Buryatia, 2021

Источник: фото автора / photo by the author
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Загза в Кабанском районе Республики 
Бурятия.

В случае повторных повышений 
уровня воды, подтопления пляжей, 
участков, на которых расположены 
КСР, рекреационные территории мо-
гут утратить рекреационную привле-
кательность и будут непригодны для 
дальнейшего использования в рекреа-
ционных целях, как например, оз. Ко-
токель (Котокельское), которое нахо-
дится на восточном берегу оз. Байкал 
в Прибайкальском районе. В 2008 г. 
среди жителей посёлков Исток, Ярцы, 
Черёмушки, Котокель, расположенных 
у оз. Котокель, произошла вспышка 
гаффской болезни1. Было зафиксиро-
вано 18 случаев гаффской болезни, 
связанной в основном с употреблени-
ем в пищу леща, пойманного в оз. Ко-
токель и р. Турке. Один житель погиб 
[22]. В связи с этим был введён запрет 
на использование оз. Котокель в ре-
креационных, питьевых и хозяйствен-
но-бытовых целях2.

Введение режима чрезвычайной си-
туации на оз. Котокель (запрет на ку-
пание, лов рыбы, использование воды 
из озера в питьевых и хозяйственно-
бытовых целях) стало причиной за-
крытия большинства домов отдыха и 
туристических баз в прибрежной зоне. 
В 2013 г. функционировало только 

1	 Гаффская болезнь – эпидемическая болезнь 
человека и животных (рыб, водоплавающей 
птицы, лошадей, коров, коз, овец и др.), пи-
тающихся рыбой, накопившей токсины, вы-
деляющиеся при массовом отмирании (после 
«цветения воды») сине-зеленых водорослей, в 
частности, видов родов Microcystis aeruginosa и 
Anabaena.

2	 Постановление Главного государственного са-
нитарного врача по Республике Бурятия «О вве-
дении ограничительных мероприятий на озере 
Котокельское» от 10.06.2009 № 4. [Электрон-
ный ресурс]. URL: https://03.rospotrebnadzor.ru/
content/225/7808/ (дата обращения: 25.05.2023).

2 турбазы, 2 дома отдыха и санаторий 
«Байкальский бор». Остальные за про-
шедшее с 2008 г. время пришли прак-
тически в полный упадок, вся пляжная 
инфраструктура вокруг озера разру-
шена, пляжи замусорены и в рабочие 
дни пустуют [20].

В целом, вследствие введённого ка-
рантина на оз. Котокель из-за вспыш-
ки гаффской болезни более 40 турбаз 
и баз отдыха, расположенных на побе-
режье озера, были закрыты. Без долж-
ного обслуживания туристской ин-
фраструктуре нанесён значительный 
ущерб, материальная база практически 
полностью разрушена. Предприятия и 
организации, в ведении которых нахо-
дились КСР, понесли большие убытки. 

В 2017 г. ограничительные меро-
приятия на оз. Котокель были отмене-
ны3. Однако в связи с несоответствием 
воды озера по показателям загрязне-
ния органолептическими веществами 
(плавающие примеси, мутность, запах, 
окраска), повышенным содержанием 
железа, ухудшающим свойства воды, 
Управление Роспотребнадзора не ре-
комендует рекреационное водополь-
зование оз. Котокель4. Пример оз. Ко-
токель наглядно демонстрирует, что 
может произойти с туристской инду-
стрией в связи с природным фактором 
и распространением заболеваний.

3	 Постановление Главного государственного 
санитарного врача по Республике Бурятия от 
26.05.2017 г. № 5 «Об отмене ограничитель-
ных мероприятий на озере Котокельское» 
[Электронный ресурс]. URL: https://03.rospot-
rebnadzor.ru/upload/kantselyariya-dlya-dobav-
leniya-dokumentov/Постановление о снятии 
ограничений%20 Котокель № 5 от 26.05.2017.pdf 
(дата обращения: 25.05.2023).

4	 Государственный доклад «О состоянии озера 
Байкал и мерах по его охране в 2020 году». Ир-
кутск: ФГБУН Институт географии им. В.Б. Со-
чавы СО РАН, 2021. 360 с.
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Таким образом, на побережье 
оз. Байкал, несмотря на пандемию 
коронавируса и произошедшее в 
2018–2021 гг. подтопление прибреж-
ных районов республики, туристская 
отрасль продолжает развиваться. Это 
происходит не только благодаря го-
сударственной поддержке объектов 
туристской отрасли республики, но и 
растущему туристскому спросу на от-
дых на оз. Байкал.

Проведённые исследования дают 
основания полагать, что имеет место 
значительный эколого-экономиче-
ский ущерб рекреационным ресур-
сам побережья оз. Байкал вследствие 
наступления многоводного периода 
и повышения уровня воды в озере. В 
2022 г. учёными Байкальского инсти-
тута природопользования СО РАН на 
модельных участках была проведена 
покомпонентная оценка фактического 
ущерба. Например, в качестве модель-
ного участка была выбрана террито-
рия с. Гремячинск Прибайкальского 
района РБ.

Стоимость фактического ущерба 
от затопления/подтопления с. Гре-
мячинск определялась прямыми 
потерями в 2021 г.: затратами на 
восстановление объектов транс-
порта (369,1 тыс. руб.), энергетики 
(440,1 тыс. руб.), туристско-рекреаци-
онных объектов (40 548,3 тыс. руб.), 
домохозяйств (2204,9 тыс. руб.). Недо-
полученные суммы арендных плате-
жей в местный бюджет сельского по-
селения за подтопленные земельные 
участки составили 11,7 тыс. руб., ко-
торые определялись исходя из ставки 
арендной платы за земельные участки, 
находящиеся в государственной соб-
ственности РБ, и площади участков. 
Затраты на восстановление дорог, элек-

тротехнических сооружений оценива-
лись протяженностью объектов и нор-
мативными удельными показателями. 
Ущерб туристско-рекреационным 
ресурсам с. Гремячинск оценивался 
на основе метода транспортно-рекре-
ационных затрат (34 485,1 тыс. руб.). 
Общая сумма фактического ущерба 
составила 78 059,2 тыс. руб.» [27]. 

Таким образом, ущерб туристско-
рекреационным ресурсам только на 
одном модельном участке с. Гремя-
чинск составил 75 006,4 тыс. руб. Важ-
но отметить, что в общей структуре 
фактического ущерба ущерб турист-
ско-рекреационным ресурсам здесь 
составил 96,1%. Можно предположить, 
что ущерб туристско-рекреационным 
ресурсам побережья оз. Байкал в це-
лом исчисляется в миллиардах рублей.

Заключение
В Республике Бурятии туризм, при-

знанный приоритетной отраслью эко-
номики, характеризуется устойчивой 
и стабильной динамикой основных 
показателей. Однако для объектив-
ной оценки воздействия туристской 
отрасли на экономику республики не-
обходимо совершенствование суще-
ствующей системы статистического 
учёта количества туристов, объектов 
туристской индустрии.

Анализ последних лет показывает, 
что несмотря на устойчивый рост, на 
развитие туризма в республике силь-
ное воздействие оказывали пандемия 
коронавируса и природный фактор. 
Вследствие пандемии значительно по-
страдала сфера туризма: почти на 50% 
сократилось количество туристов; 
иностранных туристов стало меньше 
в 10  раз; вынуждены были закрыться 
или приостановить свою деятельность 
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предприятия туристской индустрии 
(КСР, туристские фирмы, туроперато-
ры и др.); некоторые работники сферы 
туризма потеряли работу; туристская 
отрасль понесла значительные финан-
совые и материальные убытки. Эти яв-
ления были характерны и для других 
регионов страны, но для Республики 
Бурятия, где туризм считается важ-
нейшей отраслью экономики, это было 
сильным ударом. 

На наш взгляд, ситуация в туризме 
могла быть ещё плачевнее, например, 
туристский поток в республику мог со-
кратиться на 70% и более, но благодаря 
государственной поддержке на феде-
ральном и региональном уровнях уда-
лось смягчить последствия для турист-
ской отрасли Республики Бурятии, 
сохранить рабочие места и туристские 
предприятия. Поэтому в послепанде-
мийный период, в 2021–2022 гг., пока-
затели туристской отрасли превысили 
допандемийный уровень. Отчасти это-
му способствовало закрытие государ-
ственных границ в связи с изменением 
геополитической ситуации в мире и 
санкционным давлением со стороны 
стран Запада, что значительно оживи-
ло рынок внутреннего туризма.

Изменение уровенного режима 
оз. Байкал в связи с ростом масшта-
бов туристской индустрии становится 
лимитирующим фактором, определя-
ющим условия существования турист-
ских предприятий и развития турист-
ской отрасли в целом.

Специфика резко-континентально-
го климата также оказывает ощути-
мое воздействие на функционирова-
ние туристской отрасли на побережье 
оз. Байкал. Но одним из направлений 
для преодоления действия климатиче-
ского фактора и сезонности в туризме 

на оз. Байкал может стать использова-
ние опыта соседних стран, в частности, 
Китая. Как отмечают В. И. Кружалин и 
др. (2022), «особое физико-географи-
ческое положение провинций Ляонин 
и Хэйлунцзян позволило сделать упор 
на развитие тех видов туризма, для 
которых важны низкие температуры, 
в частности, событийного (фестиваль 
ледовых скульптур в Харбине) и гор-
нолыжного туризма (горнолыжный 
курорт Ябули)» [33].

Климатические особенности про-
винций Ляонин и Хэйлунцзян благо-
приятствует развитию зимних видов 
туризма. Благодаря этому зимой в эти 
провинции приезжает большое коли-
чество туристов из других провинций 
Китая. Например, столица провинции 
Хэйлунцзян Харбин имеет богатое 
разнообразие туристских продуктов, 
в том числе «Мир льда», выставку ле-
дяных фонарей, выставку снежных 
скульптур «Ледяно-снежный рай», ка-
тание на коньках и лыжах, кёрлинг и 
другие развлечения и места [41]. Сле-
дует отметить, что в Бурятии работа в 
этом направлении уже ведётся.

Повышение уровня оз. Байкал в 
2020–2021 гг. оказало негативное вли-
яние на рекреационные территории 
побережья – сократился туристский 
поток. Проведённая в 2022 г. учёными 
БИП СО РАН покомпонентная оценка 
фактического ущерба на модельном 
участке в с. Гремячинск Прибайкаль-
ского района Республики Бурятия по-
казала, что более 96% в его структуре 
составляет ущерб туристско-рекреа-
ционным ресурсам. Это показывает 
значимость туристско-рекреационных 
ресурсов для экономики республики и 
требует разработки мер по их рацио-
нальному использованию.
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Пандемия COVID-19 заставила 
взглянуть на туризм другими глазами, 
ещё раз показав его уязвимость перед 
распространением инфекционных за-
болеваний. Это заставляет пересмо-
треть требования к безопасности в ту-
ризме, открытие новых направлений в 
развитии туристской отрасли (вирту-
альное посещение музеев, выставок, 
туристских достопримечательностей), 
появления новых форм работы с ту-
ристами, организация туров с учётом 
опасности распространения различ-
ных заболеваний (соблюдение дистан-
ции, усиление требований к личной 
гигиене, использовании средств инди-
видуальной защиты и т. д.).

Полевые исследования 2021–2022 гг. 
показали, что вследствие подтопления 
снизилось качество туристско-рекре-
ационных ресурсов в прибрежной 
зоне. Это закономерно диктует не-
обходимость разработки и принятия 
мер по смягчению негативных эффек-

тов, совершенствования существую-
щего законодательства и норматив-
но-правовой базы. Поэтому в целях 
предотвращения ущерба необходимо: 
разработка мероприятий по переносу 
части КСР на другие неподтопляемые 
участки и механизма предоставления 
субсидий на это; при выдаче разреше-
ний на строительство КСР учитывать 
возможные риски подтопления зе-
мельных участков; организация бере-
гоукрепительных работ с учётом осо-
бенностей территорий и прибойными 
явлениями на оз. Байкал в осенний пе-
риод; пересмотр генеральных планов 
муниципальных образований и т.д. В 
законодательные и нормативно-пра-
вовые документы должны быть вне-
сены изменения, касающиеся порядка 
оказания помощи малому и среднему 
предпринимательству в сфере туризма 
при возникновении явлений, связан-
ных с подтоплением территории.
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