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Аннотация

Цель. Выявить некоторые общие и региональные особенности и причины динамики раз-
вития внутреннего и внешнего (выездного) туризма в Российской Федерации за послед-
ние 20 лет. 

Процедура и методы. Применялись сравнительно-географический и статистический ме-
тоды исследований. Были использованы следующие показатели, отражающие динамику 
развитие индустрии туризма за период с 2002 по 2021 гг.: численность российских тури-
стов, отправленных туристскими фирмами в туры по России и за рубеж, тыс. чел. и % к 
предыдущим годам. Материалами исследования послужили официальные данные Рос-
стата. Внутри периода 2002–2021 гг. были отдельно рассмотрены данные за 2007, 2009 
и 2015 гг., что позволило выявить некоторые особенности и закономерности динамики 
российской туристической отрасли в связи с внутри- и внешнеполитическими и экономи-
ческими причинами.1

Результаты. Проведённый анализ статистических показателей, характеризующих дина-
мику развития внутреннего и внешнего (выездного) туризма в РФ, показал, что тури-
стическая отрасль достаточно оперативно реагирует как на положительные, так и на от-
рицательные причины, влияющие на её динамику, с временным лагом всего в 1–2 года. 
Подтверждено, что экономический кризис 2008 г., пандемия в 2020–2021 гг., а также 
санкции в связи с политическими событиями 2014 и 2021 гг. значительно и неоднознач-
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но повлияли на развитие туристической отрасли в России. Многие регионы России по-
прежнему связывают свои надежды на дальнейшее экономическое развитие с туристиче-
ской отраслью, однако потенциальные ресурсы развития туризма весьма неравнозначны. 
Теоретическая и/или практическая значимость. В статье обобщён новый статистический 
материал по исследуемой теме, а также в научный оборот введена авторская типология 
направлений развития внутреннего туризма в России.

Ключевые слова: туризм как отрасль хозяйства, экономический кризис, пандемия коро-
навируса, туристические организации, внутренний, выездной и въездной туризм, истори-
ческое и природное наследие

Благодарности. Исследования И. Н. Волковой выполнены по теме Государственного за-
дания ИГ РАН AAAA-A19-119022190170–1 (FMGE-2019–0008).

Original Research Article

DYNAMICS AND MAIN DIRECTIONS OF TOURISM INDUSTRY 
DEVELOPMENT IN MODERN RUSSIA 

Y. Chuikov1, L. Chuikova1, E. Arustamov2,3, I. Volkova5, M. Potapov4, N. Ptukha3

1 � V. N. Tatishchev Astrakhan State University, ul. Tatischeva 20a, Astrakhan 414056, Russian 
Federation; e-mail: us.chuikov@mail.ru

2 � Russian University of Cooperation, ul. Very Voloshinoi, 12/30, Mytishchi 141014, Moscow 
Region, Russian Federation; e-mail: eduard-arustamov@yandex.ru

3 � State University of Education, ul. Very Voloshinoi 24, Mytishchi 141014, Moscow Region, Russian 
Federation; e-mail: nik706@mail.ru

4 � Russian State Social University, ul. Wilgelma Pika 4-1, Moscow 129226, Russian Federation; 
e-mail: potapm@list.ru

5 � Institute of Geography of the Russian Academy of Sciences, Staromonetny pereulok 29-4, 
Moscow 119017, Russian Federation; e-mail: volin511@yandex.ru

Received by the editorial office 04.06.2023

Revised by the author 25.09.2023

Accepted for publication 05.10.2023

Abstract

Alm. The purpose of the article is to identify some general and regional features and reasons 
for the dynamics of domestic and external (outbound) tourism development in the Russian 
Federation over the past 20 years. It is proposed to describe and evaluate the existing significant 
and diverse resource potential of domestic tourism development in the country in the context 
of the actual directions of domestic tourism development in Russia proposed by the authors.

Methodology. Comparative geographical and statistical research methods were used. The 
following indicators were used, reflecting the dynamics of the development of the tourism 
industry for the period from 2002 to 2021: the number of Russian tourists sent by tourist 
companies on tours in Russia and abroad, thousand people and % to previous years. The 
materials of the study were the official data of Rosstat. Within the period 2002–2021, data 
for 2007, 2009 and 2015 were selected, which made it possible to identify some features and 



75

ISSN 2712-7613 Географическая среда и живые системы / Geographical Environment and Living Systems 2023 / № 4

patterns of the dynamics of the Russian tourism industry in connection with domestic and 
foreign policy and economic reasons. 

Results. An analysis of statistical indicators characterizing the dynamics of the development 
of domestic and external (outbound) tourism in the Russian Federation over several periods 
showed that the tourism industry responds quite quickly to both positive and negative reasons 
affecting its dynamics, with a time lag of only 1–2 years. It is confirmed that the economic crisis 
of 2008, the coronavirus pandemic of 2020–2021, as well as sanctions in connection with the 
political events of 2014 and 2021. significantly and ambiguously influenced the development 
of the tourism industry in Russia. Many regions of Russia still associate their hopes for further 
economic development with the tourism industry, but the potential resources for tourism 
development are very unequal.

Research implications. The article summarises new statistical material on the topic under study 
and introduces the author's typology of domestic tourism development directions in Russia.

Keywords: tourism as a branch of the economy, economic crisis, coronavirus pandemic, tourism 
organizations, domestic, outbound, and inbound tourism, historical and natural heritage
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Введение
Туризм – одна из перспективных 

отраслей экономики. В последние деся-
тилетия мировые темпы развития ту-
ризма опережают большинство других 
видов экономической деятельности. 
Особое значение туризм приобретает 
в России, экономика которой факти-
чески находится в состоянии стагна-
ции. Туризм занимает важное место в 
хозяйственном комплексе стран, реги-
онов и отдельных городов. Велико его 
значение и в мировой экономической 
системе. Развитие туризма способ-
ствует дальнейшему углублению про-
цессов глобализации, интеграции и 
международной специализации стран. 
Правительства многих стран рассма-
тривают туризм как движущую силу 
экономического роста. Это относится 
и к России. 

Рынок туристских услуг Россий-
ской Федерации требует разработки 
и внедрения новых видов туризма, 
эффективных механизмов, повышаю-
щих конкурентоспособность отрасли 

в современных условиях. При этом 
следует говорить о конкурентоспособ-
ности не только на национальном, но 
и на международном уровнях. Реше-
ние вопросов, связанных с развитием 
туризма в России, адаптацией отрасли 
к изменяющимся внешним и внутрен-
ним условиям, совершенствование ме-
ханизма государственного регулиро-
вания способствуют формированию 
тенденций развития туризма в стране 
на долгосрочную перспективу.

В последние годы туризм стал од-
ной из ведущих отраслей мировой 
экономики. По данным Всемирной ту-
ристской организации (ВТО), в 2016 г. 
доходы от международного туризма 
составили около 1 220 млрд долл. Еже-
годный оборот туризма в мире со-
ставляет около 4,7 трлн долл. На долю 
международного туризма приходится 
7% мирового экспорта товаров и ус-
луг. Число международных туристских 
прибытий растёт очень динамично: 
они увеличились с 25 млн чел. в 1950 г. 
до 1 235 млн чел. в 2016 г. 



76

ISSN 2712-7613 Географическая среда и живые системы / Geographical Environment and Living Systems 2023 / № 4

Россия обладает высоким турист-
ским потенциалом. Однако в настоя-
щее время страна занимает на миро-
вом туристском рынке незначительное 
место. Её доля составляет около 1%. В 
России туризм является важным на-
правлением экономического развития, 
что требует постоянного совершен-
ствования форм и методов управления 
развитием туристской индустрии. Во 
всех сферах туристской деятельности, 
как на уровне государственных струк-
тур, так и на уровне бизнеса, идёт по-
иск новых форм работы, расширение 
предлагаемого продукта и углубление 
его специализации [19; 20]. По мнению 
ВТО, потенциал России позволяет при 
соответствующем уровне развития ту-
ристской инфраструктуры, принимать 
до 40 млн иностранных туристов в год. 
В то же время максимальное количе-
ство туристов, приезжающих в Рос-
сию, не превышало 22,5 млн чел., что 
явно не соответствует её потенциалу.

Россия как государство в настоя-
щее время весьма нуждается в уско-
ренном развитии туристической от-
расли хозяйства. Для туристической 
отрасли в стране имеются значитель-
ные материальные и нематериальные 
ресурсы, образующие в совокупности 
потенциал её развития. Ранее были 
рассмотрены некоторые экономиче-
ские, географические и экологические 
факторы развития туризма в России 
[18]. Как известно, туризм как отрасль 
хозяйственной деятельности обладает 
значительным мультипликативным 
эффектом. Развивающее территории 
мультипликативное влияние туристи-
ческой отрасли оказывает через при-
влечение инвестиций, рост налоговых 
поступлений, создание дополнитель-
ных рабочих мест и мест размещения 

туристов всех видов, развитие инфра-
структурных объектов (транспортных 
путей и сетей, линий и станций ин-
формационных коммуникаций, сетей 
энерго-, водо-, газоснабжения, торго-
во-распределительных систем и т. д.). 
Все эти факторы развития создают до-
полнительные благоприятные условия 
для жизнедеятельности населения, а 
также оптимальный бизнес-климат 
для развития малого и среднего бизне-
са по всей стране [18].

Экономический кризис 2008 г., пан-
демия коронавируса, а затем и санк-
ции, последовавшие за политическими 
событиями 2014 и 2022 гг. значитель-
но изменили ситуацию с выездным и 
въездным туризмом. 

Как отмечают некоторые авторы, 
индустрия туризма во всём мире пре-
терпела значительный урон в период 
кризиса, вызванного пандемией. По 
данным Всемирной туристической ор-
ганизации, в период пандемии поток 
международных сообщений умень-
шился на 1 млрд переездов (74%), а 
убытки от путешествий и гостеприим-
ства оценивались в 1,3 трлн долларов 
[10].

Значительные проблемы с въезд-
ным туризмом в этот период возникли 
и в России. Известно, что в допанде-
мийные годы туризм в России во всё 
большей степени начал ориентировал-
ся на выездной. Наиболее состоятель-
ных туристов привлекали зарубежные 
курорты с хорошо организованной ре-
креационной инфраструктурой.

Однако в период пандемии корона-
вируса многие страны с хорошо орга-
низованным туристическим бизнесом 
и привлекательными природными и 
историческими объектами стали недо-
ступными для россиян. Одновременно 
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в страну резко сократился приток ту-
ристов из зарубежных, особенно за-
падных, стран.

По данным федеральной погра-
ничной службы, во втором квартале 
2020 г. в Россию иностранные тури-
сты не въезжали. В первом полугодии 
2020 г. по сравнению с аналогичным 
периодом 2019 г. поток туристов со-
кратился на 83,6% [15].

В этой ситуации государственные 
органы России предпринимали неко-
торые попытки переориентации ту-
ристических потоков на внутренний 
туризм. С этой целью была введена 
финансовая поддержка в виде так на-
зываемого кэшбэка. К настоящему 
времени объём внутреннего туризма 
по-прежнему остаётся ниже на 5–10% 
по сравнению с допандемийным уров-
нем 2019 г. [2].

Динамика развития туристической 
отрасли в России на примере 

выездного и внутреннего туризма 
за последние 20 лет (2002–2021 гг.).

Для анализа динамики развития 
туристической отрасли в России за 
последние 20 лет (2002–2021 гг.) были 
использованы следующие показате-
ли: численность российских туристов, 
отправленных туристскими фирма-
ми в туры по России, и численность 
российских туристов, отправленных 
туристскими фирмами за рубеж, тыс. 
чел., а также динамика этих показате-
лей в процентах по периодам: 2002–
2007  гг., 2007–2009  гг., 2009–2015  гг., 
2015–2021  гг. и 2002–2021  гг. Эти пе-
риоды были выбраны как наиболее 
репрезентативные для анализа, т.  к. 
отражают ситуацию а) до и после эко-
номического кризиса 2008  г.; б) до и 
после политических событий 2014  г.; 

в) до и после пандемии коронавиру-
са и санкционного давления в период 
2015–2021 гг.

Для анализа особенностей динами-
ки развития туристической отрасли на 
различных территориальных уровнях 
был использован полимасштабный 
подход. С этой целью были рассчита-
ны показатели динамики развития ту-
ристической отрасли в ряде регионов 
РФ разного масштаба в сравнении с 
общероссийскими показателями: для 
Центрального и Южного федеральных 
округов, для Москвы, как столицы, са-
мом крупном городе страны и одно-
временно столичном субъекте РФ, а 
также для Белгородской и Астрахан-
ской областей, выбранных в качестве 
региональных ключей [16; 17]. Резуль-
таты расчётов представлены в табли-
цах 1 и 2.

Расчёты подтвердили, что эконо-
мический кризис 2008  г., пандемия 
коронавируса 2020–2021  гг., а также 
санкции в связи с политическими со-
бытиями 2014 г. и 2022 г. значительно 
и, главное, быстро и неоднозначно по-
влияли на развитие туристической от-
расли в России. 

Следует отметить, что за весь пери-
од с 2002 по 2021 гг. количество тури-
стов, отправленных туристскими фир-
мами в туры по России, выросло на 
507,1%, в то время как число туристов, 
отправленных за рубеж, выросло за 
тот же период лишь на 403,9%. Однако 
на кризисы разного рода острее и глуб-
же повсеместно реагировали тури-
сты, путешествующие внутри страны. 
Так, за период 2007–2009 гг. падение 
числа внутренних туристов состави-
ло порядка 40%, тогда как выездной 
туризм ни в один из рассмотренных 
периодов не сократился до отрица-
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Таблица 1 / Table 1
Численность российских туристов, отправленных туристскими фирмами 
в туры по России, тыс. чел. и %% к предыдущим годам / Number of Russian 
tourists sent by tourism companies on tours in Russia, thousand people and %% 
vs. previous years

2002 2007 2007 к 
2002 2009 2009 к 

2007 2015 2015 к 
2009 2021 2021 к 

2015
2021 к 
2002

тыс. 
чел

тыс. 
чел. % тыс. 

чел % тыс. 
чел % тыс. 

чел % %

РФ в целом 1182,3 2641,3 223,4 1585,4 60,0 1974,2 124,5 5994,7 303,7 507,1

ЦФО 344,5 760,9 220,9 460,4 60,5 462,3 100,4 2941,4 636,3 853,8
Белгородская 
область 2,2 6,6 297,8 3,8 57,5 5,2 138,6 9,8 187,0 443,6

Москва 120,8 178,7 147,9 96,1 53,8 533,5 555,2 2502,0 468,9 2070,6

ЮФО 222,1 191,6 86,3 177,8 92,8 431,6 242,7 704,2 163,2 317,1
Астраханская 
область 41,9 20,6 49,2 19,8 96,1 35,6 179,5 46,8 131,5 111,5

Источник: рассчитано автором по данным: Российские регионы:  
социально-экономические показатели. М., 2022. Табл. 6.9.1. 

Таблица 2 / Table 2
Численность российских туристов, отправленных туристскими фирмами в 
зарубежные туры, тыс. чел. и %% к предыдущим годам / Number of Russian 
tourists sent by tourism companies on foreign tours, thousand people and %% of 
previous years

2002 2007 2007 к 
2002 2009 2009 к 

2007 2015 2015 к 
2009 2021 2021 к 

2015
2021 к 
2002 

тыс. 
чел

тыс. 
чел. % тыс. 

чел % тыс. 
чел % тыс. 

чел % %

РФ в целом 1105,2 4499,5 407,1 5245,1 116,6 5261,0 100,3 4463,4 84,8 403,9

ЦФО 196,6 1430,6 727,8 2894,5 202,3 2309,1 79,8 2827,3 122,4 1438,3
Белгородская 
область 3,5 16,7 482,3 15,5 92,8 15,1 97,4 18,3 121,4 529,2

Москва 159,8 1163,1 727,8 2632,8 226,4 1822,7 69,2 2464,0 135,2 1541,8

ЮФО 42,8 108,4 253,1 164,6 151,8 322,7 196,1 189,7 58,8 442,8
Астраханская 
область 0,4 3,5 916,2 4,6 131,0 11,0 239,1 4,5 40,5 1162,1

Источник: рассчитано автором по данным: Российские регионы:  
социально-экономические показатели. М., 2022. Табл. 6.9.2. 
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тельных значений, т. е. динамика его 
развития была более плавной, с пери-
одами большего или меньшего при-
роста. При этом на областном уровне, 
в Белгородской и Астраханской об-
ластях, соответственно, падение чис-
ла внутренних туристов значительно 
отличалось от показателя в целом по 
стране. Так, в Белгородской области 
этот показатель был минимальным – 
57,5% (т. е. падение составило 42,5%), 
а в Астраханской области, напротив, 
максимальным – 96,1% (т. е. падение 
составило всего 3,9%). Больше, чем в 
Белгородской области, падение данно-
го показателя оказалось только в Мо-
скве (– 46,7%).

Таким образом, выявлено, что эко-
номический кризис 2008 г. оказал наи-
большее отрицательное влияние на 
рассмотренные показатели развития 
туристической отрасли, особенно – на 
показатели развития внутреннего ту-
ризма.

В целом за весь рассматриваемый 
период численность туристов, отправ-
ленных в туры по стране, в наиболь-
шей степени выросла в Москве (почти 
в 4 раза больше общероссийского по-
казателя), а также в ЦФО. Что касается 
туристов, отправившихся за весь пе-
риод наблюдения за рубеж, то наряду 
с Москвой и ЦФО, на третьем месте по 
этому показателю оказалась Астрахан-
ская область (1162,1%).

Особенности и проблемы 
современного развития  
основных направлений 

внутреннего туризма в России
Учитывая большое разнообразие 

туристических ресурсов в России, вы-
делим несколько основных направле-
ний внутреннего туризма в России:

1. туризм, базирующийся на ма-
териальном историческом наследии 
страны;

2. туризм, базирующийся на нема-
териальном историческом наследии 
страны (в т. ч. и паломничество);

3. туризм, базирующийся на совре-
менном (XX–XXI вв.) историческом 
наследии страны;

4. туризм, базирующийся на уни-
кальных природных объектах: на ку-
рортно-оздоровительных территори-
ях; на объектах любительской рыбалки 
и охоты; на особо охраняемых природ-
ных территориях («экологический ту-
ризм»);

5. морские и речные круизы, желез-
нодорожно-автобусные туры.

1. � Туризм, базирующийся на 
материальном историческом 
наследии страны

Объекты материального и исто-
рического наследия сосредоточены в 
основном в Европейской части стра-
ны, и прежде всего, вокруг и в самих 
столицах и их пригородах – Москве и 
Санкт-Петербурге. Это дворцово-пар-
ковые комплексы Санкт-Петербурга 
и Ленинградской области, московские 
и подмосковные исторические объ-
екты и усадьбы, а также так называе-
мое «Золотое Кольцо». Такие крупные 
исторические центры и территории 
сосредоточения исторических объек-
тов с музеями и исторической застрой-
кой могут постоянно и устойчиво при-
влекать большое количество туристов. 
Также пользуются повышенным спро-
сом курортно-оздоровительные тер-
ритории Кавказа. 

Однако круг таких объектов в раз-
личных регионах страны постепенно 
расширяется. В последние годы наи-
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более ярким таким примером стал 
Аркаим – укреплённое поселение 
бронзового века, возраст которого со-
ставляет 4 тыс. лет. Для его охраны и 
изучения был создан Челябинский го-
сударственный историко-археологи-
ческий музей-заповедник «Аркаим». 
У его границ создан научно-исследо-
вательский, образовательный и куль-
турно-просветительный комплекс. 
Здесь предлагается несколько экскур-
сионных маршрутов: «Путешествие в 
древний Аркаим», «Наследие Великой 
степи» и другие. При этом широко ис-
пользуются реконструкции: жилища 
каменного века, музей-реконструкция 
«Курган Темир» (это точная копия ро-
довой усыпальницы кочевников, вос-
созданная археологами в 1991 г. по 
материалам раскопок кургана, найден-
ного и исследованного в Чесменском 
районе Челябинской области в 1982 г.) 
(рис. 1). Необходимо отметить, что по-
добные объекты, в т. ч. и реконструк-
ции, имеются в Европе (Стоунхендж, 
реконструкции кельтских захороне-
ний во Франции и ФРГ и т. п.).

В летний сезон 2022 г. более 
18,5 тыс. туристов посетили экскурси-
онные объекты заповедника Аркаим. 
Это почти на 10% больше, чем преды-
дущим летом1.

Очень показательна ситуация с не-
давно появившимся новым туристи-
ческим объектом в Астраханской об-
ласти. В 130 км севернее г. Астрахани 
находилась золотоордынская столица 
Сарай-Бату. В последние десятилетия 
там велись интенсивные раскопки 
(рис. 2). 

В 2012 г. неподалеку от этого места 
происходили съёмки художественно-

1	 Аркаим: [сайт]. URL: https://arkaim-center.ru 
(дата обращения: 23.07.2023)

го фильма «Орда». Для этого в 2011 г. 
были построены декорации, которые 
должны были передать дух средневе-
ковья. После съемок декорации не раз-
рушили, а превратили в туристический 
объект. Здесь был создан туристиче-
ский центр «Сарай-Бату» (рис. 3), ко-
торый теперь привлекает туристов как 
из Астраханской области, так и из дру-
гих регионов [11].

С 2008 г., с. Селитренное, где ведут-
ся раскопки Сарай-Бату, стало местом 
проведения Дня археолога, который 
ежегодно отмечается 15 августа. Появ-
ление культурно-исторического ком-
плекса «Сарай-Бату – столица Золотой 
Орды» способствовало привлечению 
к участию в этом праздновании десят-
ков тысяч человек. Кроме экскурсий 
здесь проводится множество других 
мероприятий и фестивалей, которые 
привлекают значительное количество 
посетителей. По мнению авторов пу-
бликации [8]: «На основании много-
численных отзывов, можно сделать 
вывод, что из развлечений туристов 
больше всего впечатляют аренда наци-
ональных костюмов для фотографий, 
катание на верблюде и кафе, где можно 
отведать национальную кухню».

Это ещё один из примеров, который 
показывает, что туризм, базирующий-
ся на материальном историческом на-
следии страны, может активно попол-
няться новыми объектами, даже если 
это реконструкции, а не оригинальные 
объекты.

2. � Туризм, базирующийся на не-
материальном историческом 
наследии страны (в т. ч. и па-
ломничество)

Прежде чем кратко охарактеризо-
вать некоторые разновидности туриз-
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Рис. 1 / Fig. 1. Курган Темир (слева), жилище каменного века (справа) / Temir barrow 
(left), Stone Age dwelling (right)

Источник: Аркаим: [сайт]. URL: https://arkaim-center.ru (дата обращения: 23.07.2023)

    
Рис. 2 / Fig. 2. Раскопки Сарай-Бату / Sarai-Batu excavations 

Источник: Зеленый сад: [сайт]. URL: https://zelengarden.ru/39-foto/selitrennoe-
gorodische-saraj-batu-foto.html (дата обращения: 23.07.2023)

    
Рис. 3 / Fig. 3. Туристический центр «Сарай-Бату» / Sarai-Batu Tourist Centre

Источник: Зеленый сад: [сайт]. URL: https://zelengarden.ru/39-foto/selitrennoe-
gorodische-saraj-batu-foto.html (дата обращения: 23.07.2023)
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ма в рамках данного направления [12], 
добавим, что к этому типу, можно от-
нести и гастрономический туризм, т. к. 
он связан с дегустацией традиционных 
для того или иного региона блюд (на-
циональных, профессиональных и 
т. п.).

Фольклорный туризм базируется, 
как правило, на наследии народного 
эпоса. Например, в Республике Кал-
мыкия проводится Международный 
фестиваль «Эпосы мира на земле по-
томков Джангара». Известны подоб-
ные мероприятия, базирующиеся на 
других источниках (на основе башкир-
ского эпоса «Урал-батыр», в Карелии 
«По земле Калевалы» и др.).

К событийному туризму некоторые 
авторы [10] относят крупные спортив-
ные мероприятия, которые заставляют 
перемещаться спортивных фанатов на 
значительные расстояния. Сюда же 
можно отнести и перемещения фа-
натов вслед за «поп-кумирами». Но в 
первую очередь нужно иметь в виду 
посещение туристами мероприятий, 
которые они могут не только наблю-
дать, но и принимать в них какое-то 
участие. Например, военные рекон-
струкции или другие костюмирован-
ные мероприятия. Это может быть 
связано и с этническим туризмом. 

Так, в Астраханской области в с. Ал-
тынжар в Региональном культурном 
центре имени Курмангазы проводит-
ся казахский этно-праздник «Жайлау 
той» – зрелищное народное торжество, 
связанное с переходом кочевников в 
теплую пору на летние пастбища. Здесь 
проходит театрализованная постанов-
ка исторической перекочёвки казахов 
Младшего жуза в междуречье Урала и 
Волги под предводительством Бокей 
хана и проход по территории центра 

импровизированного каравана во гла-
ве с девушкой-весной. Тут же прово-
дится и гастрономический фестиваль 
«Баурсак-шоу», уха по-астрахански, 
мастер-классы, стрельба из лука, зре-
лищная казахская борьба «Казакша ку-
рес», детские аттракционы, выставка-
продажа изделий народных умельцев 
из дерева, лозы и чакана, глины и тек-
стиля. В рамках праздника проводится 
катание на верблюдах и лошадях.

С недавних пор в Астрахани про-
водится татарский сельский праздник 
«Сабантуй», в 2023 г. он стал Всерос-
сийским. В программе – концертно-
интерактивные мероприятия, прове-
дение национальных игр, спортивных 
соревнований, работа площадок наци-
ональных подворий.

Туризм на базе народных художе-
ственных промыслов. Реализация из-
делий народных и специфических 
местных промыслов присутствует 
практически во всех видах туризма. 
Но существуют и специальные туры по 
местам известных брендов. Например, 
Палехские мастерские (лаковые мини-
атюры, иконы) в Ивановской области, 
Каслинский завод архитектурно-худо-
жественного литья в Челябинской об-
ласти и многие другие.

Туризм на базе тематических пар-
ков, парков развлечений. Основой это-
го направления в туризме является 
большое количество объектов самой 
разной направленности – от патриоти-
ческих парков и объектов (например, 
мемориальный парк на Курской дуге) 
до различных объектов с водными и 
другими аттракционами. 

В Астраханской области, например, 
организован «Центр семейного отдыха 
“Баба Фрося”». Он был основан в 2011 г. 
на базе ставшей нерентабельной фермы 
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с чёрными африканскими страусами. 
На её месте открылся зоопарк с неболь-
шим количеством питомцев – страуса-
ми, копытными животными и экзоти-
ческими птицами. Сейчас там имеется 
много новых вольеров, а коллекция зо-
опарка пополнилась хищными кошка-
ми и лесными обитателями, рептилия-
ми и приматами со всего света.

Помимо вольеров с животными, 
территория оборудована следующи-
ми объектами: аквазоной с бассейна-
ми для плавания; сценой, на которой 
проходят мероприятия и фестивали 
регионального значения (Астрахан-
ский фестиваль авторской песни, рок-
фестиваль «Горячая осень»); зоной для 
рыбаков на причале; беседками с ман-
галом; детской площадкой для самых 
маленьких. Кафе со специальным дет-
ским меню. Фирменным блюдом явля-
ется омлет из страусового яйца.

Этнографический туризм можно 
выделить как отдельное направление. 
Но практически во многих других на-
правлениях присутствует этнографи-
ческий компонент. Выше приведён 
пример с культурным центром «Са-
рай-Бату» [8; 11].

Туризм, использующий сюжеты из 
художественных литературных про-
изведений, связанный с литературны-
ми героями и объектами, описанны-
ми в литературных произведениях. К 
этой категории можно отнести и кино-
туризм. В зарубежной практике такие 
объекты достаточно известны (места, 
упомянутые в книгах о Гарри Поттере, 
и места съёмок фильмов о нём, места 
съемок фильмов «Хроники Нарнии» и 
т. д.). В Москве организуются экскур-
сии по местам, связанным с романами 
Булгакова и местами съёмок фильмов 
по этим произведениям.

Религиозно-познавательные туры – 
места, связанные с религией (Храм 
Гроба Господня, Вифлеем, Мекка). В 
России тоже достаточно таких мест – 
Троице-Сергиева Лавра, Дивеево. 

Значительный интерес в этом от-
ношении представляет Соловецкий 
монастырь. Здесь сконцентрированы 
не только религиозные объекты, но 
монастырь и прилегающая к нему тер-
ритория представляют собой яркий 
пример неистощимого, рационального 
природопользования.

Существуют и другие локальные 
места, менее значимые на первый 
взгляд, но тем не менее привлекающие 
определённое количество паломников. 
Такими объектами в Астраханской об-
ласти являются аулья – могилы мест-
ных мусульманских святых [1].

3. � Туризм, базирующийся на со-
временном (XX–XXI вв.) исто-
рическом наследии страны 

С одной стороны, это объекты, 
связанные с Гражданской и Великой 
Отечественной войнами. С другой – 
бывшие промышленные объекты, пре-
вращённые в объекты досуга и отдыха. 
Яркий пример – реконструированная 
территория бывшего завода «ЗИЛ» 
в Москве, превращённая не только в 
элитный жилой комплекс, но ставшая 
также зоной отдыха и развлечений. 
Москва в этом отношении развивается 
очень эффективно. 

Ещё одним примером такого объек-
та стал парк «Зарядье» сооружённый 
на месте бывшей гостиницы «Россия». 
Это место притягивает к себе не только 
москвичей, но и большинство гостей 
столицы считают необходимым посе-
тить многочисленные объекты парка.
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Решить проблему занятости населе-
ния с помощью туризма пытаются и в 
некоторых других регионах, в первую 
очередь, дотационных, потерявших 
градообразующие предприятия. Такие 
предложения имеются, например, в 
Ярославской области. Здесь возможна 
музеефикация бывших предприятий. 
В Переславском районе функциониру-
ет некоммерческое партнёрство «Пе-
реславский железнодорожный музей». 
Этот музей посвящён переславским 
узкоколейным железным дорогам, 
обеспечивающим перевозку торфа, 
пассажиров, товаров народного потре-
бления и другой продукции между на-
селёнными пунктами, торфопредпри-
ятиями и основной железной дорогой 
[9]. Развивать промышленный туризм 
предлагается и в других регионах 

4. � Туризм, базирующийся на уни-
кальных природных объектах. 

Это направление имеет давнюю 
историю и стремительно развивается 
в настоящее время. Исторически сло-
жившиеся в нашей стране курортно-
оздоровительные территории – Кав-
казские минеральные воды, курорты 
Крыма и Сочи давно известны и по-
сещаемы. Тем не менее бурное разви-
тие этих территорий не всегда сопро-
вождается бережным отношением к 
природным объектам. Кроме тради-
ционно освоенных курортно-оздоро-
вительных территорий в европейской 
части страны, всё большее значение 
получают и территории далеко за Ура-
лом: Алтай, Дальний Восток [6; 7].

В нашей стране есть территории, ко-
торые привлекают своеобразных тури-
стов – охотников и рыболовов. Одной 
из таких территорий является Астра-
ханская область [4; 5; 17]. Изначально 

этот вид туризма носил достаточно ха-
отичный характер. Люди из централь-
ной России приезжали железнодорож-
ным транспортом или на автомобилях 
с палатками или надувными или ме-
таллическими лодками на прицепе. 
Сами выбирали место, лов или охоту 
осуществляли почти бесконтрольно. 
Позже стали появляться рыболовно-
охотничьи базы, которые предостав-
ляли туристам транспортные услуги и 
сопровождение. Сейчас это достаточно 
организованный бизнес, рассчитанный 
на разные финансовые возможности 
туристов – от палаточного размещения 
до мини-отелей со всеми удобствами, 
связью и дополнительными услугами. 

Создание природного парка «Волго-
Ахтубинское междуречье» позволило 
навести и на этой территории относи-
тельный порядок. Раньше в Волго-Ах-
тубинскую пойму приезжали «дикие» 
рыбаки, самостоятельно размещались 
и бесконтрольно ловили рыбу. Это за-
нятие часто превращалось из люби-
тельского спорта в заготовку солёной 
и вяленой рыбы. Создание природно-
го парка урегулировало такой туризм. 
Охрана парка указывает прибывшим 
на специально отведённые для стоян-
ки места, оборудованные местами для 
костров и сбора мусора [14].

К этому же направлению туризма 
можно отнести так называемых бёрд-
вотчеров, самых дружелюбных к при-
роде туристов [3]. Этот вид туризма 
базируется на интересе людей к миру 
птиц. В 1930-е гг. он начал развиваться 
в Западной Европе, когда люди в сво-
бодное от работы время, вооружив-
шись биноклями, выезжали на приро-
ду, чтобы наблюдать за жизнью птиц. 

В конце XX в. это направление ста-
ло развиваться и в России. Но пример 



85

ISSN 2712-7613 Географическая среда и живые системы / Geographical Environment and Living Systems 2023 / № 4

подавали западные орнитологи-люби-
тели. Так, в Астраханскую область в 
доковидные времена приезжали доста-
точно многочисленные группы таких 
туристов (в первую очередь, из ФРГ и 
Нидерландов), которые в сопровожде-
нии местных специалистов путеше-
ствовали по дельте Волги, западным 
подстепным ильменям и вели наблю-
дения за птицами, которых не могли 
увидеть в Европе. Начала складывать-
ся некая структура, которая обслужи-
вала этих туристов. В постковидное 
время приезд таких наблюдателей не 
отмечался. Российские «любители» 
птиц предпочитают выслеживать их с 
оружием в руках в период охоты.

К организации туризма на особо 
охраняемых природных территори-
ях нужно относиться осторожно [13; 
18]. В первую очередь, это касается 
государственных природных заповед-
ников, основная функция которых – 
сохранение и изучение особо ценных 
природных объектов. Туризм на этих 
территориях должен быть ограничен, 
т. к. привлечение большого количества 
туристов с целью зарабатывания денег 
может нанести ущерб природным эко-
системам, которые должны служить 
своеобразными эталонами природы. 
Именно с ними необходимо сравни-
вать изменения на прилегающих тер-
риториях под воздействием хозяй-
ственной нагрузки. Это – основная 
цель создания «Летописи природы», 
которая уже больше полувека ведётся 
в системе заповедников России.

5.  Морские и речные круизы и же-
лезнодорожно-автобусные туры.

Развитие морских и речных круи-
зов в России исторически было и оста-
ётся весьма популярным и востребо-

ванным направлением внутреннего 
туризма, основанного на богатейшем 
природном потенциале страны. Одна-
ко в настоящее время это направление 
туризма испытывает острую нехватку 
плавсредств. Большинство туристи-
ческих кораблей, катеров, лодок и т. д. 
морально и материально устарели. 
Они неоднократно подвергались ре-
монтам и обновлению, т. к. многие из 
них были переоборудованы для целей 
туризма ещё со времён окончания Ве-
ликой Отечественной войны из тро-
фейных, главным образом, немецких, 
плавсредств. Заметим, что новые плав-
средства после длительного периода 
полного отсутствия их строительства, 
постепенно начинают появляться на 
водных просторах страны. 

Следует отметить, что турфирмы, 
организующие морские и речные кру-
изы, активно конкурируют за потре-
бителей своего продукта, предлагая 
новые, оригинальные маршруты. Так, 
в частности, базирующаяся в г. Перми 
фирма «Круизный флот “Русич”», име-
ющая всего 2 корабля –«Родная Русь» и 
«Русь Великая», – ежегодно обновляет 
и расширяет набор круизов и экскур-
сионных туров, включая в них, поми-
мо морских и речных маршрутов, не-
большие интересные автобусные туры 
на несколько дней.

Новым направлением, развившим-
ся в последние 5 лет, стал и такой вид 
туризма, как железнодорожно-авто-
бусные туры. Это очень важно для на-
шей страны, имеющей самую большую 
и самую развитую сеть железных до-
рог в мире и обслуживающую огром-
ные по протяжённости расстояния.

Туры выходного дня, включающие 
поездку на любом подходящем по вре-
мени отправления и прибытия поезде до 
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начальной точки автобусного маршрута, 
согласованного по времени с прибыти-
ем поездов, позволяет нашим туристам 
максимально плодотворно использо-
вать время с вечера пятницы до утра по-
недельника для посещения удалённых 
туристических местностей. В качестве 
наиболее удачного примера можно на-
звать тур, посвящённый пушкинским 
местам, – «Болдино и его окрестности», 
организованный РЖД совместно с ту-
ристической администрацией Болдин-
ского музея-заповедника. 

Заключение
Как показало данное исследова-

ние, развитие туристической отрасли 
в России за период 2002–2021 гг. пре-
терпело несколько периодов спада и 
роста, как во внутрироссийском, так и 
в выездном видах туризма. 

На кризисы разного рода острее и 
глубже повсеместно реагировали ту-
ристы, путешествующие внутри стра-
ны. В частности, в период 2007–2009 гг. 
число внутренних туристов сократи-
лось на 40%, тогда как выездной туризм 
ни в один из рассмотренных периодов 
не сократился до отрицательных значе-
ний, т. е. динамика его развития была 
более плавной, с периодами большего 
или меньшего прироста.

Выявлено, что экономический кри-
зис 2008 г. оказал на рассмотренные 
показатели развития туристической 

отрасли набольшее отрицательное 
влияние, особенно – на показатели 
развития внутреннего туризма.

За весь рассматриваемый период 
численность туристов, отправленных 
в туры по стране, в наибольшей степе-
ни выросла в Москве (почти в 4 раза 
больше общероссийского показателя), 
а также в ЦФО. Что касается туристов, 
отправившихся за весь период наблю-
дения за рубеж, то наряду с Москвой и 
ЦФО, на третьем месте по этому пока-
зателю из числа рассмотренных реги-
онов, оказалась Астраханская область 
(1162,1%).

Наряду с этим в туристической от-
расли России продолжают развиваться 
и совершенствоваться традиционные 
и появляются принципиально новые 
направления, отвечающие потреб-
ностям населения и сглаживающие 
негативное влияние сокращения по 
внешним причинам возможностей для 
развития выездного туризма. 

В последние годы наиболее ярким 
таким примером можно назвать Арка-
им – укреплённое поселение бронзо-
вого века, возраст которого составляет 
4 тыс. лет. Для его охраны и изучения 
был создан Челябинский государ-
ственный историко-археологический 
музей-заповедник «Аркаим», а у его 
границ – создан научно-исследователь-
ский, образовательный и культурно-
просветительный комплекс.
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