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Аннотация
Цель. Комплексный обзор литературных и научных данных и оценок вклада прибрежных 
экосистем в процессы смягчения последствий изменения климата. 
Процедура и методы. Проведён систематический обзор. Поиск информации проводился 
в различных базах данных: Science Direct, Wiley, Taylor & Francis и др. Был использован 
метод поиска статей по ключевым словам. Поиск статей охватывал период с 2002 по 
2022 гг. и был ограничен публикациями на английском языке. 
Результаты. В период 2013–2022 гг. значительно возросло количество научных публи-
каций по оценке роли прибрежных водно-болотных угодий в смягчении последствий из-
менения климата. В публикациях большое внимание уделяется регулирующим и обеспе-
чивающим экосистемным услугам. Отмечено перспективное направление регулирования 
запасов синего углерода, резервы которого сосредоточены в мангровых лесах.
Теоретическая и/или практическая значимость. Полученные выводы могут быть исполь-
зованы для дальнейших систематических обзоров, для улучшения экономического и по-
литического управления водно-болотных угодий.1

Ключевые слова: водно-болотные угодья, восстановление водно-болотных угодий, из-
менение климата, мангровые заросли, синий углерод, смягчение последствий изменения 
климата, цели устойчивого развития, экосистемные услуги
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Abstract
Aim. A comprehensive review of literature and scientific data and assessments of the contribu-
tion of coastal ecosystems to climate change mitigation processes. 
Methodology. A systematic review of information sources was conducted. Information was 
searched in various databases: Science Direct, Wiley, Taylor & Francis and others. The method 
of searching articles by keywords was used. The search for articles covered the period from 
2002 to 2022 and was limited to publications in English.
Results. The number of scientific publications assessing the role of coastal wetlands in climate 
change mitigation increased significantly 2013–2022. The publications focus on regulating 
and supporting ecosystem services. The promising direction of regulating blue carbon stocks, 
whose reserves are concentrated in mangrove forests, is highlighted. 
Research implications. The findings can be used for further systematic reviews, to improve 
economic and political management of wetlands. 

Keywords: wetlands, wetlands restoration, climate change, mangroves, blue carbon, climate 
change mitigation, sustainable development goals, ecosystem services.

Введение
Прибрежные экосистемы (соляные 

марши, мангры, прибрежные забо-
лоченные земли, коралловые рифы и 
атоллы), а также дельты рек – одни из 
важнейших элементов, способствую-
щих снижению рисков при глобальных 
климатических изменениях [7; 10; 18]. 
Сегодня данные экосистемы представ-
ляют собой незаменимые буферные 
зоны. Прибрежные водно-болотные 
угодья являются одними из наиболее 
эффективных природных долгосроч-

ных поглотителей углерода [1]. Тем 
не менее они также выделяют метан 
(CH4), который может компенсиро-
вать поглощённый ими углерод [2; 3]. 
В работе проводится обзор существу-
ющих публикаций о роли прибрежных 
водно-болотных угодий в смягчении 
последствий современных изменений 
климата.

Актуальность исследования опре-
деляется, прежде всего, необходимо-
стью адаптации к изменению климата 
и выявлении роли прибрежных водно-
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болотных угодий в данном вопросе. 
Для решения этой задачи авторы про-
вели систематизированный литера-
турный обзор и анализ, сопоставляя 
имеющиеся на текущий момент ис-
следования и публикации по данной 
тематике. 

Исследуются не только то, как из-
менение климата влияет на жизнеспо-
собность прибрежных водно-болот-
ных угодий, но и как данные угодья 
оказывают смягчающий эффект на 
изменение климата. Отдельное внима-
ние уделено способам экономического 
и политического управления террито-
риями водно-болотных угодий. 

Пробелы и неопределённость  
в обзоре литературы

Поиск литературы проводился 
в следующих базах данных: Wiley, 
Science Direct, Taylor & Francis, MDPI и 
др. Также во внимание были приняты 
публикации международных органи-
заций. 

Отобранные статьи прошли не-
сколько этапов контроля качества, 
проводимого двумя авторами неза-
висимо друг от друга. Сначала были 
просмотрены заголовки (этап 1) и те-
зисы (этап 2). Был использован метод 
поиска по ключевым словам [14]. Если 
ни один из терминов «wetland», «costal 
areas», «ecosystems services», «climate 
change», «climate change mitigation», 
«blue carbon» или название экосисте-
мы не фигурировали, публикация ис-
ключалась. Поиск приводился среди 
пубикаций на русском и английском 
языках, вышедших с 2002 по 2022 гг. 

Были проанализированы более 
600 научных статей и литературных 
источников, из которых были отобра-
ны 35 наиболее релевантных. В этих 

работах авторы рассматривали и ана-
лизировали прибрежные водно-бо-
лотные угодья как механизм смягче-
ния последствий изменения климата. 
Последний поиск проводился 21 апре-
ля 2021 г. Результаты были изучены 
для устранения любых дубликатов. 

В ходе отбора источников исполь-
зовались ключевые слова: coastal wet-
lands, ecosystem services, climate change 
mitigation, climate change, SDG 13, 
SDG 15. Например, некоторые исследо-
вания конкретных типов прибрежных 
водно-болотных угодий (например, 
соляные марши и устья рек) с некото-
рыми экологическими функциями или 
конкретными услугами (например, 
глобальное смягчение климата), но 
без термина «водно-болотные угодья» 
или «экосистемные услуги» в назва-
нии или аннотации, или не включён-
ные в вышеуказанные 2 базы данных, 
не могут быть эффективно найдены. 
Кроме того, в этом исследовании учи-
тывались публикации только на ан-
глийском языке. Ограниченность этой 
стратегии поиска может привести к 
некоторой неопределённости в целост-
ности и репрезентативности аналити-
ческой литературы. Таким образом, 
стратегия поиска с учётом других кон-
кретных типов прибрежных водно-бо-
лотных угодий и некоторых конкрет-
ных экосистемных услуг нуждается в 
дальнейшем расширении в будущих 
исследованиях.

При отборе статей было сделано сле-
дующее наблюдение: в период с 2013 по 
2022 гг. значительно возросло количе-
ство научных публикаций по оценке 
роли прибрежных водно-болотных 
угодий в смягчении последствий из-
менения климата в таких базах дан-
ных, как IPCC, Wiley, Science Direct and 
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UNEP (рис. 1). Из всех отобранных 
статей 7 были опубликованы в 2020 г. 
(5 статей – на Science Direct) и 13 – в 
2021 г. 

Так, за 2021 г. большая доля (38%) 
статей представлена в базе данных 
Science Direct, 23% – в публикациях 
UNEP и 15% – на сайте издательства 
Wiley. Помимо этого, многие исследо-
вания являются комплексными и на-
правлены не только на изучение адап-
таций прибрежных водно-болотных 
угодий к изменению климата, но и на 
изучение механизмов смягчения кли-
матических изменений. Всё большее 
внимание уделяется изучению вопро-
сов восстановления прибрежных эко-
систем.

Помимо всего прочего, была отме-
чена редкая встречаемость обзорных 
статей, связанных с заявленной тема-
тикой. Чаще исследователи концен-

трировались на влиянии изменения 
климата на прибрежные водные эко-
системы и проводили оценку уязви-
мости прибрежных водно-болотных 
угодий [4]. В процессе отбора данные 
источники не фиксировались, т. к. в 
них практически не рассматривались 
вопросы смягчения последствий изме-
нения климата. Другой проблемой ста-
ла сильная разрозненность исследова-
ний в географическом плане: сегодня 
изучением данной темы занимаются 
учёные многих стран мира, особенно 
имеющие выход к морю. В процессе 
отбора наблюдалась частая встречае-
мость изучения прибрежных водно-
болотных угодий Китая и Северной 
Америки, затем были Индия и страны 
Средиземного моря. Так, на сегодняш-
ний день существует достаточно боль-
шой пробел в данной области знаний, 
но, тем не менее, наблюдается тренд к 
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повышению степени заинтересован-
ности проблематикой прибрежных 
водных экосистем и климатических 
изменений, что было выявлено в ходе 
проведённого исследования и литера-
турного обзора. 

Исследования водно-болотных уго-
дий в основном касались мангровых 
лесов (26%). В целом, рассмотренные 
источники фокусировались либо на 
нескольких видах прибрежных водно-
болотных угодий (прим. мангровые 
заросли, дельты рек, соляные марши), 
либо адаптировали разработанные ими 
модели и гипотезы к различным кли-
матическим воздействиям на примере 
одного вида прибрежного водно-болот-
ного угодья, в роли которого чаще все-
го выступали мангровые леса [15; 33]. 

Среди 35 отобранных публикаций, 
касающихся роли прибрежных водно-
болотных угодий, 20 исследований в 
основном были направлены на струк-
турирование и систематизацию име-

ющихся на сегодняшний день знаний 
о роли прибрежных водно-болотных 
угодий в вопросах смягчения послед-
ствий изменения климата (рис. 2). 

29% публикаций содержали в сво-
их заголовках термин «carbon». 14% 
всех отобранных публикаций и 62,5% 
публикаций, содержащих в названии 
термин «carbon», были посвящены 
рассмотрению роли синего углерода 
в вопросах смягчения последствий 
изменения климата. Остальные ис-
следования были посвящены роли 
прибрежных водно-болотных угодий 
в вопросах депонирования углерода, 
смягчения и уменьшения углеродного 
следа и участия прибрежных водных 
экосистем в круговороте углерода.

Термин «climate change» встречал-
ся в заголовках 43% публикаций от 
общего числа. Большая часть исследо-
ваний рассматривала 2 направления: 
влияние климатических изменений на 
функционирование и роль прибреж-
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ных водно-болотных угодий как одно-
го из самых эффективных механизмов 
депонирования углерода и снижения 
рисков возникновения наводнений, 
потопов и береговой эрозии; функцио-
нирование прибрежных водно-болот-
ных экосистем в условиях глобальных 
климатических изменений и влияние 
этих изменений на качество и количе-
ство предоставляемых прибрежными 
экосистемами экосистемных услуг.

31% рассмотренных публикаций 
был выполнен в виде обзора ранее 
проведённых исследований или си-
стематического обзора литературных 
источников. Подобная статистика до-
казывает, что на сегодняшний день 
наблюдается положительный тренд 
в области обобщения и систематиза-
ции накопленных исследований в об-
ласти изменения климата и роли при-
брежных водно-болотных угодий [16]. 
Несмотря на рост публикаций подоб-

ного типа, стоит отметить, что их ко-
личество по-прежнему мало, а задачи 
и проблемы, которые ставятся автора-
ми данных исследований, скорее, скон-
центрированы на влиянии изменений 
климата на прибрежные экосистемы, 
а не на их роли в снижении рисков 
возникновения наводнений, потопов 
и прочих опасных явлений, возника-
ющих ввиду климатических измене-
ний. Можно сделать вывод о том, что 
названия и аннотации публикаций не 
соответствуют содержанию, а главные 
акценты смещены в сторону влияния 
климатических изменений на при-
брежные водно-болотные экосистемы. 

Исследовательские тренды
В ходе исследования были выделены 

несколько перспективных направле-
ний, которые наиболее часто рассма-
тривались исследователями в рамках 
заявленной темы (рис. 3).
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Данный график описывает положи-
тельные тенденции увеличения числа 
публикаций на темы изменения кли-
мата, мангровые леса, водно-болотные 
угодья. Эти термины показали лучшие 
результаты и их показатели соответ-
ственно равны 37%, 25% и 25%. При 
этом из диаграммы видно, что не ме-
нее популярным остаётся упоминание 
о смягчении последствий изменения 
климата. Ожидается, что по мере по-
пуляризации связанных тем данный 
термин будет всё чаще фигурировать 
в новых публикациях. Реже внимание 
уделяется использованию терминов 
«coastal wetlands» и «blue carbon», хотя 
наблюдается положительный тренд 
изучения и включения этих терминов 
в название и содержание публикаций в 
период с 2020 по 2022 гг. Крайне мало 
было найдено исследований, непо-
средственно рассматривающих роль 
прибрежных экосистем в вопросах 
смягчения последствий климатиче-
ских изменений. Считаем, что попу-
лярность этой темы будет приобре-
тать положительные тренды роста и 
в ближайшие годы публикации этого 
направления станут обособленными 
и независимыми от более глобальных 
направлений, рассматривающих об-
щие вопросы роли прибрежных экоси-
стем и их экосистемных услуг.

Что касается публикаций, названия 
которых содержат термин «экосистем-
ные услуги», то их число также невели-
ко. Но, несмотря на это, данная тема 
изучается и активно анализируется в 
рамках более глобальных направле-
ний, о которых упоминалось выше.

Можно сделать вывод, что в связи 
с популяризацией тенденций к изуче-
нию влияния климатических измене-
ний на разные типы экосистем, в бли-

жайшем будущем следует ожидать и 
увеличение числа публикаций, в фоку-
се которых будут прибрежные водно-
болотные угодья и их роль в глобаль-
ных климатических процессах [20]. 
Рост числа публикаций, в названии и 
содержании которых включается тер-
мин «blue carbon», свидетельствует о 
возрастающем интересе к изучению 
перспектив и преимуществ прибреж-
ных водно-болотных угодий в вопро-
сах смягчения последствий изменения 
климата и повышенном внимании к 
проблемам Устойчивого развития. 

Синий углерод – это углерод, хра-
нящийся в прибрежных и морских 
экосистемах [17; 19]. Инициатива Blue 
Carbon в настоящее время сосредото-
чена на углероде в прибрежных эко-
системах – мангровых зарослях, при-
ливных болотах и морских водорослях 
[12; 13; 27; 35]. Эти экосистемы улав-
ливают и хранят большое количество 
синего углерода как в растениях, так и 
в отложениях под ними [7; 9; 21; 27].

Исследования роли водно-болотных 
угодий в снижении рисков возникно-
вения наводнений, потопов и смягче-
нии штормов только набирают попу-
лярность [8; 11; 23]. Данные аспекты 
по-прежнему включены лишь в состав 
прочих исследований влияния изме-
нения климата на экосистемы. Тем не 
менее это направление можно отнести 
к перспективным исследовательским 
трендам.

Исследование типов экосистемных 
услуг было сосредоточено на син-
хронизации нескольких типов услуг 
(табл. 1). Так, прибрежные водно-бо-
лотные угодья являются одними из са-
мых продуктивных экосистем на Земле 
[5; 28]. Благодаря им производится 
примерно половина морепродуктов, 
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добываемых в коммерческих целях, 
количество и качество которых на-
прямую связано с качеством и разме-
рами этих экосистем. Водно-болотные 
угодья предоставляют бесчисленные 
возможности для отдыха: от охоты 
и рыбалки до пеших прогулок и на-
блюдения за дикой природой [29]. Эти 
экосистемы действуют как природные 
губки, поглощая и временно удерживая 
паводковые воды. Задерживая часть 

паводковых вод и замедляя скорость 
поступления воды в реку или ручей, 
они могут уменьшить серьёзность на-
воднений и эрозии в нижнем течении 
[31; 34]. Водно-болотные угодья могут 
снизить общую высоту наводнений, 
защищая людей, имущество, инфра-
структуру и сельское хозяйство от раз-
рушительного ущерба. В это же время 
марши, морские заросли и мангровые 
леса играют важную роль в решении 

Таблица 1 / Table 1 

Экосистемные услуги водно-болотных угодий / Ecosystem services of wetlands 

Услуги Комментарии и примеры

Регулирующие 
(экологические)

• �Стабилизация климата: источник и поглотитель парниковых 
газов; влияние на местную и региональную температуры;

• �Регулирование гидрологического режима: поддержание уровня 
подземных вод;

• �Очистка воды: удаление избытка питательных и загрязняющих 
веществ, а также процесс восстановления качественного состава 
вод;

• Сдерживание процессов эрозии;
• �Уменьшение стихийных бедствий: контроль наводнений и защи-

та от штормов;
• Опыление: среда обитания опылителей

Поддерживающие 
(экологические)

• Почвообразование;
• круговорот питательных веществ.

Обеспечивающие 
(экономические) 

• Продукты питания: производство рыбы, фрукты, водоросли;
• �Пресная вода: сельскохозяйственное и промышленное использо-

вание;
• �Топливо и волокна: производство бревен, древесины для топлива, 

корма и торфа;
• Медицина: лекарственные травы;
• Генетический материал: декоративные виды и гены 
устойчивости растений к патогенам

Культурные

• �Эстетика: источник красоты и эстетических ценностей в 
отношении характеристик водно-болотных угодий;

• �Источник вдохновения; многие религии придают духовные и 
религиозные ценности аспектам экосистем водно-болотных 
угодий;

• Возможности для проведения досуга;
• �Возможности для формального и неформального образования и 

профессиональной подготовки

Источник: [34]
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проблемы изменения климата, по-
скольку они извлекают из атмосферы 
парниковые газы – углекислый газ и на-
капливают их в растениях и почве [26; 
32]. Прибрежный голубой углерод – это 
термин, используемый для обозначе-
ния углерода, который хранится в этих 
прибрежных местах обитания. 

Так, 5% публикаций были посвяще-
ны непосредственно изучению и си-
стематизации сведений о предоставля-
емых прибрежными водно-болотными 
угодьями услугах, включая те, что 
способствуют смягчению и снижению 
рисков возникновения потопов, на-
воднений и прочих опасных природ-
ных явлений. Стоит отметить, что на 
сегодняшний день число публикаций, 
исследующих перспективное и плодот-
ворное влияние указанных услуг и их 
роль в смягчении последствий изме-
нения климата, крайне мало. В целом 
практически каждая рассмотренная 
авторами публикация содержит ин-
формацию и данные о каком-либо 
виде экосистемной услуги (табл. 1), но 
при этом следует отметить косвенную 
связь этих исследований с направлени-
ем исследования данного обзора. 

В основном авторы в своих работах 
уделяли большое внимание изучению 
влияния климатических изменений 
на степень и объём оказания экоси-
стемных услуг прибрежными экоси-
стемами. Что касается видов услуг, на 
которых концентрировались рассмо-
тренные публикации, то самыми по-
пулярными были регулирующие и обе-
спечивающие, т. к. они фигурировали 
более чем в половине всех источников. 
Среди регулирующих услуг наиболее 
популярными для изучения являются 
стабилизация климата (источник и по-
глотитель парниковых газов, влияние 

на местную и региональную темпера-
туры), а также уменьшение стихийных 
бедствий (контроль наводнений и за-
щита от штормов). Данные направле-
ния актуальны среди исследователей 
ввиду усугубляющихся проблем, свя-
занных с изменением климата, след-
ствием чего становятся многочислен-
ные стихийные бедствия. Говоря об 
обеспечивающих услугах, многие экс-
перты уделяют большое внимание та-
ким направлениям, как обеспечение 
пресной воды в целях сельскохозяй-
ственного и промышленного исполь-
зования, а также обеспечение продук-
тами питания, т. е. их производство и 
безопасность этого производства.

Далее следуют поддерживающие и 
культурные (отдых и экотуризм) виды 
услуг, о которых обнаружено уже мень-
шее число публикаций, а упоминание 
культурных зачастую и вовсе отсут-
ствовало. Существующие исследова-
ния экосистемных услуг в основном со-
средоточены на их оценке, движущих 
силах изменения водно-болотных уго-
дий, а также политике и управлении. 
Готовность платить и методы передачи 
выгод являются двумя основными ме-
тодами экономической оценки.

С одной стороны, экосистемы во-
дно-болотных угодий предоставляют 
больше видов услуг поддержки и регу-
лирования, чем культурные услуги1. С 
другой стороны, отсутствие исследова-
ний в области обеспечения и культур-
ных услуг также связано с пробелами в 
данных и сложностями, связанными с 
1	 Конвенция о водно-болотных угодьях, име-

ющих международное значение, главным 
образом, в качестве местообитаний водо-
плавающих птиц [Электронный ресурс]. 
URL: https://www.un.org/ru/documents/decl_
conv/conventions/waterfowl.shtml (дата обра-
щения: 30.06.2023).
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пониманием того, как создаются, пере-
даются и рассчитываются культурные 
экосистемные услуги. Отсутствие ком-
плексных исследований по основным 
типам услуг в значительной степени 
связано с ограничениями в данных, 
мониторинге и моделях [6].

Кроме того, комплексная оценка и 
изучение каждого вида услуг позволит 
грамотнее и точнее проработать поли-
тику их управления и повысит эффек-
тивность использования преимуществ 
прибрежных водно-болотных угодий в 
вопросах смягчения последствий при-
родных катаклизмов [25]. Также попу-
ляризация и изучение культурных услуг 
поможет повысить степень осведомлён-
ности общества, местных жителей и 
муниципальных правительств, что при-
ведёт к усовершенствованию законо-
дательства и привлечению внимания в 
отношении управления прибрежными 
экосистемами в интересах ЦУР. 

Считаем, что в последующих ис-
следованиях нужно уделять больше 
внимания вопросам экономического 
и политического управления данны-
ми территориями, а также привлекать 
больше заинтересованных сторон для 
обеспечения сохранения и восстанов-
ления прибрежных экосистем. 

Восстановление  
прибрежных экосистем

Восстановление прибрежных экоси-
стем может реализовываться как на за-
конодательном уровне, так и частными 
лицами [22]. В таком случае, на любой 
проект по восстановлению необходи-
мо получить разрешение (табл. 2).

Среди экологических подходов мож-
но выделить определение низко- и вы-
сокорисковых проектов, отражающих 
степень негативного воздействия на 

окружающую среду. Если проект будет 
иметь низкий риск неудачи, напри-
мер, инициатором является известный 
или одобренный поставщик [24], про-
ект не является новым и существует 
низкий риск причинения негативного 
воздействия на окружающую среду 
(проект не будет иметь негативных по-
следствий за пределами границ про-
екта), то проект может считаться низ-
корисковым. При этом разрешение на 
деятельность по восстановлению авто-
матически выдаётся при условии, что 
он соответствует саморегулируемому 
соглашению. 

Так, восстановление устричного 
рифа с использованием известных 
методов одобренным поставщиком в 
районе, который исторически содер-
жал устричные рифы, может считаться 
умеренным или низким риском и раз-
решаться (или нет) соответственно. И 
наоборот, если проект является новым 
и/или инициатор не имеет достаточно-
го потенциала или известного опыта, 
и существует высокий потенциал для 
воздействия за пределами границ про-
екта (например, добавление/удаление 
водных барьеров, которые могут повли-
ять на гидрологию соседних свойств), 
то проект может считаться высокори-
сковым. Разработка процессов оценки 
проектов восстановления прибрежных 
и морских районов и их потенциала 
для отказа и/или ущерба экосистеме на 
основе консенсуса между заинтересо-
ванными сторонами и правительством 
может обеспечить улучшенную основу 
для разрешения восстановления при-
брежных и морских районов на основе 
потребностей практиков и науки, обе-
спечивая при этом, чтобы разреши-
тельные требования основывались на 
общем риске проекта [24].
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В отношении государственного ре-
гулирования восстановления и защи-
ты экосистем также можно выделить 
следующее: на сегодняшний день в 
большинстве стран мира полномо-
чия и ответственность за регулиро-
вание и восстановление прибрежных 

экосистем разделены между разными 
департаментами. Департаменты рыбо-
ловства являются одним из ключевых 
регулирующих органов для защиты 
многих прибрежных сред [24; 30] и 
отвечают за восстановление в среде 
обитания морских рыб (водорослей, 

Таблица 2 / Table 2 

Категории разрешений, определённые для проектов восстановления морских эко-
систем, и некоторые из потенциальных преимуществ и недостатков для практиков 
восстановления, определённых для различных механизмов категорий разрешений 
для восстановления / Permit categories identified for marine ecosystem restoration 
projects and some of the potential advantages and disadvantages for remediation practices 
identified for different permit category mechanisms for restoration

Категории 
разрешений Потенциальные преимущества Потенциальные недостатки

Категории 
разрешений

• � Высокий уровень надзора (на-
пример, для новых методов 
или для сторонника с ограни-
ченными возможностями);

• � Может помочь облегчить ме-
тоды наилучшей практики

• � Время и ресурсы;
• � Неадекватная законодатель-

ная база (акцент на огра-
ничении негативного воз-
действия, а не на содействии 
позитивному воздействию)

Межведомственные 
соглашения

• � Одно разрешение для всех 
агентств;

• � Упрощённый процесс полу-
чения разрешений для иници-
атора проекта;

• � Более короткие сроки утверж-
дения;

• � Требует длительного сотрудни-
чества между учреждениями

• � Потенциально возможно 
только для крупномасштаб-
ных проектов восстановле-
ния;

• � Для ведущего агентства тре-
буется больше ресурсов для 
содействия многосторонним 
соглашениям

Конкретный тип 
разрешения

• � Политика, скорее всего, будет 
способствовать восстановле-
нию;

• � Риски для существующих 
активов могут быть оценены 
более подробно

• � Часто несколько индивиду-
альных разрешений, через 
несколько агентств;

• � Сложные и трудоёмкие

Освобождается от 
выдачи разрешений

• � Восстановление, не ограни-
ченное регулированием;

• � Сокращение временных задер-
жек и операционных издержек 
для инициаторов проекта

• � Ограниченный надзор;
• � Трудно обеспечить наи-

лучшую практику или 
долгосрочный мониторинг/
управление

Источник: [31] 
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мангровых зарослей, устричных ри-
фов) за пределами охраняемых райо-
нов, в то время как департаменты по 
охране окружающей среды обычно 
отвечают за восстановление других 
морских экосистем (например, со-
лончаков, морских охраняемых райо-
нов). Департаменты государственного 
планирования несут широкую от-
ветственность за разрешение любого 
морского восстановления, которое 
имеет постоянный или полупостоян-
ный структурный компонент (устрич-
ные рифы, барьеры на водных путях). 
С отдельными департаментами, разде-
ляющими ответственность за полити-
ку восстановления моря, она фрагмен-
тирована и неэффективна. 

Перемещение законодательной от-
ветственности в один отдел или в 
систему «одного окна» упростит вос-
становление морской среды и сдела-
ет нынешний сложный процесс более 
эффективным. В то время как депар-
таменты по охране окружающей сре-
ды являются логичным выбором для 
руководства политикой восстановле-
ния морской среды на государствен-
ном уровне, обеспечение соблюдения 
законодательных требований других 
департаментов может потребовать по-
вышения квалификации надзора в не-
которых ключевых областях. Хотя де-
партаменты рыболовства в настоящее 
время отвечают за среду обитания рыб 
(водоросли, мангровые заросли), зако-
нодательство о рыболовстве, в первую 
очередь, сосредоточено на управле-
нии ресурсами, а не на защите, и эти 
экосистемы также являются средой 
обитания для других морских видов, 
включая многие исчезающие виды или 
экологические сообщества (например, 
водоросли, дюгони и морские черепа-

хи). Концентрация управления и вы-
дачи разрешений на восстановление 
прибрежных районов позволит опыту 
и экспертизе вокруг науки и практики 
активного восстановления прибреж-
ных районов не делиться между де-
партаментами в зависимости от типа 
экосистемы или деятельности по вос-
становлению, а сделает строгость оцен-
ки более последовательной [24; 30].

Заключение 
Анализ литературных и научных 

данных, а также оценок вклада при-
брежных экосистем в процессы смяг-
чения последствий изменения климата 
показал типы прибрежных водно-бо-
лотных угодий, виды оказываемых 
ими экосистемных услуг, существую-
щие исследовательские тренды. 

Количество статей, изучающих 
связь прибрежных водно-болотных 
угодий со смягчением последствий из-
менения климата, быстро увеличива-
лось в период с 2015 по 2022 гг. и про-
должает расти, причём исследования 
становятся всё более диверсифициро-
ванными.

Были выявлены наиболее попу-
лярные виды экосистемных услуг: 
регулирующие и обеспечивающие. 
Культурные и поддерживающие ус-
луги либо рассматривались в косвен-
ном отношении, либо не оказывались 
изученными в рамках исследований. 
Отсутствие исследований в области 
поддерживающих и культурных услуг 
связано с пробелами в данных и слож-
ностями с пониманием того, как соз-
даются, передаются и рассчитываются 
культурные экосистемные услуги. 

Достаточно большое число исследо-
вателей обращают внимание на пер-
спективы изучения и регулирование 
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запасов синего углерода, сосредото-
ченных в мангровых лесах. 

Исследований, связанных с регули-
рованием, управлением и восстанов-
лением прибрежных экосистем, на се-
годняшний день проведено немного, но 
данное направление также развивается. 
Рассмотренные ранее преимущества и 
недостатки государственных и частных 
проектов по восстановлению данных 
систем позволят улучшить и уточнить 
последующее изучение данного аспекта.

Среди методов и способов экономи-
ческого и политического управления 
водно-болотными угодьями ключе-
вые проблемы успешного применения 
концепции услуг в сохранении водно- 
болотных угодий заключаются в 
предоставлении научно достовер-
ной информации об изменениях их 
состояния, выявлении механизмов, 
определяющих их динамику, и внедре-
нии экосистемных услуг в планирова-
ние и политику.
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